DLV-Bestenliste 2011

mannliche Jugend A / MJ U20

100 m

10,66 (+1,7)
10,67 (+1,3)
10,68 (-0,8)
10,72 (+2,0)
10,72 (+1,1)
10,74 (+1,3)
10,74 (-0,2)
10,75 (+0,5)
10,76 (+1,4)
10,78 (+1,3)

10,81 (+0,9)
10,81 (0,0)

10,81 (+1,4)
10,81 (+0,3)
10,83 (+1,4)
10,83 (+0,5)
10,84 (0,0)

10,85 (+1,2)
10,85 (+0,1)
10,86 (-1,2)

10,87 (+0,8)
10,88 (+0,7)
10,88 (+1,8)
10,88 (+0,2)
10,88 (+1,4)
10,89 (+1,2)
10,89 (+1,5)
10,90 (-1,3)
10,91 (+1,6)
10,91 (+0,8)

10,91 (+0,1)
10,91 (0,0)

10,92 (+0,4)
10,93 (0,0)

10,93 (+1,8)
10,94 (+0,7)
10,95 (-0,1)
10,95 (+2,0)
10,96 (+1,9)
10,96 (+0,5)

10,96 (+0,4)
10,96 (+1,2)
10,97 (+1,4)
10,97 (+0,2)
10,97 (+0,1)
10,98 (+0,1)

Kolsch, Daniel

Riekert, Moritz

Hind, Robert

Pieper, Christopher
Kuhn, Patrick

Huke, Maurice
Manke-Reimers, Fabian
Arndt, Dominique André
Domogala, Patrick
Stinski, Timo

Ruth, Maximilian

Rohr, Johannes

llunga, Christian
Pritzlaff, Oliver
Hoecker, Yannick
Golnik, Christopher
Werner, Frank
Hochdorffer, Florian
Schiller, Thomas
Owusu-Peprah, Michael

Nolte, Niklas
Schmitz, Lukas
Trefz, Johannes
Wilczak, Jan
Laurenz, Costa
Becker, Tobias
Kiemstedt, Christian
Mdller, Fabian
Helbig, Till

Nuy, Leo

Gretz, Philipp
Schottenhaml, Yannick
Schirmann, Sebastian
Allnach, Tobias

Barth, Sebastian

Hock, Johannes
Dohm, Christoph
Adjayi, Peter

Grauer, Bob

Lohmann, Jonas

Wedderien, Hendrik
Schurr, Thomas
Stappenbeck, Malte
Hahn, Martin
Schwarze, Dennis
Mller, Philip

BL 2010: 10,48 Schmidt, Roy (TuS Jena)

94
92
92
92
92
93
92
92
93
92

94
93
93
92
92
93
93
94
92
94

94
93
92
92
93
92
92
92
95
92

92
94
95
94
93
92
92
95
95
93

92
93
92
92
93
93

LT DSHS Kolin

VB Stuttgart

SCC Berlin

Post-SV Trier
Schweriner SC

TV Wattenscheid 01
MTG Mannheim

LG Hannover

MTG Mannheim

TSV Bayer Leverkusen

DJK BW Annen
Polizei-SV Eutin
Hamburger SV

SCC Berlin

MTG Mannheim

1. LAV Rostock

LT DSHS Koln

TV Nussdorf

LG Region Landshut
USC Heidelberg

LG Eichsfeld

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

LG Wirm Athletik
Erfurter LAC

LAZ GielRen

LG Kindelsberg Kreuztal
ABC Ludwigshafen
MTG Wangen

LG Wilhelmshaven

ART Dusseldorf

LG Stadtwerke Mlnchen
LG Bruhrain

SC Falke Saerbeck

LG Fulda

LG Wiirm Athletik

TV Marktheidenfeld

DJK Teutonia St.Tonis
TV Wattenscheid 01

SG Langenfeld

TV Wattenscheid 01

Team Voreifel

LG Karlstadt/Gambach/Lohr
LAZ Rhede

SC Potsdam

TSV Riederich

VfIL Gladbeck

26.07.
28.05.
05.08.
02.06.
18.06.
28.05.
05.08.
09.07.
22.06.
28.05.

28.05.
15.06.
30.07.
05.08.
22.06.
20.07.
05.08.
28.05.
16.07.
20.08.

02.07.
04.06.
09.07.
05.08.
13.08.
28.05.
13.08.
07.05.
11.06.
11.06.

16.07.
20.08.
11.06.
18.06.
09.07.
04.06.
04.06.
11.06.
04.06.
04.06.

09.07.
13.08.
04.06.
15.06.
18.06.
10.07.

Stand: 16.01.2012

Trabzon/TUR
Weinheim

Jena

Koblenz
Neubrandenburg
Weinheim

Jena

Celle

Mannheim
Weinheim

Weinheim
Libeck
Garbsen
Jena
Mannheim
Rostock
Jena
Weinheim
Passau
Forst

Hameln
Bernhausen
Miinchen

Jena

Wetzlar
Weinheim
Weinheim
Gammertingen
Zeven
Gladbeck

Passau

Forst

Gladbeck

Kassel

Miinchen
Bernhausen
Monchengladbach
Gladbeck
Monchengladbach
Menden

Euskirchen
Weinheim
Monchengladbach
Osterode
Oberkirch
Gladbeck



10,98 (+0,1)
10,99 (+1,8)
10,99 (0,0)

11,00 (+1,8)

11,00 (+1,5)
11,00 (+1,2)

Wolf, Patrick
Scheer, Philip
Gedemer, Florian
Golin, Dennis

Nurnberger, Tim
Netzlaff, Fabian

93
93
92
94

92
96

SV Germering

LAZ Rhede

LG Altenb. Karlsdorf/Neuthard
TSV Bayer Leverkusen

ASC Darmstadt
SV Werder Bremen

16.07. Passau

04.06. Monchengladbach
16.07. Ettlingen

15.07. Leverkusen

13.08. Weinheim
20.09. Berlin



200 m

21,46 (0,0)

21,50 (+1,5)
21,57 (+0,9)
21,60 (+1,2)
21,73 (+1,5)
21,74 (0,0)

21,79 (+1,2)
21,80 (+0,7)
21,84 (+0,3)
21,85 (+1,6)

21,87 (+0,7)
21,88 (+1,2)
21,89 (0,0)

21,89 (+0,7)
21,90 (+0,7)
21,92 (+1,3)
21,92 (+1,5)
21,95 (-2,3)
21,96 (-0,1)
21,97 (-0,6)

21,97 (-0,5)
21,97 (+0,3)
22,00 (-0,9)
22,02 (0,0)

22,04 (+0,9)
22,05 (+0,7)
22,09 (+0,6)
22,10 (0,0)

22,10 (-1,1)
22,12 (0,0)

22,13 (+1,3)
22,16 (+1,1)
22,16 (-0,8)
22,16 (+0,7)
22,16 (+0,7)
22,16 (+0,7)
22,17 (+0,3)
22,17 (-0,8)
22,18 (+1,5)
22,18 (+0,2)

22,19 (+0,8)
22,19 (+1,4)
22,20 (+0,9)
22,20 (-0,9)
22,21 (-1,0)
22,21 (-0,8)
22,21 (-1,7)
22,22 (-1,1)
22,23 (+0,5)
22,24 (+0,4)

Huke, Maurice
Hind, Robert
Schiller, Thomas
Pieper, Christopher
Kdnigsmark, Varg
Trefz, Johannes
Hoecker, Yannick
Ruth, Maximilian
Schwarze, Dennis
Schonlebe, Simon

Laurenz, Costa
Manke-Reimers, Fabian
Mduller, Fabian

Kosch, Robert

Mller, Philip
Schneider, Fabian

Nuy, Leo

Wilczak, Jan

Mdller, Niklas
Hochdorffer, Florian

Becker, Tobias

Zellner, Sven

Preece, Maximilian
Franz, Felix

Hamann, Michael

Stahl, Max

Arndt, Dominique André
Stappenbeck, Malte
Rehbein, Jannik

Gretz, Philipp

Schirmann, Sebastian
Schmeier, Stefan
Willmann, Luca
Kiemstedt, Christian
HanfRRen, Jonas
Atibioke, Olufemi
Wilke, Matthias

Lotz, Jonas

Condé, Ismail-Jean
Trenk, Steffen

Schlebach, Simon
Gehne, Felix
Hamich, Lukas
Lohmann, Jonas
Scheer, Phillip
Wedderien, Hendrik
Helbig, Till

Pritzlaff, Oliver
Lange, Tobias
Rohr, Johannes

BL 2010: 21,08 Schmidt, Roy (TuS Jena)

93
92
92
92
92
92
92
94
93
92

93
92
92
92
93
92
92
92
92
94

92
92
93
93
94
92
92
92
93
92

95
92
92
92
95
92
92
93
92
94

92
93
93
93
93
92
95
92
93
93

TV Wattenscheid 01
SCC Berlin

LG Region Landshut
Post-SV Trier

LG Nike Berlin

LG Wiirm Athletik
MTG Mannheim

DJK BW Annen

TSV Riederich

LAC Erdgas Chemnitz

LAZ Giel3en

MTG Mannheim
MTG Wangen
USC Mainz

VL Gladbeck

LT DSHS Koéln
ART Dusseldorf
Erfurter LAC

SG Johannesberg
TV Nussdorf

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Staufen

BTW Biinde

LG Neckar/Enz

LG HNF Hamburg
Troisdorfer LG

LG Hannover

LAZ Rhede

FSV Sarstedt

LG Stadtwerke Mlnchen

SC Falke Saerbeck
LT DSHS Koéln

SV Werder Bremen
ABC Ludwigshafen
SC Myhl LA

LG Wedel/Pinneberg
LG Osnabriick

LC Rehlingen

SCC Berlin

LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenh.

TV Gladbeck

SC Magdeburg

LAC Erdgas Chemnitz
TV Wattenscheid 01
LAZ Rhede

Team Voreifel

LG Wilhelmshaven
SCC Berlin

ASV St.Augustin
Polizei-SV Eutin

26.06.
19.06.
17.07.
02.06.
19.06.
10.07.
22.06.
27.07.
05.06.
01.06.

03.09.
22.06.
17.04.
13.08.
26.06.
28.05.
05.06.
06.08.
21.05.
21.05.

22.05.
27.07.
19.06.
19.06.
12.06.
18.08.
14.05.
22.05.
19.06.
30.07.

28.05.
28.05.
06.08.
13.08.
18.08.
18.08.
01.06.
06.08.
19.06.
26.06.

29.05.
26.06.
14.05.
19.06.
05.06.
06.08.
07.08.
06.08.
28.05.
26.06.

Bremen

Berlin

Passau

Koblenz

Berlin

Markt Schwaben
Mannheim
Trabzon/TUR
Boblingen
Dessau

Wetzlar
Mannheim
Aulendorf
Weinheim

Bremen
Weinheim
Monchengladbach
Jena

Wetzlar

Landau

Kreuztal
Besigheim
Gutersloh
Oberkirch
Zeven
Troisdorf
Hannover
Gladbeck
Papenburg
Ingolstadt

Weinheim
Weinheim
Jena
Weinheim
Troisdorf
Hamburg
Osnabriick
Jena

Berlin
Gelnhausen

Recklinghausen
Haldensleben
Dresden
Gutersloh
Monchengladbach
Jena

Jena

Jena

Weinheim

Libeck



400 m

46,57
47,30
47,37
47,52
48,22
48,33
48,34
48,48
48,49
48,57

48,61
48,82
48,85
48,96
48,96
48,97
49,00
49,10
49,16
49,18

49,23
49,24
49,30
49,31
49,34
49,36
49,36
49,41
49,42
49,45

49,48
49,50
49,52
49,54
49,56
49,60
49,63
49,73
49,73
49,78

49,84
49,84
49,85
49,85
49,90
49,90
49,92
49,96
49,97
49,97

Schmitz, Lukas
Kdnigsmark, Varg
Trefz, Johannes
Hamich, Lukas
Atibioke, Olufemi
Scheible, Max
Becker, Tobias
Mduller, Niklas
Blumling, Christopher
Kruger, Dennis

Trenk, Steffen
HanfRRen, Jonas
Scheer, Phillip
Bertram, Malte
Doring, Christian
Steudel, Bennet
Hammers, Christian
Randazzo, Luca
Wedderien, Hendrik
Junker, Torben

Loskyll, Manuel
Rehbein, Jannik
Forstreuter, Laurin
Beck, Oliver

Meise, Jean-Henrik
Hentschel, Max
Krempin, Michel
Schmeier, Stefan
Schafer, Robin
Ruhstorfer, Tim

Saathoff, Tim
Nigg, Johannes
Frisch, Maximilian
Briicher, David
Stadler, Kevin
Derksen, Rik
Brugger, Mathias
Helff, Daniel
Franz, Felix
Walter, Laurin

Zwicker, Patrick

Orth, Carsten

Hettich, Stefan

Weber, Marius
Schmalz, Martin
Rhodes, Daniel
Ressemann, Alexander
Hock, Johannes
Becker, Tobias
Schneider, Jan

BL 2010: 46,30 Kaiser, Marco (LG Nike Berlin)

93
92
92
93
92
93
92
92
92
93

94
95
93
93
92
94
92
93
92
93

93
93
92
92
92
92
93
92
92
94

93
92
92
94
93
93
92
92
93
96

94
93
92
93
92
93
93
92
92
94

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
LG Nike Berlin

LG Wirm Athletik

LAC Erdgas Chemnitz

LG Wedel/Pinneberg

TuS Loérrach-Stetten

LG Kindelsberg Kreuztal

SG Johannesberg

SV Hermsdorf

LAC Berlin

LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenh.

SC Myhl LA

LAZ Rhede

Einbecker SV

TSG Schwabisch Hall

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg
LT DSHS Koéln

LAV asics Tubingen

Team Voreifel

LG Ems Warendorf

LCO Edenkoben

FSV Sarstedt

LG UnterliiR/FaRberg/Oldendorf
TSV Pfungstadt

TusS Iserlohn

SV Werder Bremen

TSG Bergedorf

LT DSHS KélIn

SV Sonsbeck

LAZ Zweibriicken

Emder Laufgemeinschaft
TV Vohenstrauf3

LG Augsburg

CVJM Siegen

Erfurter LAC

LAZ Rhede

SSV Ulm 1846

SC Eintracht Hamm

LG Neckar/Enz

LG Stadtwerke Mlnchen

LG Rilzheim

SSF Bonn

DJK Villingen

LG Eintracht Frankfurt
LG Eichsfeld

TSG Eisenberg

LCO Edenkoben

TV Marktheidenfeld
LG Rhein/Wied

LG Olympia Dortmund

22.07.
07.08.
21.07.
07.08.
07.08.
18.05.
02.07.
02.07.
06.08.
18.06.

26.06.
25.09.
07.08.
15.06.
27.07.
05.06.
10.07.
28.05.
10.09.
06.08.

28.05.
02.07.
18.06.
25.06.
07.08.
14.05.
07.08.
05.06.
01.10.
07.07.

11.06.
07.05.
16.07.
06.08.
18.06.
23.06.
27.08.
11.06.
18.09.
05.08.

28.05.
22.06.
07.05.
18.06.
22.05.
04.06.
04.06.
04.06.
29.05.
26.08.

Tallinn/EST
Jena
Tallinn/EST
Jena

Jena
Riehen/SUI
Mannheim
Mannheim
Jena
Berlin

Gelnhausen
Rhede

Jena

Osterode
Besigheim
Monchengladbach
Gladbeck
Weinheim

Zeven

Jena

Bad Bergzabern
Mannheim
Papenburg
Gelnhausen

Jena

Hannover

Jena
Monchengladbach
Kevelaer
Saarbriicken

Zeven
Eschenbach
Passau
Jena
Leinefelde
Disseldorf
Vaterstetten
Gladbeck
Lage

Jena

Bad Bergzabern
Bonn
Gammertingen
Kassel
Braunschweig
Ingelheim
Ingelheim
Bernhausen
Bad Neuenahr
Vaterstetten



800 m

1:48,48
1:48,84
1:49,68
1:50,26
1:50,27
1:51,20
1:51,38
1:51,47
1:52,01
1:52,20

1:52,26
1:52,51
1:52,59
1:52,98
1:53,38
1:53,51
1:53,62
1:54,06
1:54,21
1:54,38

1:54,38
1:54,45
1:54,49
1:54,51
1:54,54
1:54,61
1:54,66
1:54,72
1:54,74
1:54,74

1:54,80
1:55,02
1:55,08
1:55,10
1:55,23
1:55,23
1:55,27
1:55,34
1:55,38
1:55,40

1:55,45
1:55,55
1:55,73
1:55,83
1:56,03
1:56,09
1:56,11
1:56,14
1:56,16
1:56,17

Handzeitnahme
1:53,9

Schwab, Alexander
Fehr, Marcel
Spinrath, Fabian
Kruger, Dennis
Zwicker, Patrick
Stadler, Kevin
Tesfave Heyi, Homiyu
Kirrzdorfer, Marco
Marth, Tano

Grau, Martin

Vogler, Hendrik

Schuh, Marian

Voigt, Arthur

von Hobe, Cord-Friedrich
Oettl, Seppi

Brunswig, Fabian
Schiitz, Robert

Doring, Christian

Rub, Tobias

Siemes, Carl

Schafer, Michael
Boelhauve, Alexander
Beck, Oliver
Stegemann, Tim
Spinrath, Julian
Rhodes, Daniel
Helsper, Moritz

Einert, Benjamin
Rehberg, Stig
Ressemann, Alexander

Ehlers, Tobias
Peper, Michael
Tormer, Stephan
Degen, Bastian
Baar, Philipp
Jakuschew, Viktor
Scholle, Dominik
Clausen, Julian
Foll, Robin
Reinhardt, Philipp

Reichwald, Lukas
Bittigkoffer, Lucas
Kley, Christian
Kolzau, Jonas
Kneist, Karl

Lawnik, Julius
Wedel, Konstantin
Spangardt, Christoph
Lindenau, Jan
Mesgena, Robel

Forstreuter, Laurin

BL 2010: 1:48,95 Berning, Michael (SC Neubrandenburg)

92
92
92
93
94
93
93
92
92
92

92
93
93
93
93
93
94
92
92
92

93
92
92
92
92
93
92
93
92
93

92
92
95
94
92
92
93
93
93
94

92
92
92
94
95
95
93
92
93
92

92

VIL Sindelfingen
LG Limes/Rems

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

LAC Berlin

LG Rilzheim

Erfurter LAC

LG Eintracht Frankfurt
TSV Hochstadt/Aisch
LG VfL/SSG Bensheim
TSV Hochstadt/Aisch

ART Disseldorf

Team Voreifel

LAC Quelle Furth

MTV Gelting

TSV Rottach-Egern

LG Braunschweig

LG Kreis Ahrweiler
TSG Schwabisch Hall
LG Ortenau Nord

TSV Bayer Leverkusen

LC Cottbus

LG Lemgo

TSV Pfungstadt
VIV Spandau

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

TSG Eisenberg

TV Wattenscheid 01
SCC Berlin

SC Roénnau 74

LCO Edenkoben

Hannover 96

SC Potsdam

SC Magdeburg

TV Wattenscheid 01
Schweriner SC

SG Siemens Amberg
TV Pforzheim

LG Eichsfeld
Unterlander LG

SV Einheit Worbis

1. LAV Rostock
TV Neulingen

LC Cottbus
LA-Team Saar
Erfurter LAC

SC Magdeburg
LAC Quelle Firth

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

LG Porta Westfalica
PSV Griin-Weil Kassel

LG UnterliiR/FaRberg/Oldendorf

13.08.
13.08.
09.09.
13.06.
13.06.
25.06.
03.07.
09.09.
13.06.
09.07.

09.09.
12.06.
04.06.
12.06.
04.06.
28.05.
21.05.
06.08.
10.07.
13.06.

10.09.
12.06.
26.06.
09.07.
15.05.
07.08.
06.08.
14.07.
14.05.
18.06.

06.08.
06.08.
18.06.
24.06.
19.06.
06.08.
30.06.
12.06.
02.07.
05.08.

11.05.
10.07.
14.07.
30.06.
05.08.
28.05.
08.07.
29.05.
22.06.
25.05.

08.06.

Mannheim

Mannheim

Kodnigs Wusterhausen
Rehlingen

Rehlingen

Bremen

Mannheim

Kdnigs Wusterhausen
Rehlingen

Neustadt

Kdnigs Wusterhausen
Zeven

Regensburg

Zeven

Regensburg
Hannover

Bad Ems

Jena
Rheinau-Freistett
Rehlingen

Léwenberg
Zeven
Gelnhausen
Celle
Dormagen
Jena

Jena

Berlin
Budelsdorf
Trier

Jena

Jena
Schweinfurt
Menden
Neubrandenburg
Jena

Niefrn

Zeven
Mannheim

Jena

Rostock
Rheinau-Freistett
Berlin
Saarbriicken

Jena

Magdeburg
Neustadt

Bad Neuenahr
Porta W.-Nammen
Koblenz

Unterlt3



1500 m

3:44,06
3:44,82
3:46,02
3:49,65
3:50,17
3:50,68
3:51,08
3:52,61
3:52,88
3:53,60

3:53,85
3:54,44
3:55,06
3:55,21
3:56,02
3:56,62
3:56,68
3:57,16
3:57,47
3:57,61

3:57,65
3:57,69
3:57,91
3:58,42
3:58,47
3:58,61
3:58,66
3:59,10
3:59,11
3:59,18

3:59,42
3:59,48
4:00,34
4:00,95
4:01,19
4:01,28
4:01,33
4:01,34
4:01,36
4:01,49

4:01,68
4:01,82
4:01,84
4:01,94
4:01,94
4:02,15
4:02,18
4:02,29
4:02,31
4:02,31

Fehr, Marcel
Schwab, Alexander

Tesfaye Heyi, Homiyu

Brunswig, Fabian
Abisch, Stephan
Grau, Martin
Schenk, Sebastian
Schuh, Marian
Mesgena, Robel
Kammer, Clemens

Petersen, Tilmann
Rehberg, Stig
Lawnik, Julius
Alban, Jens

Baar, Philipp
Blinz, Benedikt
Stegemann, Tim
Grau, Bastian
Strotzel, Sascha
Wedel, Konstantin

Brimmer, Steffen
Kurzdorfer, Marco
Siemes, Carl

Werhan, Dominik

Bartholomaéi, John-Philipp
Schwerdtfeger, Martin

Bittigkoffer, Lucas

Unterholzner, Valentin

Menzel, René
Motschmann, Lukas

Schitz, Robert
Kipper, Timo
Budde, Tobias
Hubner, Jeremy
Steininger, Moritz

Motschmann, Johannes

Schein, Henning
Straub, Philipp
Landmann, Marc
Riediger, Toni

Dillenhoéfer, Fabian
Wortelkamp, Robin
Ehlers, Tobias
Pfeiffer, Julian
Oettl, Seppi
Glockner, Max
Bock, Alexander
Notz, Dominik
Laskowski, Martin
Schafer, Michael

BL 2010: 3:42,51 Fehr, Marcel (LG Limes/Rems)

92
92
93
93
92
92
92
93
92
93

95
92
95
92
92
92
92
92
92
93

94
92
92
93
93
93
92
92
92
94

94
94
92
93
93
94
93
94
94
93

92
92
92
92
93
96
92
93
93
93

LG Limes/Rems
VIL Sindelfingen

LG Eintracht Frankfurt

LG Braunschweig

Hallesche LA-Freunde
TSV Hochstadt/Aisch

SSV Jiterbog
Team Voreifel

PSV Griin-Weil Kassel
LG Reinheim/Rof3dorf

SV Rosche
SC Roénnau 74
SC Magdeburg

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

Schweriner SC
Hamburger SV
VIV Spandau

TSV Hochstadt/Aisch

LAZ Leipzig
LAC Quelle Firth

VL Léningen

TSV Hoéchstadt/Aisch
TSV Bayer Leverkusen

Post-SV Trier

Hallesche LA-Freunde

Wiesbadener LV
TV Neulingen

LG Region Landshut

TSV Kirchdorf
SC Magdeburg

LG Kreis Ahrweiler
LC Euskirchen

TSV Hochstadt/Aisch

LG Braunschweig
1.FC Passau

SC Magdeburg
TSV Obervorschitz
TV Zell a.N.

LAC Berlin

LV 90 Thum

TSV Kirchlinde
LAV Oberhausen
Hannover 96

LG Lahn/Aar/Esterau

TSV Rottach-Egern
SC Magdeburg
Post-SV Trier

LAV asics Tibingen

LAC Erdgas Chemnitz

LC Cottbus

02.07.
23.07.
02.07.
04.06.
02.07.
10.06.
02.07.
15.07.
15.07.
02.07.

06.08.
04.06.
06.08.
10.07.
28.05.
16.08.
09.08.
18.06.
04.06.
04.06.

21.05.
10.07.
25.05.
10.06.
14.05.
02.07.
11.06.
04.06.
06.08.
06.08.

25.05.
06.08.
06.08.
07.08.
10.07.
10.07.
06.08.
22.07.
11.06.
04.06.

10.07.
24.06.
17.08.
21.05.
17.07.
11.06.
06.08.
05.06.
04.06.
12.06.

Mannheim
Tallinn/EST
Mannheim
Regensburg
Mannheim
Berlin
Mannheim
Bottrop
Bottrop
Mannheim

Jena
Regensburg
Jena

Gladbeck
Neubrandenburg
Regensdorf/SUI
Cuxhaven
Schweinfurt
Regensburg
Regensburg

Bremen
Neustadt
Koblenz
Ochtendung
Magdeburg
Mannheim
Miinchen
Regensburg
Jena

Jena

Koblenz
Jena

Jena

Jena
Neustadt
Celle

Jena
Pliezhausen
Zeven
Regensburg

Gladbeck
Menden
Minden

Bad Ems
Passau
Zeven

Jena
Boblingen
Regensburg
Berlin



3000 m

8:10,48
8:13,43
8:26,67
8:27,28
8:27,56
8:28,34
8:29,06
8:30,87
8:31,47
8:32,49

8:33,03
8:33,24
8:34,47
8:35,46
8:35,71
8:36,54
8:37,68
8:37,99
8:38,47
8:39,91

8:40,35
8:41,13
8:41,22
8:42,21
8:43,17
8:43,51
8:44,59
8:45,32
8:45,67
8:46,38

8:46,91
8:47,70
8:48,04
8:48,25
8:48,36
8:48,39
8:48,53
8:48,73
8:49,67
8:49,96

8:50,25
8:50,26
8:50,37
8:51,05
8:51,20
8:51,42
8:51,73
8:51,77
8:52,53
8:52,53

Fehr, Marcel

Tesfaye Heyi, Homiyu
Beck, Jonas

Rehberg, Stig
Mesgena, Robel

Grau, Martin

Arbogast, Jannik
Landmann, Marc

Grau, Bastian
Motschmann, Johannes

Koller, Jonas
Boch, Simon
Werhan, Dominik
Pfeiffer, Hendrik
Riediger, Toni
Wedel, Konstantin

Bartholomai, John-Philipp

Notz, Dominik
Laskowski, Martin
Kammer, Clemens

Uphues, Christoph
Unterholzner, Valentin
Becker, Jan-Lukas
Schwerdtfeger, Martin
Wollenweber, Till
Petersen, Tilmann
Alban, Jens

Zenzen, Mirco
Schenk, Sebastian
Strotzel, Sascha

Budde, Tobias
Jeandrée, Julien
Matysik, Nico
Wienecke, Jonas
Bock, Alexander
Reinhardt, Philipp
Hubner, Jeremy
Probst, Marius
MelRmer, Dennis
Unewisse, Frederik

Motschmann, Lukas
Hendel, Sebastian
Steininger, Moritz
Brimmer, Steffen
Bittigkoffer, Lucas
Schatilow, Denis
Siemes, Carl
Hulskamp, Andreas
Blinz, Benedikt
Wagner, Philipp

BL 2010: 8:05,17 Fehr, Marcel (LG Limes/Rems)

92
93
92
92
92
92
92
94
92
94

93
94
93
93
93
93
93
93
93
93

93
92
93
93
92
95
92
93
92
92

92
94
95
92
92
94
93
95
95
93

94
95
93
94
92
94
92
95
92
92

LG Limes/Rems

LG Eintracht Frankfurt
TSG Heilbronn

SC Roénnau 74

PSV Grin-Weil3 Kassel
TSV Hochstadt/Aisch
LG Region Karlsruhe
LAC Berlin

TSV Hochstadt/Aisch
SC Magdeburg

LG Telis Finanz Regensburg
FC Alemannia Unterkirnach

Post-SV Trier

LAZ Rhede

LV 90 Thum

LAC Quelle Firth
Hallesche LA-Freunde
LAV asics Tubingen
LAC Erdgas Chemnitz
LG Reinheim/RoRdorf

LAZ Rhede

LG Region Landshut
LAZ Saarbriicken
Wiesbadener LV
Hallesche LA-Freunde
SV Rosche

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

LG Vulkaneifel
SSV Jiterbog
LAZ Leipzig

TSV Hochstadt/Aisch
LG Kreis Ahrweiler
LAC Berlin

SC Brandenburg Berlin
Post-SV Trier

SV Einheit Worbis

LG Braunschweig

TV Wattenscheid 01
SV Hilzingen

LG Region Karlsruhe

SC Magdeburg

LG Vogtland

1.FC Passau

VL Léningen

TV Neulingen

SV Sonsbeck

TSV Bayer Leverkusen
BV Garrel

Hamburger SV

TSV Kandel

18.08.
14.05.
14.05.
22.05.
07.08.
07.08.
07.08.
18.06.
07.08.
18.06.

08.07.
22.05.
07.08.
08.07.
18.08.
18.06.
07.08.
07.08.
07.08.
14.05.

07.08.
23.06.
14.07.
07.08.
07.08.
09.07.
12.05.
07.08.
14.07.
18.06.

21.05.
05.08.
05.08.
04.06.
12.08.
20.08.
26.08.
05.08.
05.08.
18.06.

09.07.
20.08.
01.06.
27.08.
09.04.
09.04.
18.09.
27.08.
04.06.
17.09.

Troisdorf
Wiesbaden
Pliezhausen
Pliezhausen
Jena

Jena

Jena
Schweinfurt
Jena
Schweinfurt

Neustadt
Pliezhausen
Jena
Rhede
Troisdorf
Schweinfurt
Jena

Jena

Jena
Wiesbaden

Jena
Ingolstadt
Saarbriicken
Jena

Jena

Celle
Dortmund
Jena

Berlin
Schweinfurt

Regensburg
Jena

Jena
Regensburg
Jiinkerath
Forst
Wernigerode
Jena

Jena
Oberkirch

Celle

Forst
Miinchen
Rostock
Pforzheim
Essen

Lage

Rostock
Hochdorf/SUI
Hagenau/FAR



5000 m

14:31,28
14:34,73
14:39,52
14:42,32
14:50,64
14:51,09
14:53,70
14:56,40
15:05,55
15:09,03

15:10,52
15:19,13
15:21,54
15:21,94
15:28,64
15:30,26
15:32,85
15:32,85
15:34,22
15:36,0

15:36,95
15:37,28
15:39,56
15:39,84
15:39,9

15:40,77
15:44,34
15:45,37
15:46,22
15:46,33

15:47,57
15:49,7
15:56,38
15:56,5
15:56,7
15:58,98
15:59,4
16:00,07
16:00,98
16:01,0

16:04,41
16:04,83
16:04,98
16:05,61
16:06,33
16:06,40
16:06,85
16:06,89
16:10,10
16:10,8

Fehr, Marcel
Mesgena, Robel
Pfeiffer, Hendrik
Alban, Jens

Beck, Jonas
Koller, Jonas
Dillenhoéfer, Fabian
Werhan, Dominik
Rehberg, Stig
Becker, Jan-Lukas

Unewisse, Frederik
Wollenweber, Till
Bock, Alexander
Jeandrée, Julien
Zenzen, Mirco
Lenz, Valentin
Uphues, Christoph
Marchi, Daniel
Pfeiffer, Julian
Stalf, Benjamin

Schenk, Sebastian
Theis, Lucas
Steinsberger, Marc Corin
Knode, Felix

Arbogast, Jannik
Bartholomai, John-Philipp
Notz, Dominik

Schreiner, Kilian
Sickinger, Joshua

Pusch, Tim

Schweikert, Markus
Hahnefeldt, Sean
Theobald, Andreas
Grinhagen, Kilian
Peters, Yannik
Schein, Henning
Fiederling, Patrick
Knittel, Marcel
Blum, Tobias
Schroeder, Jan

Grube, Lennart

Schenk, Sven
Hirschhauser, Alexander
Brodbeck, Simon
Bergdolt, Johannes
Tareq, Omar

Zens, Lucas
Wortelkamp, Robin
Martzschke, Roman
Helm, Moritz

BL 2010: 14:39,32 Groschel, Tom (1.

92
92
93
92
92
93
92
93
92
93

93
92
92
94
93
93
93
92
92
93

92
93
93
92
92
93
93
93
93
93

94
94
93
94
93
93
92
93
95
93

93
92
92
94
94
92
92
92
94
92

LG Limes/Rems

PSV Grin-Weil3 Kassel

LAZ Rhede

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
TSG Heilbronn

LG Telis Finanz Regensburg
TSV Kirchlinde

Post-SV Trier

SC Roénnau 74

LAZ Saarbriicken

LG Region Karlsruhe
Hallesche LA-Freunde
Post-SV Trier

LG Kreis Ahrweiler

LG Vulkaneifel

SVD Tria Kettwig

LAZ Rhede

Post-SV Trier

LG Lahn/Aar/Esterau
Wiesbadener LV

SSV Jiterbog

Post-SV Trier

TV Zell a.N.
Marathon-Club Menden
LG Region Karlsruhe
Hallesche LA-Freunde
LAV asics Tubingen
ASC Breidenbach

SG Bad Schoénborn
VB LC Friedrichshafen

LG Maifeld/Pellenz

TSV Otterndorf

Post-SV Trier

LG UnterltiR/FaRberg/Oldendorf
ESV Munster

TSV Obervorschiitz

FC Dorlesberg

Post-SV Trier

LSG Saarbriicken/Sulzbachtal
LG Eintracht Frankfurt

SV Henstedt-Ulzburg

LG Hanstedt/Wellend./Wriedel
ASC Breidenbach

LC 80 Pforzheim

ViL Sindelfingen

TuS Lorrach-Stetten

LG Dorsten

LAV Oberhausen

LG Taucha/Leipzig

TSV Ostheim v.d.Rhon

LAV Rostock)

05.08.
05.08.
25.05.
05.08.
25.05.
25.05.
05.08.
05.08.
08.07.
25.05.

16.04.
09.07.
05.08.
25.05.
25.05.
25.05.
25.05.
25.05.
16.09.
19.06.

09.04.
18.06.
16.04.
25.05.
02.04.
05.08.
16.04.
15.07.
16.04.
16.04.

25.05.
15.09.
18.06.
05.09.
25.05.
21.09.
14.07.
18.06.
07.07.
19.06.

09.07.
18.06.
02.09.
16.04.
16.04.
15.05.
25.05.
09.04.
07.05.
17.09.

Jena

Jena

Koblenz

Jena

Koblenz
Koblenz

Jena

Jena
Goteborg/SWE
Koblenz

Kdngen
Celle
Jena
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Trier
Kassel

Berlin
Trier
Koéngen
Koblenz
Bietigheim
Jena
Kodngen
Menden
Koéngen
Kobngen

Koblenz
Suderburg
Trier
Unterlin
Koblenz
Niestetal
Schweinheim
Trier
Saarbriicken
Kassel

Celle
Papenburg
Breidenbach
Koéngen
Kdngen
Mannheim
Koblenz
Essen
Leipzig
Miinnerstadt



10 km Stral3enlauf

30:28
31:01
31:26
31:30
31:41
31:45
31:46
31:58
31:58
32:00

32:01
32:03
32:11
32:12
32:18
32:19
32:26
32:33
32:46
32:46

32:48
32:50
32:58
33:05
33:08
33:08
33:08
33:10
33:16
33:16

33:19
33:19
33:21
33:23
33:24
33:26
33:29
33:29
33:38
33:40

33:44
33:46
33:46
33:47
33:54
33:58
34:01
34:08
34:08
34:13
34:13

Tesfaye Heyi, Homiyu
Motschmann, Johannes

Unewisse, Frederik
Becker, Jan-Lukas
Steininger, Moritz
Beck, Jonas
Rehberg, Stig
Abisch, Stephan

Bartholomaéi, John-Philipp
Hamoureis, Abdellan

Uphues, Christoph
Motschmann, Lukas
Werhan, Dominik
Dillenhoéfer, Fabian
Pfeiffer, Hendrik
Koller, Jonas
Matysik, Nico
Fiederling, Patrick
Stegemann, Tim
Petersen, Tilmann

Knode, Felix
Prechtl, Daniel
Mesgena, Robel

Nygaard Priester, Lasse

Schreiner, Kilian
Arbogast, Jannik
Schu, Sammy
Wedel, Konstantin
Parker, Daniel
Lawnik, Julius

Wollenweber, Till

Baumgartner, Jonas

Riediger, Toni
Jahnigen, Arne
Hendel, Sebastian
Strotzel, Sascha
Gering, Fabian
Tesfaye, Kibrom

Hirschhauser, Alexander

Cocker, Kenton

Beetz, Michael
Bock, Alexander
Wortelkamp, Robin
Bauer, Lukas
Theis, Lucas
Hulskamp, Andreas
Blum, Tobias

Stalf, Benjamin
Kniittel, Marcel
Thurley, Tom
Hesse, Kerrick

BL 2010: 31:33 Graw, Torben (TV Wattenscheid 01)

93
94
93
93
93
92
92
92
93
93

93
94
93
92
93
93
95
92
92
95

92
94
92
95
93
92
93
93
92
95

92
93
93
94
95
92
96
95
92
92

92
92
92
95
93
95
95
93
93
93
92

LG Eintracht Frankfurt
SC Magdeburg

LG Region Karlsruhe
LAZ Saarbriicken
1.FC Passau

TSG Heilbronn

SC Ronnau 74
Hallesche LA-Freunde
Hallesche LA-Freunde
Lineburger SV

LAZ Rhede

SC Magdeburg

Post-SV Trier

TSV Kirchlinde

LAZ Rhede

LG Telis Finanz Regensburg
LAC Berlin

FC Dorlesberg

VIV Spandau

SV Rosche

Marathon-Club Menden
LG Reischenau/Zusamtal
PSV Grin-Weil3 Kassel
SV Henstedt-Ulzburg

ASC Breidenbach

LG Region Karlsruhe

LTF Marpingen

LAC Quelle Furth

TV Waldstra3e Wiesbaden
SC Magdeburg

Hallesche LA-Freunde
LG Rilzheim

LV 90 Thum

LV 90 Thum

LG Vogtland

LAZ Leipzig

LG Vogtland

LG Lahn/Aar/Esterau
ASC Breidenbach

LG Laacher See

LSF Minster

Post-SV Trier

LAV Oberhausen

LG Rems/Welland
Post-SV Trier

BV Garrel

LSG Saarbriicken/Sulzbachtal
Wiesbadener LV
Post-SV Trier
Caputher SV

SC Brandenburg Berlin

31.12.
16.04.
11.12.
11.12.
10.09.
11.12.
31.12.
16.04.
16.04.
11.09.

25.09.
16.04.
11.11.
10.09.
13.03.
10.09.
20.03.
22.10.
20.03.
11.09.

30.01.
15.05.
10.09.
11.09.
16.10.
01.11.
12.11.
15.08.
27.03.
16.04.

16.04.
26.08.
23.10.
23.10.
23.10.
06.11.
23.10.
26.11.
16.10.
09.10.

19.08.
20.03.
19.11.
01.11.
10.04.
17.09.
09.10.
20.08.
10.09.
20.03.
30.07.

Frankfurt

Bad Schmiedeberg
Rheinzabern
Rheinzabern
Oelde
Rheinzabern
Drochtersen

Bad Schmiedeberg
Bad Schmiedeberg
Hamburg

Erftstadt

Bad Schmiedeberg
Langsur

Oelde

Leverkusen

Oelde

Falkensee
Morfelden
Falkensee
Hamburg

Hamm
Thannhausen
Oelde

Hamburg
Offenbach
Hockenheim
Langsur

Dachau
Rodenbach

Bad Schmiedeberg

Bad Schmiedeberg
Herxheim

Dresden

Dresden

Dresden

Eilenburg

Dresden

Villmar

Offenbach
WeilRenthurm

Salzkotten
Falkensee
Essen
Hockenheim
Leiwen
Garrel
Saarbriicken
Villmar
Oelde
Falkensee
Berlin



110 m Hurden

13,31 (+1,1)
13,63 (-0,1)
13,85 (-0,1)
13,87 (+0,4)
13,89 (-0,1)
14,11 (-0,1)
14,20 (0,0)

14,23 (-0,1)
14,30 (-0,5)
14,37 (0,0)

14,41 (-0,3)
14,44 (+0,8)
14,45 (-0,4)
14,49 (0,0)
14,50 (0,0)
14,51 (0,0)
14,52 (+1,1)
14,62 (0,0)
14,63 (-0,2)
14,63 (-1,1)

14,65 (0,0)
14,66 (0,0)
14,71 (-1,7)
14,75 (0,0)
14,79 (-1,8)
14,79 (0,0)
14,91 (-0,1)
14,91 (+0,1)
14,94 (+0,5)
14,94 (0,0)

14,96 (0,0)
14,97 (-0,4)
14,97 (+0,5)
14,98 (0,0)
14,98 (0,0)
14,99 (+1,9)
15,00 (+0,2)
15,00 (0,0)
15,03 (0,0)
15,03 (0,0)

15,05 (+0,5)
15,05 (-0,9)
15,16 (+0,2)
15,17 (0,0)
15,17 (-1,8)
15,20 (0,0)
15,26 (0,0)
15,30 (+0,1)
15,33 (-0,5)
15,33 (0,0)

(0,99 m)

Traber, Gregor
Vogel, Martin
Barth, Sebastian
Balschuweit, Leroy
Christen, Jonas
Surmann, Arne
Sehm, Paul
Schwartz, Andreas
Roggatz, Yannick
Brugger, Mathias

Klink, Steffen
Sanders, Stephan
Hock, Johannes
Volkl, Pascal
Schneider, Fabian
Surmann, Arne
Herz, Arnold
Becker, Tobias
Rothaar, Jan
Heber, Ben

Loskyll, Manuel
Franz, Felix
Spengler, Matthias
Jastrzembski, Marcel
Friese, Robert
Herdt, Dennis
Kaufmair, Timo
Lerchen, Johannes
Schmitz, Fabian
Hartmann, Kilian

Obst, Florian

Mahimann, René
Benzenberg, Christopher
Huke, Maurice

Aufinger, Lukas

Peter, Johannes

Ferri, Claudio

Hirneth, Johannes
Grof3e, Tom

Braun, Stefan

Przybylko, Mateusz
Maidhof, Felix
Steinmetz, René
Schreiner, Aron
Hofmann, Florian
Eska, Fabian
Heydgen, Julian
Kaiser, Tobias
Knorr, Robert
Ulrich, Michael

BL 2010: 13,56 Traber, Gregor (LAV asics Tibingen)

92
92
93
92
93
92
92
92
92
92

92
92
92
92
92
92
92
92
92
92

93
93
92
95
92
93
93
92
92
92

93
93
94
93
93
93
92
92
92
93

92
92
92
93
92
93
92
93
94
94

LAV asics Tlbingen
LAC Erdgas Chemnitz
LG Wirm Athletik

SC Magdeburg

TSG Niefern

BTB Oldenburg

TuS Jena

LG Welfen

TV Heppenheim

SSV Ulm 1846

TSV Kirberg

Weseler TV

TV Marktheidenfeld
MTSV Hohenwestedt
LT DSHS KélIn

MTG Mannheim

LG Kreis Gutersloh

LG Kindelsberg Kreuztal
LAZ Zweibriicken

LV 90 Thum

LCO Edenkoben
LG Neckar/Enz

TV Gladbeck

SCC Berlin

LG Nike Berlin
MTG Mannheim

TS Herzogenaurach
LG Rhein/Wied

LT DSHS Koéln

TuS Bad Aibling

TV Emmering

LT DSHS Kaéln

TSV Bayer Leverkusen
TV Wattenscheid 01
TSV Ottobrunn

TSV Eltingen

TV Wattenscheid 01
LG Schénbuch

LG Rhein/Wied

LAV asics Tubingen

TSV Bayer Leverkusen
SC Potsdam

LG Eichsfeld

LG Eintracht Frankfurt
OSC Berlin

SC Véhringen

TV Konstanz

LG Leinfelden/Echterdingen

LG Nike Berlin
SV Germania Helmstedt

19.06.
06.08.
06.08.
02.07.
06.08.
06.08.
03.07.
06.08.
26.06.
06.08.

05.06.
23.06.
24.07.
28.08.
06.08.
17.09.
19.06.
22.05.
21.05.
04.06.

08.05.
17.09.
06.08.
17.09.
29.05.
17.09.
14.05.
02.06.
05.06.
06.06.

05.06.
15.05.
17.09.
18.05.
10.07.
23.07.
19.06.
17.07.
05.06.
17.07.

03.05.
05.06.
15.06.
15.05.
29.05.
29.05.
17.07.
22.05.
07.05.
28.08.

Oberkirch
Jena

Jena
Mannheim
Jena

Jena
Mannheim
Jena
Gelnhausen
Jena

Bernhausen
Disseldorf
Tallinn/EST
Rostock
Jena

Lage
Gutersloh
Kreuztal
Landau
Regensburg

Edenkoben

Lage

Jena

Lage

Potsdam

Lage

Miinchen
Koblenz
Monchengladbach
Vaterstetten

Vaterstetten
Mannheim

Lage

Dormagen

Markt Schwaben
Pforzheim
Gutersloh
Pliezhausen
Bernhausen
Pliezhausen

Leverkusen
Bernhausen
Osterode

Bad Homburg
Potsdam
Friedberg
Ettlingen
Bernhausen
Berlin
Rostock



400 m Hirden

49,70
51,37
51,69
52,79
53,18
53,37
53,53
53,55
53,69
53,87

54,34
54,77
54,85
54,86
55,05
55,14
55,15
55,38
55,51
55,56

55,60
55,76
55,96
56,07
56,08
56,35
56,63
56,64
56,77
56,88

56,93
57,15
57,35
57,36
57,62
57,62
57,71
57,87
58,02
58,36

58,45
58,46
58,71
58,73
59,15
59,20
59,31
59,38
59,67
60,60

Kdnigsmark, Varg
Franz, Felix
Scheible, Max
Aleff, Niclas
Weigelt, Johannes
Loskyll, Manuel
Trefz, Johannes
Weber, Marius
Hofmeister, Michael
Krampen, Timo

Becker, Tobias
Goedejohann, Johannes
Roleder, Jonas

Richert, Michel

Hettich, Stefan

EIR, Robert

Eschweiler, Alexander
Ernst, Niklas

Hentschel, Max

Werner, Philipp

Reichert, Aaron
Wagner, Philipp
Krotky, Dennis
Hartung, Christopher
Rantzsch, Florian
Look, Christopher
Nasse, Timon
Denhof, Sergej
Ader, Johannes
Goos, Philip

Kolb, Christian
Mduller, Jonas
Zach, Christian
Danieljan, Suren

BL 2010: 50,47 Koénigsmark, Varg (LG Nike Berlin)

92
93
93
92
92
93
92
93
92
92

92
93
92
92
92
93
92
93
92
92

92
92
92
93
93
92
94
93
94
93

93
92
92
92

LG Nike Berlin

LG Neckar/Enz

TuS Lorrach-Stetten
SV Werder Bremen
LAC Erdgas Chemnitz
LCO Edenkoben

LG Wirm Athletik

LG Eintracht Frankfurt
TSV Plattling

SC Myhl LA

LG Kindelsberg Kreuztal

SV Nienhagen

LG Bodensee

LG Prignitz

DJK Villingen

SF Neukieritzsch

LG Porta Westfalica

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
SV Werder Bremen

SC Eintracht Hamm

LAC Berlin

TSV Kandel

TuS Komet Arsten Bremen
1. LAV Rostock

SC Potsdam

TuS Niederneisen

LG Weserbergland

SV Werder Bremen

TG Rimbach

SCC Berlin

TV Memmingen

LG Taucha/Leipzig

SG Walldorf Astoria

SSC Bad Sooden/Allendorf

Beckmannshagen, Sebastian 93 TV Erkelenz

Merx, Sebastian

Arenz, Julian

Stiller, Jan

ERwein, Tobias
Dammenmiller, Andreas

Hirsch, Felix
Reinhard, Hendrik
Schallwig, Olaf
Schlischka, Marc
Medisch, Rouven
Lamatsch, Julian
Otten, Alexander
Rosen, Tobias
Friedrich, Felix
Barstorfer, Andreas

93
93
93
92
93

92
94
93
93
93
93
92
93
93
93

TV Gelnhausen
Team Voreifel
SusS Olfen

TG Biberach
LG Staufen

SV Elbland Coswig-Meifl3en
LG Kreis Ahrweiler
Dresdner SC 1898

ASC Dusseldorf

TSV Baden Ostringen

LG Neckar/Enz

LG Ortenau Nord
Unterlander LG

MTG Horst Essen

LG Region Landshut

24.07.
04.06.
23.07.
06.08.
28.05.
23.07.
21.05.
06.08.
17.07.
06.08.

02.10.
09.07.
10.07.
06.08.
13.06.
18.06.
05.08.
06.08.
21.05.
18.06.

09.07.
21.05.
09.07.
09.07.
19.06.
05.06.
02.07.
02.07.
26.06.
09.07.

17.07.
01.07.
16.07.
26.06.
28.05.
26.06.
04.06.
11.06.
07.05.
28.05.

28.08.
27.08.
01.07.
04.06.
18.06.
04.06.
16.07.
22.05.
04.06.
22.05.

Tallinn/EST
Regensburg
Tallinn/EST
Jena

Jena
Kassel
Regensburg
Jena
Passau
Jena

Kreuztal
Celle
Mindelheim
Jena
Heidelberg
Dessau
Jena

Jena
Bremen
Gutersloh

Celle
Landau
Celle

Celle

Berlin
Ingelheim
Hameln
Hameln
Gelnhausen
Celle

Passau
Chemnitz
Ettlingen
Gelnhausen
Erkelenz
Gelnhausen

Monchengladbach

Gladbeck
Gammertingen
Ellwangen

Neukieritzsch
Birkenfeld
Chemnitz

Monchengladbach

Oberkirch
Boblingen
Ettlingen

Heilbronn

Monchengladbach

Plattling



2000 m Hindernis

5:40,51
5:43,64
5:47,75
5:52,69
5:53,32
5:54,02
5:55,80
5:57,37
5:57,96
6:02,09

6:06,15
6:08,42
6:09,09
6:09,68
6:10,96
6:11,20
6:11,52
6:14,08
6:14,37
6:14,53

6:15,74
6:17,01
6:17,03
6:18,33
6:18,48
6:18,57
6:18,93
6:19,05
6:20,59
6:20,77

6:22,78
6:23,28
6:23,85
6:25,40
6:27,18
6:27,48
6:28,64
6:31,18
6:31,47
6:32,67

6:33,41
6:34,26
6:34,33
6:34,46
6:34,53
6:34,81
6:36,05
6:36,17
6:37,37
6:38,52

Grau, Martin
Stegemann, Tim
Abisch, Stephan
Schwerdtfeger, Martin
Schenk, Sebastian
Unterholzner, Valentin
Wagner, Philipp
Motschmann, Johannes
Unewisse, Frederik
Steininger, Moritz

Schreiner, Kilian
Burger, Yannik
Straub, Philipp
Sickinger, Joshua

Hirschhauser, Alexander

Dohle, Benedikt
Reinhardt, Philipp
Spielberger, Johannes
Schuh, Marian
Willms, Julian

Bittner, Rainer
Mduller, Jonas

Heese, Jost-Lennart
Pritzl, Michael

Lance, Christopher
Bauer, Alexander
Blum, Tobias

Dahlke, Jonathan
Jeandrée, Julien
Weinlander, Bernhard

Haeuser, Jonathan
Popp, Philipp
Schenk, Sven
Gottwald, Timo
Amon, Christian
Tippmann, Dario
Ronsch, Christian
Skalecki, Marcel
Becker, Jan-Ole
Krostitz, Aljoscha

Knittel, Marcel

Resow, Christopher
Stratmann, Christoph
Peters, Alexander
Haderer, Stefan
Schwippel, Tim-Niklas
Fries, Tobias
Hasselbach, Alexander
Weiss, Moritz

Zens, Lucas

BL 2010: 5:46,03 Kriiger, Daniel (LG Dorsten)

92
92
92
93
92
92
92
94
93
93

93
95
94
93
92
92
94
94
93
93

93
94
94
94
94
94
95
95
94
95

93
93
92
94
93
94
95
94
94
92

93
92
93
94
93
95
92
94
92
92

TSV Hochstadt/Aisch
VIV Spandau
Hallesche LA-Freunde
Wiesbadener LV

SSV Jiterbog

LG Region Landshut
TSV Kandel

SC Magdeburg

LG Region Karlsruhe
1.FC Passau

ASC Breidenbach
SV Rosche

TV Zell a.N.

SG Bad Schoénborn
ASC Breidenbach
SC Myhl LA

SV Einheit Worbis
LG Bamberg

Team Voreifel

SC Myhl LA

LG Tonning/St.Peter

LG Badenova Nordschwarzwald

SC Brandenburg Berlin

TSV Rosenheim

VL Murnau

TV Hauzenberg

LSG Saarbriicken/Sulzbachtal
TV Herkenrath

LG Kreis Ahrweiler

LAC Quelle Firth

SV Germania Helstorf

LAC Quelle Firth

LG Hanstedt/Wellend./Wriedel
SV Teuto Riesenbeck

SG Siemens Amberg

LAC Quelle Furth

LC Cottbus

Marathon-Club Bremen
Mahlower SV

SSC Bad Sooden/Allendorf

Post-SV Trier
SC Brandenburg Berlin

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

SC Neubrandenburg
TSV Penzberg
SV Munster

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

OSC Damme
TV GroRRen-Linden
LG Dorsten

06.08.
06.08.
22.05.
06.08.
22.05.
18.06.
06.08.
25.07.
06.08.
18.06.

10.07.
06.08.
25.05.
22.05.
06.08.
07.05.
21.08.
21.08.
09.10.
02.06.

12.06.
06.08.
18.06.
21.08.
06.08.
18.06.
21.08.
06.08.
06.08.
18.06.

12.06.
22.05.
06.07.
02.06.
22.05.
18.06.
18.06.
12.06.
18.06.
25.05.

10.06.
14.07.
15.06.
20.07.
21.05.
30.09.
22.05.
12.06.
25.05.
02.06.

Jena

Jena
Pliezhausen
Jena
Pliezhausen
Schweinfurt
Jena
Trabzon/TUR
Jena
Schweinfurt

Wilnsdorf
Jena
Pfungstadt
Pliezhausen
Jena

Essen

Forst

Forst

Diren
Kamen-Methler

Zeven
Jena

Berlin
Forst

Jena
Schweinfurt
Forst

Jena

Jena
Schweinfurt

Zeven
Pliezhausen
Nienhagen
Kamen-Methler
Pliezhausen
Schweinfurt
Schweinfurt
Zeven

Berlin
Pfungstadt

Ochtendung
Berlin

Hilden

Rostock
Regensburg
Papenburg
Pliezhausen
Zeven
Pfungstadt
Kamen-Methler



4x100m
40,84
41,09
41,10
41,16
41,88
42,27
42,33
42,37
42,44

42,48

42,56
42,58
42,65
42,74
42,79
42,88
42,91
42,92
43,02

43,03

43,04
43,08
43,09
43,23
43,29

43,32

BL 2010: 41,00 TSV Bayer Leverkusen

SCC Berlin

(Pritzlaff 92, Hind 92, Condé 92, Buadu 92)

LT DSHS Kaéln

(Luzat 93, Werner 93, Schneider 92, Schmeier 92)
StG MTG Mannheim/SCL-Heel Bad.

(Otchere 94, Manke-Reimers 92, Herdt 93, Hoecker 92)
TV Wattenscheid 01

(Adjayi 95, Huke 93, Knocks 92, Lohmann 93)
TSV Bayer Leverkusen

(Benzenberg 94, Spaniol 94, Golin 94, Bluhm 94)
SV Werder Bremen

(Pajer 93, Aleff 92, Hentschel 92, Willmann 92)
LG Region Landshut

(Schranner 93, Karpf 93, Nejed| 94, Schiller 92)
LG Kindelsberg Kreuztal

(Loth 94, Trudewind 92, Schneider 93, Becker 92)
StG Rhede/Sonsbeck/Wesel

(Chan 93, Derksen 93, Scheer 93, Gries 93)

LG Kindelsberg Kreuztal

(Lutz 94, Gerbershagen 94, P.Menn 95, Blech 95)

LV 90 Thum

(Pflug 92, Heber 92, Heber 94, Schlegel 94)

LG Karlstadt/Gambach/Lohr

(Fischer 94, Schneider 92, Tatschner 92, Schnurr 93)
LG HNF Hamburg

(Porzezinski 96, Maksimowski 94, Schilder 94, Hamann 94)
LG Eintracht Frankfurt

(Heider 94, Junker 94, Danch 95, Kilhna 94)

LG Stadtwerke Miinchen

(van Oudthoorn 94, Gretz 92, Oprea 92, Turcinov 92)
LG Hannover

(Schar 93, Arndt 92, Gladitz 94, Baumgarten 93)

LG Lemgo

(Kaufmann 94, Zéliner 94, Kibler 93, F.Boelhauve 92)
StG USC Mainz/TSG Heidesheim

(Blobner 93, Roder 92, Késch 92, Ehmann 93)

StG VB Stuttgart

(Bayer 95, Timpf 94, Weber 94, Miller 94)

TV Gladbeck

(Spengler 92, Scobel 92, Schlebach 92, Jasinski 93)

StG Germersheim/Dudenhofen

(Scnarr 92, Hochdorffer 94, Kainz 93, Weiss 93)
LT DSHS Koéln

(Schmitz 92, Siara 92, Wieland 93, Polkowski 94)
SC Eintracht Hamm

(Pelka 94, Schaeg 92, Kaya 94, Helff 92)

LG Eichsfeld

(Trappe 93, Steinmetz 92, Schmalz 92, Nolte 94)
LG Wirm Athletik

(Fischer 94, Trefz 92, Barth 93, Marcour 93)

LG Nike Berlin

(Bensing 94, Leistner 95, Wolff 94, Balan 95)

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

05.08.

07.08.

16.07.

28.05.

07.08.

05.08.

07.08.

16.07.

05.08.

05.08.

07.08.

25.09.

07.08.

07.08.

05.08.

15.05.

02.07.

07.08.

03.06.

22.05.

16.07.

18.06.

Jena
Jena
Jena
Jena
Jena
Jena
Passau
Weinheim
Jena

Jena

Jena
Passau
Jena
Jena
Jena
Verden
Jena
Jena
Jena

Hamm

Mannheim
Jena
Holzwickede
Braunschweig
Passau

Berlin



43,68 Troisdorfer LG 17.07. Kdln
(Rarog 92, Preuss 92, Glawe 92, Stahl 92)

43,72 TV Herkenrath 05.06. M6nchengladbach
(Stappert 92, Erckmann 92, Héller 95, Grund 93)

43,73 ViL Sindelfingen 05.08. Jena
(Wiesner 96, Neumann 95, Frers 94, Wiesner 94)

43,74 StG St. Tonis/CSV Krefeld 05.06. M6nchengladbach
(Dammer 92, Ackermann 93, Dohm 92, Meier 93)

43,76 MTG Mannheim 02.07. Mannheim
(Baranovskyy 94, Otchere 94, Uebel 94, Bayer 94)

43,78 LC Cottbus 05.08. Jena
(Tenschert 96, Patzig 94, Makowski 94, Noack 95)

43,80 LG Region Karlsruhe 19.06. Oberkirch
(Fahrenberg 93, Reither 93, Nwaoha 94, Manke 93)

43,83 SCC Berlin 28.05. Potsdam
(Goos 93, Bata 93, Jastrzembski 95, Leindecker 92)

43,84 StG Magdeburg/Halle 09.07. Celle
(Paasche 95, Menshausen 95, Manz 95, Behrendt 94)

43,92 LAG Mittlere Isar 16.07. Passau
(Schempp 93, Fuerst 93, Salassidis 94, Baus 93)

43,98 SV Germering 29.05. Grobenzell
(Pleiner 93, Stierhof 92, Wolf 93, Straubinger 92)

44 01 StG Iserlohn United 10.07. Gladbeck
(Herzer 92, Witte 93, Meise 92, Drossart 92)

44,02 StG auxilia Aachen 05.08. Jena
(Groteclaes 94, Pickartz 94, Fetz 94, Beckers 94)

44,05 Polizei-SV Eutin 25.06. Lubeck
(Neller 95, Rohr 93, Wormeck 94, Kurr 92)

44,05 Dresdner SC 1898 29.06. Bautzen
(Hurtner 95, Oelsner 94, Ebersbach 95, Wackrow 94)

44 06 LG Nord Berlin 14.07. Berlin
(Schupp 94, Matthas 94, Koch 94, Hartmann 94)

44,14 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Monchengladbach
(Everts 94, Fontaine 94, Koblischke 94, Schiefer 95)

4417 VL Kamen 23.06. Bonen
(Zarebski 93, Mannke 93, Prolingheuer 92, Jitte 93)

44,19 Post-SV Trier 12.06. Selters
(Melts 95, Pieper 92, Franke 92, Ugo 95)

44,23 LG Augsburg 16.07. Passau
(Schuck 92, Brahm 93, M.Frisch 92, C.Frisch 94)

44 26 StG Rhede/Sonsbeck/Wesel 25.06. Wesel
(Geil3els 94, Koéllmann 96, Schlossarek 94, Hendricks 95)

44,30 Unterlander LG 28.05. Bretzfeld
(Hack 93, Rosen 93, Wintzek 92, Grupp 93)

44,36 ASC Darmstadt 08.06. Wetzlar
(von Ciriacy 93, NuUrnberger 92, Burger 93, Daum 93)

44,41 StG MTV Aurich/Emder LG 22.05. Papenburg

(Meene 94, Krull 95, Becker 94, Saathoff 93)



4x400m
3:16,49
3:17,43
3:22,09
3:22,29
3:22,38
3:22,38
3:22,59
3:23,06
3:23,92

3:24,01

3:25,14
3:25,15
3:25,56
3:26,23
3:26,55
3:27,54
3:28,13
3:28,30
3:28,36

3:28,56

3:28,77
3:28,82
3:28,95
3:29,13
3:29,24

3:29,25

BL 2010: 3:15,93 TV Wattenscheid 01

LT DSHS Koln

(Hammers 92, Siara 92, Schneider 92, Schmeier 92)

StG Rhede/Sonsbeck/Wesel

(Scheer 93, Schafer 92, Derksen 93, Stappenbeck 92)

StG Neckarsulm/Heilbronn/Hall

(Ziegler 92, Tastekin 94, Denzel 92, Déring 92)
SC Eintracht Hamm

(Helff 92, P.Werner 92, R.Werner 93, Schaeg 92)
LG Nord Berlin

(Dobrzykowski 94, Hartmann 94, Matthas 94, Schupp 94)

Team Voreifel

(Wedderien 92, Arenz 93, Dillschnitter 93, Schuh 93)

LAC Quelle Furth

(Schneier 93, Ebel 92, Kénig-Rannenber 93, Voigt 93)

LG Nike Berlin
(Wolff 94, Knorr 94, Kaiser 93, Koénigsmark 92)
LG Lemgo

(A.Boelhauve 92, Zéliner 94, Siekmann 92, F.Boelhauve 92)

LG Region Landshut

(Nejedl 94, Unterholzner 92, Schranner 93, Schiller 92)

Dresdner SC 1898

(Engel 92, Bennewitz 94, Hanke 95, Grafe 92)
LG Hannover

(Schar 93, Napp 93, Gladitz 94, Miigge 94)
SV Werder Bremen

(Aleff 92, Pajer 93, Denhof 93, Hentschel 92)
SCC Berlin

(Bata 93, Condé 92, Goos 93, Leindecker 92)
CVJM Siegen

(Ertel 94, Mlyniec 93, Otto 94, Briicher 94)
LAZ Puma Troisdorf/Siegburg

(Schulz 93, Kastenholz 93, Ulrich 92, Steudel 94)
ViL Sindelfingen

(Frers 94, Neumann 95, Bihler 95, Mayer 94)
TV Herkenrath

(Holler 95, Hardt 92, Holler 93, Grund 93)

LG Ortenau Nord

(Seifried 94, Rub 92, Gabel 92, Otten 92)

StG Penzberg/Murnau/Rottach

(Kolbl 94, Miller 94, Bauer 93, Haderer 93)

Post-SV Trier

(Melts 95, Peiper 92, Ugo 95, Wahlen 93)

LG Ems Warendorf

(Schwalm 93, Réttger 94, Polomka 94, Junker 93)
LG Sieg

(Mockenhaupt 94, Jung 92, Pees 94, Kléckner 92)
LG Osnabriick

(Quante 95, Wilke 92, Pasler 92, Dierker 93)

LT DSHS Koln

(M&hlmann 93, Elle 92, Pfennig 94, Schmitz 92)
SC Potsdam

(Hischer 94, Rantzsch 93, Hiibener 95, Alte 94)

24.07.

24.07.

23.07.

24.07.

23.07.

24.07.

23.07.

11.05.

24.07.

28.05.

23.07.

23.07.

01.05.

11.05.

29.05.

07.05.

15.05.

07.05.

02.06.

03.07.

23.07.

22.06.

23.07.

01.05.

07.05.

11.05.

Kassel
Kassel
Kassel
Kassel
Kassel
Kassel
Kassel
Potsdam
Kassel

Bad Kissingen

Kassel
Kassel
Gottingen
Potsdam
Hagen
Kaarst
Nurtingen
Kaarst
Rottenburg

Krailling

Kassel
Warendorf
Kassel
Gottingen
Kaarst

Potsdam



3:30,44
3:30,73
3:31,07

3:31,13

3:31,61
3:31,63
3:31,94
3:33,87
3:33,90
3:34,9

3:35,14
3:35,30
3:35,48

3:35,61

3:35,85
3:35,92
3:36,21
3:36,2

3:37,41
3:37,53
3:37,55
3:37,75
3:37,93

3:37,95

StG auxilia Aachen

(Pickartz 94, Beckers 94, Becher 95, Fetz 94)

LG VIL/SSG Bensheim

(Ohlenmacher 93, Schwanzer 93, Zipp 93, Marth 92)
StG Bruhl/Meckenheim

(Wienbdker 94, Mellinghoff 92, Gratz 92, Heinrich 93)
LG Nagoldtal

(Oftt 93, Wilm 93, Mutz 93, Czarnecki 95)

LTV Lippstadt

(Filaktoglou 94, Lammchen 92, Delis-Osoria 95, Sudkamp 93)

StG Magdeburg/Halle

(L.Motschmann 94, Lawnik 95, Ebel 95, Térmer 95)
StG TuS Dierdorf/LSC Maischeid

(Moser 93, Severin 93, Tegelaers 95, Lahr 94)

TG Wiirzburg

(ABmann 94, Zimmermann 94, May 93, Miiller 94)
ASC Dusseldorf

(Kiesheyer 92, Schlischka 93, Dzossou-Bohm 93, Laps 93)

LG Nordheide

(Lenzen 94, Roéthke 92, Pottbacker 92, Timm 95)

LG Oelde/Wadersloh

(Waldmann 93, Koch 95, Borchard 93, Hiiffer 93)
LAZ Saarbrticken

(Glatt 94, Lauck 93, Becker 93, Mathis 95)

LAC Quelle Firth

(Wieser 95, Weinlander 95, Neuner 94, Tippmann 94)
DJK VfL Willich

(Klemens 93, Lewis 93, Puchta 95, Knops 94)

HSG Uni Greifswald

(Junge 95, Peth 92, Genetzky 95, Warnig 94)

StG TSV Schott/LC Bingen

(GraBmann 95, Hessel 94, Kreuzberger 93, Hensler 95)
LAZ Puma Troisdorf/Siegburg

(Emons 95, Siebertz 95, Juschka 94, Schmitz 94)

LG Neckar/Enz

(Braun 93, Frohlich 95, Mayer 95, Lamatsch 93)

StG Schonbuch-Nord

(Jorg 92, Stahn 93, Volmle 95, Gmeiner 92)

LG Region Landshut

(Leitenberger 94, Barstorfer 93, Eggl 95, Viehbeck 95)
ViL Oldenburg

(Gottwald 92, Faasch 95, Wendel 92, Rittner 95)

LG Flensburg

(Runge 94, Rickert 94, Jebsen 94, Hansen 94)

LC Rehlingen

(Feld 94, Marx 93, Cavelius 93, Lotz 93)

LAZ Moénchengladbach

(Dohmes 94, Huth 96, Richter 94, Wel3ling 96)

23.07.

18.09.

04.07.

23.07.

12.06.

26.06.

14.05.

28.05.

07.05.

21.05.

01.10.

25.08.

28.05.

07.05.

26.06.

22.06.

23.07.

29.06.

15.05.

28.05.

09.04.

29.05.

22.05.

23.09.

Kassel
Viernheim
Meckenheim

Kassel

Lippstadt
Haldensleben
Herdorf

Bad Kissingen
Kaarst
Suderburg
Letmathe
Saarbriicken
Bad Kissingen

Kaarst

Rostock
Bingen

Kassel
Besigheim
Nufringen

Bad Kissingen
Delmenhorst
Preetz
St.Wendel

Erkelenz



3 x 1000 m BL 2010: 7:23,87 StG Neckarsulm/Heilbronn/Hall

7:29,57 TSV Hoéchstadt/Aisch 24.07. Kassel
(Budde 92, Kurzdorfer 92, B.Grau 92)

7:30,24 StG Rilzheim/Edenkoben 24.07. Kassel
(Baumgartner 93, Ressemann 93, Zwicker 94)

7:31,14 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 24.07. Kassel
(J.Spinrath 92, Alban 92, Spangardt 92)

7:36,60 StG Magdeburg/Halle 24.07. Kassel
(Lawnik 95, Wdllenweber 92, Batholomai 93)

7:41,29 SCC Berlin 23.07. Kassel
(Lehmberg 92, Ramdane 94, Einert 93)

7:41,32 Erfurter LAC 24.07. Kassel
(KielBwetter 93, Kneist 95, Stadler 93)

7:42,05 Wiesbadener LV 23.07. Kassel
(Licht 92, Stalf 93, Schwerdtfeger 93)

7:42,13 TV Wattenscheid 01 24.07. Kassel
(Probst 95, Helsper 92, Degen 94)

7:42,64 StG Magdeburg/Halle 24.07. Kassel
(Toérmer 95, Ebel 95, L.Motschmann 94)

7:42,64 Post-SV Trier 24.07. Kassel
(Marchi 92, Bock 92, Werhan 93)

7:44,19 LAC Quelle Furth 07.05. Landshut
(Popp 93, Wedel 93, Voigt 93)

7:44,42 LAC Berlin 21.05. Berlin
(Matysik 95, Landmann 94, Kriiger 93)

7:44,65 StG Stockach/Liggersdorf 23.07. Kassel
(MelBmer 95, Haas 93, Lindenmayer 92)

7:45,19 StG Rhede/Sonsbeck/Wesel 23.07. Kassel
(Ritte 92, Schatilow 94, Pfeiffer 93)

7:46,04 LG Osnabriick 26.06. Bremen
(Schleibaum 92, Pasler 92, Dierker 93)

7:47,98 LG Eintracht Frankfurt 02.06. Wehrheim
(Sander 92, Schroeder 93, Tesfaye Heyi 93)

7:48,85 LA-Team Saar 17.09. Friedrichsthal
(Kolzau 94, Becker 92, Prinz 92)

7:49,04 StG Penzberg/Murnau/Rottach 23.07. Kassel
(Haderer 93, Miller 94, Oettl 93)

7:50,10 LG Braunschweig 23.07. Kassel
(Bittner 94, Hubner 93, Brunswig 93)

7:51,03 LAZ Saarbriicken 17.09. Friedrichsthal
(Becker 93, Lauck 93, Mathis 95)

7:51,53 TSV Bayer Leverkusen 07.05. Kaarst
(Gardeweg 93, Dreistein 95, Siemes 92)

7:53,98 SC Rénnau 74 08.05. Hamburg
(Bostelmann-Arp 93, Beckmann 94, Rehberg 92)

7:54,17 LAC Quelle Firth 10.07. Eisenberg
(B.Weinlander 95, Neuner 94, M.Weinlander 95)

7:54,52 SC Brandenburg Berlin 26.06. Bremen
(Resow 92, Wienecke 92, Hesse 92)

7:54,75 StG ART/SFD/TBH Dusseldorf 23.07. Kassel
(Wylezek 92, Thorwirth 95, Niewald 93)

7:54,78 LG UnterltR3/FalRberg/Oldendorf 01.05. Géttingen

(Grunhagen 94, Lihring 93, Forstreuter 92)



7:55,72
7:56,84
7:56,86

7:57,05

7:57,10
7:57,71
7:57,96
7:57,9
7:58,90
7:59,82
8:01,71
8:02,37
8:02,69

8:03,69

8:07,68
8:08,35
8:10,04
8:11,45
8:12,64
8:15,40
8:15,48
8:15,86
8:16,31

8:16,66

SV Rosche

(Heintges 82, Amtsfeld 92, Burger 95)
LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
(Stratmann 92, F.Spinrath 92, Mathé 93)
ViL Waiblingen

(Bischoff 92, Pichler 94, Schaupp 94)

LG Region Karlsruhe

(Debertin 92, UNewisse 93, Arbogast 92)

SC Potsdam

(Wolf 95, Odjidja 94, Alte 93)

ASV Kdln

(Portz 94, Aigner 93, Rosenberger 93)
LG Wedel/Pinneberg

(Mewes 93, Baake 95, Atibioke 92)
LAZ Leipzig

(Kummich 94, Kuttler 93, Strétzel 92)
LG Badenova Nordschwarzwald
(Muller 94, Braun 94, Schwarz 93)

LG Telis Finanz Regensburg

(Fischer 93, Donhauser 94, Zweck 92)
LG Lemgo

(F.Boelhauve 92, Siekmann 92, A.Boelhauve 92)
StG Olpe/Attendorn/Fretter

(Belke 93, Hanschke 93, Giese 92)
LG Kreis Ahrweiler

(Zyciora 96, Jeandrée 94, Schitz 94)
PSV Grun-Weil3 Kassel

(Heyser 92, Kroll 92, Mesgena 92)

LG Gottingen

(Hald 92, Lembke 95, Kruse 92)

SG Siemens Amberg

(Amon 93, Eckert 95, Jakuschew 92)
MTV Ingolstadt

(Schmiel 94, Penkalla 95, Lang 94)

TV Hauzenberg

(Bauer 94, Mairleitner 95, Fuchs 95)

LG Hohenfels

(Dick 92, Baumgartner 93, Behringer 93)
LG Region Landshut

(Bornschlegl 93, Barstorfer 93, Unterholzner 92)
LAC Berlin

(Paul 92, Skrobuszynski 94, Forghani 92)
TuS Koln rrh

(Kreitner 94, Paluch 94, Kreitner 94)

LG Vulkaneifel

(Mayer 93, Zenzen 93, GielRe 94)

SSC Hanau-Rodenbach

(Loffler 95, Hussaini 94, Rajeentan 95)

07.05.

07.05.

29.06.

02.06.

21.05.

07.05.

08.05.

27.05.

02.06.

07.05.

01.05.

29.06.

07.05.

21.06.

08.06.

07.05.

07.05.

07.05.

02.06.

07.05.

21.05.

07.05.

07.05.

02.06.

Halle
Kaarst
Waiblingen

Rottenburg

Berlin
Kaarst
Hamburg
Taucha
Rottenburg
Landshut
Gottingen
Olpe
Kaarst

Korbach

Kassel
Landshut
Landshut
Landshut
Rottenburg
Landshut
Berlin
Kaarst
Kaarst

Wehrheim



10000 m Bahngehen BL 2010: 42:33,31 Pohle, Hagen (SC Potsdam)

40:13,33 Pohle, Hagen 92 SC Potsdam 07.08. Jena
42:46,12 Brembach, Nils 93 SC Potsdam 24.07. Kassel
42:58,99 Lehmberg, Marcel 92 SCC Berlin 26.06. Bremen
48:50,76 Breuer, Max 92 Erfurter LAC 07.08. Jena
48:58,10 Schnabel, Marvin 93 TV Mettingen 07.08. Jena
55:59,00 Gerstl, Stefan 92 SpVgg Niederaichbach 24.07. Aichach
59:16,80 Boll, Tobias 96 SV Halle 10.09. Halle
10 km Strafdengehen BL 2010: 41:15 Pohle, Hagen (SC Potsdam)
41:32 Pohle, Hagen 92 SC Potsdam 11.06. Erfurt
42:53 Lehmberg, Marcel 92 SCC Berlin 11.06. Erfurt
43:49 Brembach, Nils 93 SC Potsdam 17.09. Gleina
48:36 Ebbinghaus, Mathis 94 Zehlendorfer TSV 11.06. Erfurt
49:21 Breuer, Max 92 Erfurter LAC 09.04. Podebrady/CZE
51:53 Schnabel, Marvin 93 TV Mettingen 26.03. Dudince/SVK
52:32 Boll, Tobias 96 SV Halle 24.09. Naumburg
54:21 Gerstl, Stefan 92 SpVgg Niederaichbach 24.09. Naumburg
58:08 Reuter, Lucca 95 SpVgg Burgbrohl 11.06. Erfurt
58:25 Walde, Mario 97 TV Biberach 06.10. Biberach
58:50 Rudolf, Tim 95 SV Halle 24.09. Naumburg
60:40 Ramsteiner, Jonas 95 TV Biberach 06.10. Biberach
61:15 Kupczak, Artur 94 LG Stadtwerke Minchen 18.09. Wien/AUT
66:16 Gramlich, Moritz 94 LG Stadtwerke Mlnchen 18.09. Wien/AUT
66:26 Borner, Felix 97 SV Halle 17.09. Gleina
69:52 Sieb, Florian 96 SV Halle 24.09. Naumburg
Hochsprung BL 2010: 2,16 Prybylko, Mateusz (TSV Bayer Leverkusen)
2,20 Przybylko, Mateusz 92 TSV Bayer Leverkusen 14.05. Leverkusen
2,14 Wendrich, Falk 95 LAZ Soest 17.09. Ahlen
2,10 Khanye, Miles 92 SCC Berlin 07.08. Jena
2,09 Heinze, Christian 93 1.LAC Dessau 09.07. Celle
2,06 Hilpert, Jonas 92 TV Villingen 07.05. Gammertingen
2,05 Hofmann, Daniel 94 TV Zell 17.07. Passau
2,04 Klink, Steffen 92 TSV Kirberg 04.06. Bernhausen
2,04 Sanders, Torsten 94 Weseler TV 17.09. Lage
2,03 Methe, Hagen 93 Erfurter LAC 07.08. Jena
2,02 Bayer, Florian 94 MTG Mannheim 18.06. Oberkirch
2,01 Wehr, Adrian 92 ART Dusseldorf 03.07. Dusseldorf
2,01 Schwanzer, Robert 93 LG VfL/SSG Bensheim 06.07. Pfungstadt
2,01 Brugger, Mathias 92 SSV Ulim 1846 23.07. Tallinn/EST
2,00 Werner, Michael 92 SG Egelshach 15.05. Egelsbach
2,00 Hutterer, Dennis 96 ASC Darmstadt 21.05. Reinheim
2,00 Bankwitz, Malcom 96 LAC Berlin 12.06. Berlin
2,00 Buadu, Lou 92 SCC Berlin 14.07. Berlin
2,00 Erfurth, Philipp 95 LAC Erdgas Chemnitz 20.09. Berlin
2,00 Cimander, Stefan 92 TV Rheinfelden 09.10. Grenzach-Wyhlen

1,99 Rapp, Julius 93 LG Donau/llm 29.05. Pfaffenhofen



1,99 Merk, Alexander
1,99 Poyte, Simon
1,99 Jaschik, Fabian
1,98 Bulla, Lukas
1,98 Nopper, David
1,98 Poyte, Tobias
1,98 Enache, Elias
1,97 Badke, Christian
1,97 Hoffmann, Tobias
1,97 Freitag, Benno
1,97 Sieboldt, Julius
1,96 Voit, Florian
1,96 Baumann, Raphael
1,96 Stubbe, Lars
1,96 Feyhl, Marco
1,96 Slotta, Christopher
1,96 Reinartz, Marius
1,96 Marko, Manuel
1,96 Schneider, Jan
1,96 Fischer, Jakob
1,96 Nungel3, Hendrik
1,96 Rehbein, Jannik
1,96 Krépsky, Julian
1,96 Benzenberg, Christopher
1,96 Beckers, Nico
1,95 Hohe, Markus
1,95 Blech, Torben
1,95 Knorr, Robert
1,95 Schumacher, Luca
1,95 Hanssler, Luis
1,95 Ratzinger, Sebastian
1,95 Lang, Joshua
1,95 Mohl, Andre
1,95 Hackert, Tassilo
1,95 Lechner, Simon
1,95 Kashammer, Sven
Stabhochsprung
5,50 Clemens, Daniel
5,35 Paech, Carlo
5,31 Efferoth, Jonas
5,10 Grimberg, Tim-Marvin
5,05 Rohner, Marcus
5,02 Laidig, Torben
5,02 Kohler-Baumann, Jakob
5,01 Zernikel, Oleg
5,00 Hallanzy, Lukas
492 Vogt, Sebastian
4,90 Reichert, Marian
4.85 Hofmann, Florian
4.80 Brugger, Mathias

93
92
93
95
95
95
95
92
92
95

93
93
96
93
93
93
94
94
94
94

94
93
96
94
94
93
95
94
93
92

92
94
92
94
95
94

TG Bd Waldsee
FC Aschheim

LG Bamberg

SG Langenfeld
LG Sigmaringen
FC Aschheim

LG Augsburg
TSV Gomaringen
SC Potsdam
SSV Ulm 1846

TSV BW Schwedt
TV Elz

TV Herbolzheim
MTV Bad Kreuznach
LT DSHS Koéln

VT Kempen

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

LAZ Kreis Wirzburg
LG Olympia Dortmund
SCL-Heel Baden-Baden

LG Neu-Isenburg/Heusenstamm

FSV Sarstedt

SV SW Ahle

TSV Bayer Leverkusen
LC Herzogenrath

TV Oberndorf

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Nike Berlin

SV Sonsbeck

ASC Ratingen-West

TV Hauzenberg

TV Offenbach

SV Einheit Ueckermiinde
TSV Eltingen

LG Team lsartal

TSG Griinstadt

10.07.
16.07.
16.07.
21.05.
09.07.
17.07.
17.07.
05.06.
18.06.
16.07.

03.09.
21.05.
28.05.
02.06.
04.06.
04.06.
16.06.
10.07.
16.07.
28.07.

26.08.
28.08.
03.09.
17.09.
25.09.
09.04.
07.05.
07.05.
07.05.
21.05.

04.06.
19.06.
19.06.
26.06.
09.07.
20.08.

Mindelheim
Passau
Passau
Leverkusen
Walldorf
Passau
Passau
Boblingen
Berlin
Ravensburg

Berlin

Wiesbaden

Weil am Rhein
Koblenz
Monchengladbach
Monchengladbach
Disseldorf
Hdsbach

Lemgo

Bunhl

Vaterstetten
Alfeld
Hengelo/NED
Lage

Rhede

Engen
Attendorn
Berlin
Tonisvorst
Leverkusen

Bernhausen
Trier
Neubrandenburg
Sulz

Miinchen

Forst

BL 2010: 5,36 Gaul, Florian (LG Leinfelden/Echterdingen)

92
92
93
92
92
94
93
95
94
92

94
92
92

LAZ Zweibrlicken

SV electr. Hohen Neuendorf

TSV Bayer Leverkusen
TSV Bayer Leverkusen
OSC Berlin

WGL Schwabisch Hall
LG Filstal

ASV Landau

LAZ Zweibricken

USC Bochum

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

OSC Berlin
SSV Ulm 1846

03.07.
26.06.
07.06.
06.08.
10.07.
29.06.
16.07.
25.06.
18.06.
30.07.

05.06.
06.08.
05.06.

Mannheim
Bremen
Leverkusen
Jena

Celle
Besigheim
Geislingen
Saulheim
Schsweinfurt
Leverkusen

Boblingen
Jena
Bernhausen



4,80
4,80
4,75
4,72
4,71
4,70
4,64

4,64
4,62
4,60
4,60
4,60
4,60
4,60
4,60
4,52
4,52

4,52
4,50
4,50
4,50
4,50
4,50
4,45
4,42
4,42
4,40

4,40
4,40
4,40
4,40
4,40
4,32
4,30
4,30
4,30
4,30

4,30
4,30
4,30
4,30
4,30

Weitsprung

7,59 (+0,8)
7,55 (+1,1)
7,44 (-0,2)
7,39 (0,0)

7,36 (+1,7)
7,35 (+1,3)

Krubally, Lamin
Schiemann, Christian
Wollert, Artur

Ohde, Jens

Pfitzner, Thomas
Hock, Johannes
Schudoma, Marek

Krause, Jan-Rico
Planer, Pirmin
Schreiner, Aron
Liesch, Thomas
Gravile, Antonio
Rohr, Johannes
Sarrazin, Marian
Maidhof, Felix
Pieper, Robin
Hacke, Marvin

Comi, Dominik
Knocks, Bastian
Klink, Steffen
Everts, Alexander
Gregor, Marvin
Schmitz, Lukas
Balan, Oleg
Pieper, Jan
Porsch, Gordon
Gottig, Lukas

Christ, Fabian
Hutterer, Patrick
Marcour, Tim
Ziegler, Simon
Jaeger, Tim
Spissinger, Yannick
Harfenmeister, Franz
Hinneberg, Heiko
Hosten, Simon
Wolff, Matthias

Sander, Lucas
Hartmann, Kilian
Nothhelfer, Martin
Sommer, Julius
Bange, Tom

Roggatz, Yannick
Lienstadt, Marcel
Hartmann, Stephan
Kurr, Jan

Hanssler, Luis
Brugger, Mathias

95
94
94
92
92
92
93

93
94
93
95
92
93
93
92
95
95

92
92
92
94
93
93
95
95
95
92

95
92
93
93
96
95
94
94
95
94

93
92
95
93
94

ASV Landau

TSV Bayer Leverkusen
LAZ Kreis Wiirzburg
LSG Goldener Grund
SV Alfeld

TV Marktheidenfeld
Zehlendorfer TSV

LAZ Zweibriicken

LG Lippe-Sud

LG Eintracht Frankfurt
TuS Sohren

LBV Phonix Lubeck
Polizei-SV Eutin
Zehlendorfer TSV

SC Potsdam

LG Peiner Land

LG Peiner Land

WGL Schwabisch Hall
TV Wattenscheid 01
TSV Kirberg

TSV Bayer Leverkusen
LG Kreis Gutersloh

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

LG Nike Berlin
LG Peiner Land
SG Anspach
TSV Kirchhain

LG Eintracht Frankfurt
ASC Darmstadt
LG Wurm Athletik

LG Telis Finanz Regensburg

TSV Bayer Leverkusen
Rastatter TV
Zehlendorfer TSV

SSV Ulm 1846

ASC Dusseldorf

LG Nike Berlin

MTV 49 Holzminden
TuS Bad Aibling

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

SSV Ulm 1846
LG Lahn/Aar/Esterau

02.07. Rottach-Egern
09.07. Walldorf
20.08. Forst

13.08. Morfelden
03.09. Sarstedt
05.06. Bernhausen
11.06. Holzminden

23.06. Weisenbach
30.07. Leverkusen
11.05. Oppenheim
21.05. Bad Ems
09.06. Lubeck
18.06. Bidelsdorf
17.08. Berlin
28.08. Vaterstetten
06.07. Meinersen
06.07. Meinersen

16.07. Geislingen
19.05. Dormagen
05.06. Bernhausen
07.06. Leverkusen
17.07. Lemgo

28.08. Vaterstetten
04.06. Berlin

06.07. Meinersen
11.09. Bad Schénborn
07.05. Kirchhain

18.06. Kassel

26.06. Gelnhausen
09.07. Minchen
24.07. Wunsiedel
17.09. Lage

11.09. Bad Schénborn
06.05. Berlin

05.06. Boblingen
19.06. Krefeld

26.06. Berlin

26.06. Hannover
02.07. Rottach-Egern
17.07. Wipperfirth
28.08. Vaterstetten
25.09. Baunatal

BL 2010: 7,65 Kistges, Marcel (LG Rhein/Wied)

92
93
94
92
92
92

TV Heppenheim

LG Tonning/St.Peter
LG Nord Berlin
Polizei-SV Eutin
ASC Ratingen-West
SSV Ulm 1846

03.07. Mannheim
13.06. Wesel
22.05. Garbsen
26.06. Lubeck
07.08. Jena
23.07. Tallinn/EST



7,33 (+0,3)
7,30 (+0,4)
7,19 (+0,2)
7,19 (+0,5)

7,13 (-0,8)
7,12 (+1,7)
7,08 (+1,4)
7,08 (+0,2)
7,07 (-1,3)
7,07 (-2,2)
7,07 (0,0)

7,06 (+0,1)
7,05 (+1,7)
7,04 (+1,7)

7,04 (+0,6)
7,03 (+1,3)
7,01 (+0,2)
7,01 (-1,3)
7,01 (+1,0)
7,00 (+0,8)
6,98 (0,0)

6,98 (+0,8)
6,97 (-0,2)
6,96 (-2,2)

6,95 (+1,1)
6,95 (+0,6)
6,95 (-0,7)
6,93 (+0,2)
6,92 (+1,8)
6,92 (+1,5)
6,91 (-0,3)
6,91 (-1,1)
6,91 (0,0)

6,90 (-1,0)

6,90 (0,0)

6,89 (+0,3)
6,89 (-0,6)
6,88 (+0,3)
6,88 (+2,0)
6,88 (+0,8)
6,88 (-0,7)
6,87 (+0,5)
6,86 (+0,6)
6,86 (+0,2)

6,86 (+0,3)

Riekert, Moritz
Kottmann, Max
Cichowski, Maximilian
Methe, Hagen

Schneider, Jan

Vogel, Christopher
Peinke, Dennis

Buadu, Lou

Klink, Steffen

Schmitz, Lukas

Reinartz, Marius

Menn, Philipp
Benzenberg, Christopher
Schmidt, Thomas

Kolsch, Daniel
Hock, Johannes
Hartmann, Kilian
Daum, Tobias
Johnson, Dominic
Loskyll, Manuel
Aufinger, Lukas
Antonov, Dimitri
Kustak, Tom
Heinze, Christian

Herdt, Dennis
McLeod, Julien
Roder, Jan

Barth, Julian

Vogel, Vincent
Meene, Oliver
Wirthwein, Sascha
Gerbershagen, Timo
Oberhofer, Simon
Bonnaire, Philip

Meckes, Ricko
Gries, Matthias
Unger, Sebastian
Gehrke, Nils-Erik
Schramm, Florian
Polkowski, Robert
Lotz, Jonas
Schneider, Vincent
Ratzinger, Sebastian
Letsch, Matthias

Wesemann, Lars

ohne Windmessung:

7,13

Benzenberg, Christopher

92
92
94
93

94
94
94
92
92
93
94
95
94
93

94
92
92
93
93
93
93
96
93
93

93
94
92
92
94
94
92
94
94
93

92
93
92
95
93
94
93
92
92
93

94

94

VIB Stuttgart

SV Stuttgarter Kickers
SC Neubrandenburg
Erfurter LAC

LG Olympia Dortmund
LAC Erdgas Chemnitz
Schweriner SC

SCC Berlin

TSV Kirberg

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

LG Kindelsberg Kreuztal
TSV Bayer Leverkusen
SG Spiesheim

LT DSHS Koln

TV Marktheidenfeld
TuS Bad Aibling
ASC Darmstadt

TV Gelnhausen
LCO Edenkoben
TSV Ottobrunn

TSV Bad Kissingen
SC Neubrandenburg
1.LAC Dessau

MTG Mannheim

LG Ratio Minster

USC Mainz

LG Staufen

LAC Erdgas Chemnitz
MTV Aurich

Erfurter LAC

LG Kindelsberg Kreuztal
SSV Ulm 1846

LG Schonbuch

LG Teck

LAZ Rhede

LG Ostlicher Bodenseekreis
SC Neubrandenburg
Greifswalder SV

LT DSHS Koln

LC Rehlingen

LG Schoénbuch

TV Hauzenberg

TuS Jena

Haldensleber SC

TSV Bayer Leverkusen

03.07.
13.06.
22.05.
11.06.

29.05.
28.05.
05.08.
07.08.
14.05.
29.05.
05.08.
26.08.
05.08.
28.05.

25.09.
18.06.
04.06.
12.07.
12.07.
08.05.
17.07.
05.08.
22.05.
18.06.

27.04.
28.05.
18.06.
13.08.
28.05.
19.06.
06.07.
16.07.
26.08.
04.06.

16.07.
23.06.
11.09.
07.05.
28.05.
17.07.
10.09.
16.07.
04.06.
11.06.

24.09.

22.04.

Mannheim
Wesel
Garbsen
Ohrdruf

Hagen

Jena

Jena

Jena
Budelsdorf
Bad Neuenahr
Jena
Vaterstetten
Jena
Spiesheim

Rhede
Schweinfurt
Vaterstetten
Darmstadt
Darmstadt
Edenkoben
Passau
Jena
Garbsen
Dessau

Ada Cavia/ESP
Weinheim

Trier

Weinheim

Jena
Papenburg
Erfurt

Lemgo
Vaterstetten
Bernhausen

Pliezhausen
Disseldorf
Balingen
Greifswald
Neubrandenburg
Koln

St.Wendel
Pliezhausen
Bernhausen
Ohrdruf

Blankenburg

Alkmaar/NED



Dreisprung BL 2010: 15,29 Bigelmaier, Manuel (LAZ Kreis Gunzburg)

15,54 (+1,4) Zechel, Lukas 93 TuS Jena 06.08. Jena

15,33 (+0,1) Buadu, Lou 92 SCC Berlin 02.07. Mannheim
14,86 (+1,6) Antonov, Dimitri 96 TSV Bad Kissingen 06.08. Jena

14,73 (+0,6) Stecher, Florian 94 LV 90 Thum 22.05. Garbsen
14,73 (+1,3) Antonov, lvane 94 TSV Bad Kissingen 18.06. Schweinfurt
14,72 (+0,2) Lahme, Felix 94 TV Eppingen 06.08. Jena

14,70 (+0,4) Kornhardt, Marcel 93 Erfurter LAC 06.08. Jena

14,70 (+0,9) Zurawski, Jan 92 SC Potsdam 06.08. Jena

14,65 (-0,3) Barnick, Paul 92 OSC Berlin 22.05. Garbsen
14,60 (+0,6) Heil, Tobias 95 Schweriner SC 26.06. Rostock
14,51 (+2,0) Liebold, Felix 94 LAC Erdgas Chemnitz 06.08. Jena

14,46 (+0,7) Gerber, Jan-Sebastian 93 TSV Freudenstadt 06.08. Jena

14,44 (+2,0) Lehmann, Severin 92 LAC Rudolstadt 06.08. Jena

14,31 (+2,0) Bar, Felix 92 LAC Quelle Furth 06.08. Jena

14,31 (+0,9) Heinze, Christian 93 1.LAC Dessau 27.08. Rostock
14,30 (-1,2) Eichel, Sven 93 SSC Vellmar 25.06. Gelnhausen
14,18 (+0,4) Groschopp, Martin 94 LV 90 Thum 06.08. Jena

14,16 (+0,5) Beyer, Julian 93 TSV Freudenstadt 10.07. Eisenberg
14,04 (-0,2) Lutterbeck, Leon 94 Ratzeburger SV 06.08. Jena

14,03 (0,0) Peinke, Dennis 94 Schweriner SC 10.07. Celle

13,98 (+0,3) Knornschild, Felix 95 VfB Schleiz 06.08. Jena

13,95 (+1,6) Wack, Clemens 93 LC Cottbus 06.08. Jena

13,94 (+2,0) Schonfelder,Konstantin 94 SV Creaton GroBengottern 18.06. Leinefelde
13,90 (0,0) Heblik, Tobias 93 LG EVO Seligenstadt 25.06. Gelnhausen
13,88 (+0,2) Hyckel, Tom 95 TuS Jena 22.05. Garbsen
13,87 (0,0) Dwenger, Julian 93 LG Wedel/Pinneberg 27.08. Rostock
13,83 (-0,5) Jodicke, Pascal 93 Erfurter LAC 22.05. Garbsen
13,83 (-0,2) Jlrgens, Sven 92 ASV Erfurt 29.05. Zeulenroda
13,83 (0,0) Beckers, Nico 94 LC Herzogenrath 17.07. Kdln

13,81 (+0,1) Zimmermann, Jonas 93 TV Herkenrath 17.07. Wipperfurth
13,79 (0,0) Savitzki, Alexander 95 TSV Bad Kissingen 21.08. Forst

13,77 (+0,2) Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 04.06. Monchengladbach
13,72 (+0,6) Meene, Oliver 94 MTV Aurich 18.06. Papenburg
13,72 (+0,9) Torres Chavez,Janitzio 94 LAC/THG Kettwig 09.07. Walldorf
13,72 (0,0) Muller, Yannick 92 LG Teck 22.07. Pliezhausen
13,70 (+0,6) Pumm, Fabian 93 Erfurter LAC 29.05. Zeulenroda
13,66 (-0,2) Knupling, Louis 94 TSV Asendorf 22.05. Garbsen
13,62 (+1,0) Schneider, Felix 93 TSG Grinstadt 10.07. Eisenberg
13,60 (+0,3) Zschieschang, Paul 93 LC Cottbus 14.07. Berlin
13,56 (-0,4) Walther, Simon 93 TG Otigheim 16.07. Ettlingen
13,46 (-0,3) Reisch, Fabian 93 TV Spaichingen 18.06. Oberkirch
13,45 (+0,4) Litvichenko, Nikita 95 WSG Koénigs Wusterhausen 18.05. Potsdam
13,42 (0,0) Entholzner, Maximilian 94 1.FC Passau 25.09. Passau
13,38 (-0,6) Delis-Osoria, Kellcy 95 LTV Lippstadt 28.05. Lemgo
13,38 (+0,6) Zeuke, Max-Sebastian 93 LAC Erdgas Chemnitz 29.05. Zeulenroda
13,38 (+1,1) Briigmann, Jonas 94 SCC Berlin 23.06. Berlin
13,38 (+0,9) Breymaier, Robin Michael 94 LG Staufen 09.07. Weisenbach
13,38 (0,0) Grabowski, Felix 96 HSG Uni Greifswald 28.08. Rostock
13,37 (+0,2) Wilkens, Jannes 93 OSC Damme 22.05. Garbsen

13,37 (+0,1) Toms, Andreas 94 LG Team lsartal 09.07. Mlnchen



Kugelstol3

20,10
19,92
18,76
18,56
18,00
17,98
17,95
17,52
17,30
16,86

16,81
16,78
16,51
16,40
16,36
16,31
16,18
16,05
16,02
16,01

16,00
15,88
15,79
15,71
15,67
15,66
15,56
15,55
15,55
15,51

15,50
15,47
15,33
15,31
15,24
15,22
15,18
15,16
15,15
15,13

15,05
14,88
14,88
14,87
14,85
14,84
14,75
14,75
14,73
14,70

-Gkg-

Lewke, Dennis
Jagusch, Christian
Stienen, Benedikt
Goder, Bodo
Jeuschede, Jan Josef
Gutschow, Tomasz
Schynoll, Martin
Bashary, Omid
Yarimay, Mehmet
Reichle, Markus

Wiesenberg, Matthias
Hotop, Colin

Klee, Silvano

Bill, Eduard

Esche, Tobias

Hock, Johannes
Sokolowski, Hagen
Lindner, Nils
Krempel, Paul
Folsner, Robert

Akrap, Ivo

Karasch, André

Bachle, Alexander
Manke-Reimers, Fabian
Lukas, Dennis

Kollmar, Nils

Ludwig, Florian

Zoller, Andreas

Apel, Yannic
Schmacht, Christian

Obst, Florian
Stein, Stephan
Brugger, Mathias
Kuhn, Dennis
Lippert, Moritz
Trenker, Tobias
Eberl, Andreas
Dietl, Stefan
HenR, David
Walter, Claas

Nau, Gerrit
Schumacher, Luca
Kretzschmar, Tobias
Setzpfand, Philipp
Hammer, Nicolas
Schreiner, Aron
Klink, Steffen
Maidhof, Felix
Stotzer, Kevin
Gellert, Kai

BL 2010: 19,25 Bosler, Marcel (TV Iffezheim)

93
92
92
93
93
92
92
92
92
93

93
92
92
93
93
92
92
93
93
93

92
93
92
92
94
93
92
93
93
92

93
94
92
93
93
94
93
93
92
93

92
93
94
94
92
93
92
92
92
93

SC Neubrandenburg

SC Neubrandenburg

LAC Veltins Hochsauerland
SR Yhburg Steinbach
Sieglarer TV

MTG Mannheim

LG Landkreis Roth

LG Eintracht Frankfurt

LG Olympia Dortmund

ViB Stuttgart

LA-RG SV Hoyerswerda
LT DSHS Kadln
SCC Berlin

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

LAZ Leipzig

TV Marktheidenfeld
SCC Berlin

ASV Erfurt

LG Kreis Verden
SC Magdeburg

LG Nike Berlin

LC Paderborn

TSV Geislingen

MTG Mannheim

LG Idar-Oberstein

TSV Frankenberg

SV Victoria Mechterstadt
TV Iffezheim

LG Olympia Dortmund
SC Potsdam

TV Emmering

MTG Mannheim

SSV Ulm 1846

TSG Hassloch

TV Marktheidenfeld

TSV Adendorf

TV Emmering

LAZ Obernburg/Miltenberg
TV Gelnhausen

Hallesche LA-Freunde

Ahrensburger TSV
SV Sonsbeck

LAZ Giel3en

TSV Schoénberg

TB Jahn Wiesau

LG Eintracht Frankfurt
TSV Kirberg

SC Potsdam

TuS Niederneisen

LG Neckar/Enz

02.07.
25.06.
18.06.
02.07.
17.07.
02.07.
14.08.
15.05.
07.08.
07.08.

11.06.
12.06.
04.06.
05.06.
17.07.
23.07.
12.06.
19.06.
15.05.
11.06.

17.09.
05.06.
26.06.
15.05.
27.08.
14.05.
18.05.
11.06.
18.06.
25.06.

10.07.
17.09.
04.06.
01.10.
17.07.
02.07.
17.07.
17.07.
13.08.
25.06.

28.08.
21.05.
26.06.
28.08.
21.05.
04.06.
08.05.
29.05.
03.04.
27.07.

Mannheim
Rostock
Gutersloh
Mannheim
Frankenberg
Mannheim
Moosach

Bad Homburg
Jena

Jena

Leipzig
Huckelhoven
Berlin
Monchengladbach
Frankenberg
Tallinn/EST

Berlin

Leinefelde

Verden

Leipzig

Bad Kostritz
Paderborn
Sulz
Mannheim
Birkenfeld
Wiesbaden
Erfurt
Schapbach
Gutersloh
Berlin

Markt Schwaben
Lage
Bernhausen
Bellheim

Passau

Hameln

Passau

Passau
Morfelden
Leipzig

Bad Oldesloe
Sonsbeck
Gelnhausen
Rostock
Halle
Bernhausen
Diez
Potsdam

Bad Ems
Besigheim



Diskuswurf

63,52
62,90
57,64
57,46
56,90
56,07
54,52
54,50
54,31
53,52

52,32
52,30
52,11
50,51
49,72
49,22
48,64
48,48
48,25
48,14

47,94
47,93
47,64
47,60
47,57
47,41
47,25
47,17
46,98
46,88

46,82
46,66
46,59
46,35
45,81
45,80
45,75
45,70
45,64
45,52

45,46
45,37
44,78
44,59
44,46
44,20
43,99
43,73
43,62

-1,75Kkg -

Stienen, Benedikt
Grewe, Philippe
Nolte, Pablo

van Dijck, Phillip
Fischer, Matthias
Scheffel, Sebastian
Klee, Silvano

Bll, Eduard

Akrap, Ivo

Kollmar, Nils

Krempel, Paul
Foélsner, Robert
Spindler, Philipp
Hotop, Colin
Jeuschede, Jan Josef
Brunner, Julian
Werner, Steve
Schmidt, Kai Uwe
Hock, Johannes
Wiesenberg, Matthias

Hamberger, Rene
Bashary, Omid
Stotzer, Kevin
Mertsch, Dennis
Brugger, Mathias
Schynoll, Martin
Genssle, Patrick
Karasch, André
Kndller, Philipp
Buchmotller, Bennet

Walecki, Patrick
Gutschow, Tomasz
Gellert, Kai
Schmidt, Alexander
Winkler, Christian
Goldbach, Philipp
Dietl, Stefan
Langhanki, Lukas
Obst, Florian
Schreiner, Aron

Seyfried, Kim-Dominik
Klink, Steffen
Wohlgethan, Tom
Lackas, Christopher
Rof3, Christopher
Lidner, Nils

Walter, Claas

Béachle, Alexander
Ruhl, Alexander

BL 2010: 65,42 Salzer, Michael (TG Niirtingen)

92
92
92
93
93
93
92
93
92
93

93
93
94
92
93
92
92
93
92
93

92
92
92
93
92
92
94
93
93
92

93
92
93
93
93
93
93
93
93
93

92
92
93
92
92
93
93
92
92

LAC Veltins Hochsauerland
LG Olympia Dortmund

LG Olympia Dortmund

SC Potsdam

SC Potsdam

Hallesche LA-Freunde
SCC Berlin

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

LG Nike Berlin
TSV Frankenberg

LG Kreis Verden

SC Magdeburg

LAC Erdgas Chemnitz
LT DSHS KolIn
Sieglarer TV

TuS Wunstorf

SV GW Niedertreba
ART Dusseldorf

TV Marktheidenfeld
LA-RG SV Hoyerswerda

1.FC Passau

LG Eintracht Frankfurt

TuS Niederneisen

MTG Mannheim

SSV Ulm 1846

LG Landkreis Roth

LG Leinfelden/Echterdingen
LC Paderborn

LG Leinfelden/Echterdingen
LG Olympia Dortmund

SG Langenfeld

MTG Mannheim

LG Neckar/Enz

LG Lippe-Sud

LAZ Bruchkdbel

LAV Elstertal

LAZ Obernburg/Miltenberg
SSC Bad Sooden/Allendorf
TV Emmering

LG Eintracht Frankfurt

LG Augsburg

TSV Kirberg

LC Cottbus

TV Mettlach

TGS Niederrodenbach
ASV Erfurt

Hallesche LA-Freunde
TSV Geislingen

TV Erkelenz

02.07.
14.05.
06.08.
28.05.
28.05.
02.07.
08.05.
20.02.
12.04.
21.05.

02.07.
14.05.
18.07.
28.08.
28.05.
12.07.
17.07.
03.07.
18.06.
15.05.

14.05.
26.06.
13.05.
03.10.
28.08.
17.07.
15.05.
18.06.
17.04.
18.06.

15.05.
17.09.
27.07.
09.10.
09.10.
17.07.
02.07.
14.07.
10.07.
15.05.

25.09.
03.07.
22.06.
02.06.
14.08.
19.06.
21.05.
18.06.
02.10.

Mannheim
Wiesbaden

Jena
Neubrandenburg
Neubrandenburg
Mannheim

Berlin
Leverkusen
Berlin

Halle

Mannheim
Wiesbaden
Leipzig
Hachenburg
Hohenstein
Alfeld
Frankenberg
Disseldorf
Schweinfurt
Kamenz

Miinchen
Gelnhausen
Hahnstatten
Mannheim
Vaterstetten
Passau
Ludwigsburg
Gutersloh
Metzingen
Gutersloh

Leverkusen

Lage

Besigheim
Lippstadt
Eschollbriicken
Frankenberg
Linschied

Bad Sooden-Allend.
Markt Schwaben
Bad Homburg

Donauworth
Viernheim
Cottbus
Koblenz

Elz
Leinefelde
Halle
Oberkirch
Kevelaer



Hammerwurf

72,70
71,26
68,56
68,04
66,50
65,57
65,41
63,05
63,04
61,63

61,34
61,20
60,52
58,50
58,12
56,62
56,34
55,85
55,70
54,45

54,21
53,98
53,80
51,03
50,67
50,51
50,38
49,57
49,46
49,44

47,68
47,40
46,78
46,74
46,26
45,70
45,59
45,50
44,77
44,11

43,89
43,45
43,42
42,65
42,21
42,05
41,24
40,96
39,45
39,16

_6kg-

Schwandke, Tristan
Lindner, Nils
Herbst, Jonathan
Abend, Bastian
Lenz, Sebastian
Limmer, Johannes
Lang, Simon

Staudacher, Sebastian

Woérner, Bastin
Heile, Falko

Altpeter, Christian
Schramm, Sebastian
Frey, Patrick
Steinwinter, Max
Scherbarth, Andreas
Hofmann, Finn
Worner, Corsin

Voitl, Kevin

Lackas, Christopher
Wormann, Dominic

Toader-Tirichita, Oliver

Weber, Julian
Giutlin, Michael
Blume, Maximilian
Nolte, Pablo
Kuhn, Dennis
Geier, Florian
Dopke, Andre
Schmitz, Yannick
Voitl, Stefan

Bottinger, Jens
Kammerer, Lars
Bilgeri, Thomas
Blum, Jonas
LeiRler, René
Hilpert, Sebastian
Ludwig, Florian
Beckers, Nico
Kohler, Jonas
Dasch, Robert

Mungenast, Timo
Junski, Simon
Hentze, Sebastian
Haller, Alexander
Brunner, Marinus
Busch, Christoph
Schiitz, Alexander
Morlock, Hannes
Schuhmann, Tim
Bilgeri, Florian

BL 2010: 69,55 Limmer, Johannes (UAC Kulmbach)

92
93
93
93
92
92
94
94
92
93

93
93
92
92
93
92
94
92
92
94

94
94
93
93
92
93
92
94
93
95

94
92
92
92
93
92
92
94
92
95

95
92
92
93
95
94
92
93
93
94

TV Hindelang

ASV Erfurt

ATS Kulmbach
Hallesche LA-Freunde
LG Eintracht Frankfurt
UAC Kulmbach

LAV Naila

SV Achenmihle

LAG Obere Murg
Leichlinger TV

LSG Saarbriicken/Sulzbachtal
ATS Kulmbach

DJK Aschaffenburg

SV Thurn u.Taxis Dischingen
LAG Obere Murg

Einbecker SV

LAG Obere Murg

SV Thurn u.Taxis Dischingen
TV Mettlach

SuS Olfen

TV Gernsbach

TV Hindelang

LG Staufen

TuS Eintracht Minden

LG Olympia Dortmund

TSG Hassloch

ATS Kulmbach

Leichlinger TV

ASC Dortmund

SV Thurn u.Taxis Dischingen

ViL Sindelfingen

TV Schonach

TV Hindelang

TG Otigheim

LG Reinheim/Rol3dorf
TG Wirzburg

SV Victoria Mechterstadt
LC Herzogenrath

TG Biberach

TuS Alztal Garching

LAG Obere Murg
TG Frankenthal
TG Biberach

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

SV Achenmiihle
RKV Ensdorf
HSG Nordhausen
LAG Obere Murg
USC Bochum

TV Hindelang

06.08.
02.07.
03.07.
21.05.
06.08.
22.01.
02.06.
02.06.
22.10.
06.08.

18.09.
15.10.
15.10.
03.06.
17.07.
21.05.
25.09.
22.07.
23.07.
23.09.

19.06.
23.06.
22.07.
11.06.
13.03.
03.10.
26.06.
24.09.
11.06.
24.09.

10.12.
17.04.
16.07.
17.07.
10.09.
19.03.
24.09.
09.01.
01.10.
05.11.

24.09.
23.07.
10.09.
23.10.
15.10.
19.06.
16.04.
22.10.
16.10.
01.10.

Jena
Mannheim
Maselheim
Halle

Jena
Miinchen
Trauchgau
Trauchgau
Langenbrand
Jena

St.Wendel
Trauchgau
Igersheim
Dischingen
Ettlingen
Halle
Huckelvoven
Dischingen
Germering
Altena

Oberkirch
Vohringen
Dischingen
Dortmund-Ho.
Haltern-Sythen
Mutterstadt
Schoénwald
Hiickelhoven
Dortmund-Ho.
Hiickelhoven

Ludwigsburg-ORweil
Loffingen

Passau

Ettlingen

Farth

Wirzburg
Huckelhoven
Huckelhoven
Trauchgau

Garching

Huckelhoven
Langenbrand
Dischingen
ORweil
Trauchgau
Saarbricken
Erfurt
Langenbrand
Haltern-Sythen
Trauchgau



Speerwurf

78,55
72,72
71,86
71,60
68,27
66,95
66,81
66,25
66,12
62,62

62,30
62,15
61,71
61,61
61,26
61,22
60,90
60,87
60,73
60,52

60,20
60,13
59,87
59,75
59,05
59,00
58,42
58,11
58,07
57,95

57,95
57,88
57,61
57,28
57,27
57,27
57,09
57,03
56,92
56,68

56,35
56,32
56,23
56,01
55,70
55,54
55,41
55,27
55,17
55,14

-800 g -

Seifert, Bernhard
Seyfried, Kim-Dominik
Janischek, Florian
Vetter, Johannes
Roeder, Toni
Teuteberg, Alexander
Ebert, Christian
Meckes, Ricko
Walecki, Patrick

Held, Patrick

Nungef3, Hendrik
Michna, Sunny
Weber, Julian
Kanavos, Konstantinos
Becker, Niclas

Comi, Dominik

Hettler, Mario

Kosok, Markus

Berge, Eric

Hock, Johannes

Fiorito, Daniele
Rentzsch, Vincent
Hamberger, Rene
Fries, Christopher
Herdt, Dennis
Muschter, Mike
Engelmann, Tim
Becker, Marcel
Ruckel, Lukas
Akrap, Ivo

Mertsch, Dennis
Klink, Steffen
Hartmann, Kilian
Goldmann, Danny
Koncar, Emanuel
Cordes, Tim
Liebke, Christian
Koch, Markus
Karasch, André
Ludwig, Zacharias

Adam, Felix

Hanf3, Sebastian
Just, Felix

Muiller, Philipp
Hanisch, Willi
Goldbach, Thomas
Ruhl, Alexander
Stodtko, Elias
Lippert, Moritz
Arras, Florian

BL 2010: 82,52 Woschler, Till (LAZ Zweibriicken)

93
92
92
93
92
92
93
92
93
95

94
92
94
92
92
92
92
94
94
92

94
92
92
92
93
94
92
94
93
92

93
92
92
92
93
94
92
93
93
93

93
92
92
93
92
94
92
93
93
92

TuS Jena

LG Augsburg

SSV Ulm 1846
Dresdner SC 1898
TuS Jena
Hannover 96

SC Potsdam

LG Teck

SG Langenfeld
TV Wanne

LG Neu-Isenburg/Heusenstamm

SC Magdeburg

USC Mainz

TV Bihleral

ART Dusseldorf

WGL Schwabisch Hall
MTG Mannheim

LG Donau/Ries

1. LAV Rostock

TV Marktheidenfeld

MTG Mannheim
SC Potsdam
1.FC Passau

TV Elz

MTG Mannheim
LC Cottbus
Schweriner SC
LG Idar-Oberstein
LAZ GielRen

LG Nike Berlin

MTG Mannheim

TSV Kirberg

TuS Bad Aibling

SC Potsdam

LG Ebersberg/Grafing

LG Hanstedt/Wellend./Wriedel
SC Magdeburg

SC Baden-Baden

LC Paderborn

TSV Bordesholm

SV Otterberg

TV Bad Bergzabern

SG Weildig

LAZ Leipzig

TSV Coburg-Scheuerfeld
LSG Aalen

TV Erkelenz

LG Salemertal

TV Marktheidenfeld

MTG Mannheim

07.08.
16.07.
30.01.
21.07.
05.06.
30.01.
20.02.
19.06.
16.01.
03.10.

18.09.
05.06.
15.05.
07.08.
07.08.
20.02.
11.09.
07.05.
12.06.
10.04.

17.09.
29.01.
22.01.
01.06.
08.05.
29.05.
28.05.
27.08.
25.06.
07.05.

08.05.
24.07.
05.06.
18.05.
15.05.
03.09.
14.05.
06.05.
28.08.
18.06.

04.06.
10.07.
07.05.
11.06.
16.07.
28.05.
02.10.
17.07.
10.04.
21.05.

Jena
Passau
Offenburg
Tallinn/EST
Schonebeck
Delmenhorst
Leverkusen
Oberkirch
Leverkusen
Gladbeck

Bad Kostritz
Schonebeck
Mannheim
Jena

Jena
Leverkusen
Ostringen
Miinchen
Zeven
Schweinfurt

Lage
Clarholz
Miinchen
Elz
Mannheim
Potsdam
Sternberg
Birkenfeld
Gelnhausen
Berlin

Mannheim
Tallinn/EST
Vaterstetten
Potsdam
Tirkheim
Soltau
Magdeburg
Buhl
Vaterstetten
Budelsdorf

Ingelheim
Eisenberg
Freital-Weil3ig
Leipzig
Passau
Ellwangen
Kevelaer
Ettlingen
Schweinfurt
Heilbronn



Zehnkampf (100 m, Weitsprung, KugelstoR, Hochsprung, 400 m, 110 m Hirden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)
BL 2010: 7829 Kazmirek, Kai (LG Rhein/Wied)

rugger, Mathias m 124.07. Tallinn
7853 B Mathi 92 SSV Ulm 1846 23./24.07. Tallinn/EST
(11,37* 7,35* 14,71- 2,01- 50,25-14,56*- 44,91- 4,60- 51,52- 4:34,10)
ock, Johannes arktheidenfe ./05.06. Bernhausen
7846 Hock, Joh 92 TV Marktheidenfeld 04./05.06. Bernh
(10,94*- 6,88*- 15,71- 1,89- 49,96-14,59*- 46,84- 4,70- 57,28- 4:51,06)
ink, Steffen irberg ./05.06. Bernhausen
7749 Klink, Steff 92 TSV Kirb 04./05.06. Bernh
(11,14*- 7,01* 14,67- 2,04- 51,57-14,41*- 44,09- 4,50- 53,95- 4:41,22)
artmann, Kilian uS Bad Aibling ./05.06. Vaterstetten
7214 H Kili 92 TuS Bad Aibli 04./05.06. V
(11,65* 7,01*- 14,53- 1,80- 51,99-14,94*- 42,74- 4,20- 57,61- 4:51,08)
chmitz, Lukas ayer Uerdingen/Dormagen ./28.08. Vaterstetten
7192 Schmitz, Luk 93 LAV B Uerdi /D 27./28.08. Vaterstett
(11,15* 6,37*- 13,51- 1,87- 48,31-15,52*- 37,47- 4,50- 48,35- 4:38,03)
ecker, Tobias indelsberg Kreuzta ./05.06. Bernhausen
7144 Becker, Tobi 92 LG Kindelsb K tal 04./05.06. Bernh
(11,00*- 6,45*- 13,06- 1,80- 48,36-14,74*- 42,65- 3,60- 50,04~ 4:35,45)
aidhof, Felix otsdam ./05.06. Bernhausen
7088 Maidhof, Feli 92 SC Potsd 04./05.06. Bernh
(11,16*- 6,67* 14,71- 1,65- 49,99-15,05*- 39,39- 4,50- 51,62- 4:58,60)
anssler, Luis atingen-Wes ./05.06. Bernhausen
7032 H ler, Lui 92 ASC Rati West 04./05.06. Bernh
(11,14*- 6,97* 12,11- 1,89- 50,01-15,39*- 37,60- 4,00- 46,23- 4:37,85)
roRe, Tom ein/Wie ./05.06. Bernhausen
6828 GroRe, T 92 LG Rhein/Wied 04./05.06. Bernh
(11,15* 6,44*- 13,38- 1,80- 51,48-15,03*- 36,39- 3,90- 51,39- 4:50,69)
arasch, André aderborn J17.07. Lemgo
6813 K h, André 93 LC Paderb 16./17.07. L
(11,65* 6,44*- 15,51- 1,84- 53,12-15,38*- 43,86- 3,60- 53,16- 5:00,06)
6766 Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 21./22.05. Sonsbeck
(11,66*- 6,35*- 14,88- 1,92- 52,50-15,77*- 39,40- 3,80- 51,34~ 4:55,55)
6731 Obst, Florian 93 TV Emmering 04./05.06. Vaterstetten
(11,34*- 6,63* 15,09- 1,62- 52,31-14,96*- 43,24- 3,80- 53,32- 5:20,57)
6722 Meckes, Ricko 92 LG Teck 16./17.07. Pliezhausen
(12,05*- 6,90*- 13,91- 1,80- 54,02-15,57*- 39,10- 3,80- 65,00- 5:10,83)
6719 Herdt, Dennis 93 MTG Mannheim 07./08.05. Mannheim
(11,19* 6,87*- 11,09- 1,80- 52,25-15,55*- 36,85- 3,90- 59,05- 5:06,03)
6639 Hofmann, Florian 92 OSC Berlin 04./05.06. Bernhausen
(11,33* 6,49* 13,41- 1,86- 54,26-15,80*- 39,96- 4,50- 49,25- 5:30,27)
6615 Mertsch, Dennis 93 MTG Mannheim 27./28.08. Vaterstetten
(11,87*- 6,13* 13,60- 1,78- 53,23-16,84*- 42,70- 4,00- 57,73- 4:43,99)
6610 Rantzsch, Florian 93 SC Potsdam 25./26.06. Berlin
(11,45* 6,41*- 12,31- 1,83- 51,56-15,48* 38,20- 3,80- 44,42- 4:43,23)
6584 Ratzinger, Sebastian 92 TV Hauzenberg 09./10.07. Hauzenberg
(11,79* 6,74*- 13,11- 1,91- 55,47-15,48*- 39,23- 3,90- 47,96- 4:57,83)
6579 Hirneth, Johannes 92 LG Schoénbuch 16./17.07. Pliezhausen
(11,45* 6,60*- 13,24- 1,80- 52,78-15,00*- 33,57- 3,90- 48,15- 5:00,03)
6573 Sommer, Julius 93 SSV Ulm 1846 27./28.08. Vaterstetten
(11,66*- 6,36*- 12,47- 1,78- 54,05-15,69*- 40,18- 4,30- 49,93- 4:56,63)
6562 Schneider, Vincent 92 LG Schonbuch 04./05.06. Bernhausen
(11,22*- 6,53*- 13,18- 1,92- 53,32-16,34*- 36,97- 3,90- 44,33- 4:57,17)
6483 Bonnaire, Philip 93 LG Schonbuch 16./17.07. Pliezhausen
(11,47* 6,71* 12,49- 1,86- 51,02-17,34*- 34,39- 3,70- 44,74- 4:35,54)
6424 Knocks, Bastian 92 TV Wattenscheid 01 27./28.08. Vaterstetten
(11,35* 6,23*- 10,52- 1,78- 50,63-15,90*- 34,73- 4,40- 38,26- 4:46,50)
6381 Kiesheyer, Bastian 92 ASC Dusseldorf 30./31.07. Wesel
(11,47* 6,28*- 12,80- 1,76- 52,65-15,89*- 38,11- 3,60- 48,59- 4:56,34)
6347 Ferri, Claudio 92 TV Wattenscheid 01 25./26.06. Hannover
(11,77* 6,09*- 12,76- 1,84- 52,82-15,20*- 36,33- 3,60- 46,58- 4:56,64)
6345 Kaiser, Tobias 93 LG Leinfelden/Echterdingen 21./22.05. Bernhausen

(12,00*- 6,31* 11,09- 1,84- 51,70-15,30*- 35,00- 3,70- 44,83- 4:42,61)



6316

6294

6279

6272

6216

6213

6169

6146

6145

6115

6108

6068

6053

6023

6020

5956

5950

5950

5891

5886

5793

5789

5783

5721

Gregor, Marvin 93 LG Kreis Gtersloh
(12,38*- 6,11* 13,54- 1,88- 55,62-15,84*- 32,28- 4,40- 46,04- 4:47,04)
Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck
(11,26*- 6,20*- 12,15- 1,84- 51,84-16,29*- 42,68- 3,10- 44,40- 5:02,62)
Braun, Stefan 93 LAV asics Tubingen
(11,88*- 6,30*- 14,20- 1,80- 53,13-15,03*- 36,35- 3,80- 38,34- 5:12,28)
Herz, Arnold 92 LG Kreis Gutersloh
(11,46*- 6,58*- 11,55- 1,88- 53,38-14,88*- 37,48- 3,00- 40,38- 4:57,92)

Fuhr, Sebastian 92 LG Idar-Oberstein
(11,83*- 6,35* 13,22- 1,84- 52,72-16,12*- 39,34- 2,80- 48,37- 4:55,40)
Treichel, Armin 92 TV Wattenscheid 01
(12,00*- 6,26*- 10,46- 1,90- 51,98-15,88*- 30,43- 4,10- 47,62- 5:02,07)
Lerchen, Johannes 92 LG Rhein/Wied
(11,84*- 5,94*- 11,77- 1,81- 54,17-14,94*- 31,97- 3,90- 47,85- 5:02,72)
Ruhl, Alexander 92 TV Erkelenz
(12,56*- 5,94*- 12,26- 1,64- 53,23-16,92*- 43,62- 3,20- 55,41- 4:23,07)
Lippert, Moritz 93 TV Marktheidenfeld
(12,21*- 6,25*- 14,18- 1,77- 54,34-18,14*- 35,76- 3,80- 55,02- 4:51,08)
Ziegler, Simon 93 LG Telis Finanz Regensburg
(11,66* 6,20*- 11,37- 1,76- 53,17-16,35*- 28,86- 4,40- 44,31- 5:00,16)
Langhanki, Lukas 93 SSC Bad Sooden/Allendorf
(11,73* 6,17* 12,73- 1,71- 54,33-16,88*- 40,96- 3,80- 45,94- 5:03,85)
Seifert, Christoph 93 VIB Germania Halberstadt
(12,30*- 6,26*- 11,83- 1,82- 54,65-16,25*- 37,76- 3,60- 47,58- 4:54,39)
Unger, Sebastian 92 LG Ostlicher Bodenseekreis
(11,58* 6,80*- 9,59- 1,90- 52,74-15,46*- 26,09- 3,24- 43,62- 4:55,09)

25./26.06.

30./31.07.

16./17.07.

25./26.06.

10./11.09.
27./28.08.
27./28.08.
01./02.10.
10./11.09.
23./24.07.
10./11.06.
30./31.07.

01./02.10.

Gehring, Julien
(11,53*- 5,40*- 11,32-

Moll, Marco 93 SSV UIm 1846 04./05.06.
(11,61* 6,13* 12,32- 1,65- 53,10-16,28* 32,48- 3,70- 45,59- 4:54,12)
Mduller, Yannick 92 LG Teck 08./09.10.

(11,89*- 6,05* 13,71-
Fauser, Maximilian
(11,78* 6,12*- 12,00-
Potye, Simon

94 TV Wattenscheid 01
1,76- 52,57-16,35* 34,23- 4,00- 39,98- 4:43,78)

92 FC Aschheim

25./26.06.

1,72- 54,90-16,92*- 37,37- 3,00- 48,71- 4:46,29)
93 LG Leinfelden/Echterdingen
1,76- 52,91-16,61*- 38,37- 3,20- 50,67- 5:18,96)

23./24.07.

21./22.05.

(11,78*- 5,98* 9,98- 1,88-51,21-15,93*- 27,72- 3,40- 45,01- 4:53,16)

Spengler, Matthias 92 TV Gladbeck 09./10.09.
(11,83*- 6,53*- 11,16- 1,84- 54,36-15,72*- 24,62- 3,70- 42,24- 5:06,19)
Elle, Jan-Philipp 92 LT DSHS KéIn 18./19.06.
(11,80*- 6,59w- 11,57- 1,74- 53,37-16,29*- 26,66- 4,00- 31,95- 4:51,25)
Gilch, Alexander 92 LG Oberland 04./05.06.
(12,04*- 5,77* 11,74- 1,83- 54,64-16,56*- 32,98- 3,80- 39,65- 4:59,48)
Meyer, André 92 LC Paderborn 27./28.08.

(12,34*- 5,60w- 12,47
Danieljan, Suren
(11,73* 6,00* 11,81-
Schreiber, Yannik
(11,70*- 5,90*- 13,89-

- 1,69- 55,63-17,29*- 35,97- 3,80- 51,23- 4:51,42)
92 SSC Bad Sooden/Allendorf
1,81- 53,93-17,11*- 34,18- 3,60- 44,90- 5:22,93)
92 DJK Frankenberg Aachen
1,74- 53,58-16,21*- 33,33- 2,50- 39,87- 4:58,58)

02./03.07.

10./11.09.

Gutersloh
Wesel
Pliezhausen

Gutersloh

St.Wendel
Vaterstetten
Vaterstetten
Kevelaer
Hammelburg
Wunsiedel
GielRen
Quedlinburg
Tettnang

Hannover

Bernhausen
Flein
Bernhausen
Wunsiedel
Arnsberg
Krefeld
Vaterstetten
Vaterstetten
Viernheim

Aachen



Zehnkampf Mannschaft BL 2010: 20584 Polizei-SV Eutin

20162 SSV Ulm 1846 27./28.08. Vaterstetten
(Brugger 7730, Sommer 6573, Moll 5859)

19289 LG Schonbuch 16./17.07. Pliezhausen
(Hirneth 6579, Bonnaire 6483, Schneider 6227)

18768 MTG Mannheim 07./08.05. Mannheim
(Herdt 6719, Mertsch 6614, Bayerl 5435)

18042 LC Paderborn 16./17.07. Lemgo
(Karasch 6813, Meyer 5633, Jax 5596)

17998 LG Leinfelden/Echterdingen 21./22.05. Bernhausen
(Kaiser 6345, Fauser 5950, Widmann 5703)

17975 LG Rhein/Wied 27./28.08. Vaterstetten
(GroRRe 6741, LErchen 6169, Greiser 5065)

17734 TV Wattenscheid 01 16./17.07. Lemgo
(Knocks 6238, Ferri 6030, Treichel 5466)

17270 LG Kreis Glitersloh 25./26.06. Gutersloh
(Gregor 6316, Herz 6272, Wendlandt 4682)

15972 TS Herzogenaurach 23./24.07. Wunsiedel
(Kaufmair 5489, Hoseus 5381, Taylor 5102)

15746 LT DSHS Kaéln 18./19.06. Krefeld
(Elle 5886, Lanfermann 5173, Schubert 4687)

13391 MTV 49 Holzminden 25./26.06. Hannover
(WeiRing 4738, Sander 4372, Gundelach 4281)

13022 LG Meckenheim 08./09.10. Meckenheim
(Mellinghoff 5039, Heinrich 4601, Langer 3382)

12926 LG Sieg 01./02.10. Betzdorf
(Kléckner 4912, Gaus 4088, Kohl 3926)

12922 LG NeilRe 03./04.09. Niesky
(Knappe 5016, Vetter 3999, Wagner 3907)

12279 LAZ Kreis Wilrzburg 10./11.09. Hammelburg
(A.Zehnter 4819, F.Zehnter 4752, Hamel 2708)

11894 Troisdorfer LG 08./09.10. Meckenheim
(Rarog 4402, Glawe 3798, Preuss 3694)

11787 TV Datteln 25./26.06. Recklinghausen

(Klink 4008, Besemann 3990, Bram 3789)



