
DLV - Jugend - Hallenbestenliste 2013 
Stand: 25.03.2013 

Männliche Jugend  U20 
 

60 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 6,58  Sven Matthes (Berlin) 1988 
 Bestleistung 2012: 6,76  Patrick Domogala (MTG Mannheim) 
6,82 Robert Polkowski 94 LT DSHS Köln 17.02. Halle 
6,83 Bastian Heber 94 LV 90 Erzgebirge 19.01. Chemnitz 
6,83 Daniel Kölsch 94 LT DSHS Köln 02.03. Ancona/ITA 
6,89 Simon Schütz 96 Wiesbadener LV 12.01. Stadtallendorf 
6,89 Philipp Pelka 94 SC Eintracht Hamm 03.02. Dortmund 
6,95 Yannik Loth 94 LG Kindelsberg Kreuztal 20.01. Dortmund 
6,96 Florian Bauer 94 LG Stadtwerke München 02.02. München 
6,97 Maximilian Maciejewski 95 LC Paderborn 20.01. Dortmund 
6,97 Philipp Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 20.01. Dortmund 
6,97 Niklas Nolte 94 Erfurter LAC 02.02. Erfurt 
 

6,98 Maximilian Ruth 94 TV Wattenscheid 20.01. Dortmund 
6,98 Raphael Müller 94 VfB Stuttgart 26.01. Sindelfingen 
6,98 Fabian Heinle 94 LG Leinfelden-Echterdingen 26.01. Sindelfingen 
6,99 Dimitri Antonov 96 LAC Quelle Fürth 26.01. Fürth 
6,99 Fabian Netzlaff 96 SV Werder Bremen 17.02. Halle 
7,00 Sebastian Schürmann 95 SC Falke Saerbeck 20.01. Dortmund 
7,00 Peter Adjayi 95 TV Wattenscheid 26.01. Bielefeld 
7,00 Sebastian Schlegel 94 LV 90 Erzgebirge 26.01. Chemnitz 
7,01 Bastian Schäfer 94 SC Steinatal 15.12. Stadtallendorf 
7,01 Rafael Maksimowski 94 LG HNF Hamburg 12.01. Hamburg 
7,01 Eliab Boll 95 TB Hamburg-Eilbeck 02.02. Berlin 
 

200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 20,57  Ralf Lübke (Leverkusen) 1984 
 Bestleistung 2012: 21,39  Patrick Domogala (MTG Mannheim) 
21,57 Till Helbig 95 LG Wilhelmshaven 02.03. Ancona/ITA 
21,70 Michael Hamann 94 TB Hamburg-Eilbeck 03.02. Berlin 
21,83 Maximilian Ruth 94 TV Wattenscheid 16.02. Halle 
21,89 Christian Noll 94 LC Paderborn 20.01. Dortmund 
22,03 Raphael Müller 94 VfB Stuttgart 27.01. Sindelfingen 
22,06 Gavin Marc Auerswald 96 LG Nike Berlin 03.02. Berlin 
22,06 Sebastian Schürmann 95 SC Falke Saerbeck 03.02. Dortmund 
22,09 Jonas Hanßen 95 SC Myhl LA 19.01. Leverkusen 
22,14 Laurin Walter 96 LG Stadtwerke München 20.01. München 
22,21 Marc Koch 94 LG Nord Berlin 19.01. Berlin 
 

22,23 Kai Köllmann 96 Weseler TV 19.01. Leverkusen 
22,23 Michael Kucher 95 LG Staufen 16.02. Halle 
22,26 Alexander Gladitz 94 LG Hannover 27.01. Hannover 
22,31 Adrian Fritsch 96 Dresdner SC 1898 16.02. Halle 
22,32 Felix Schulze 95 TV Offenbach 20.01. Ludwigshafen 
22,32 Eliab Boll 95 TB Hamburg-Eilbeck 16.02. Halle 
22,33 Marvin Brandt 96 SC Magdeburg 02.02. Erfurt 
22,36 Marek Sefranek 96 SG Greifswald 03.02. Berlin 
22,38 Yannik Loth 94 LG Kindelsberg Kreuztal 20.01. Dortmund 
22,39 Colin Otchere 94 MTG Mannheim 19.01. Luxemburg/LUX 



400 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 46,39  Thomas Schönlebe (K.-Marx-Stadt)  1984 
 Bestleistung 2012: 48,44  Lukas Hamich (LAC Erdgas Chemnitz) 
48,20 Marc Koch 94 LG Nord Berlin 17.02. Halle 
49,00 Laurin Walter 96 LG Stadtwerke München 19.01. München 
49,09 Laurenz Pagel 95 LC Cottbus 20.01. Berlin 
49,22 Florian Weeke 95 TG Herford 26.01. Bielefeld 
49,23 Bennet Steudel 94 LAZ Puma Rhein/Sieg 19.01. Leverkusen 
49,26 Rico Thränert 94 Schweriner SC 20.01. Neubrandenburg 
49,40 Alexander Gladitz 94 LG Hannover 16.02. Halle 
49,43 Marcel Matthäs 94 LG Nord Berlin 20.01. Berlin 
49,46 Lenn Jeite Mügge 94 LG Unterlüß/Faßberg/Old. 17.02. Halle 
49,79 Gavin Marc Auerswald 96 LG Nike Berlin 02.02. Berlin 
 

49,80 Marvin Verheyen 95 TV Wattenscheid 16.02. Halle 
49,88 Fabian Christ 95 LG Eintracht Frankfurt 02.02. Frankfurt 
49,91 Marc Reuther 96 Wiesbadener LV 26.01. Sindelfingen 
(bis 50,00) 
 
800 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1:47,49  Sebastian Keiner (Erfurt) 2008 
 Bestleistung 2012: 1:50,19  Kevin Stadler (Erfurter LAC) 
1:49,56 Patrick Zwicker 94 LG Rülzheim 08.02. Düsseldorf 
1:50,26 Abdi Uya Hundessa 95 LC Mengerskirchen 24.02. Dortmund 
1:52,96 Marcel Ebel 95 SC Magdeburg 02.03. Ancona/ITA 
1:53,85 Julius Lawnik 95 SC Magdeburg 02.02. Erfurt 
1:54,47 Sebastian Fischbach 95 SCC Berlin 19.01. Berlin 
1:54,78 Felix Rüger 95 LAZ Leipzig 08.02. Düsseldorf 
1:54,82 Sebastian Hendel 95 LG Vogtland 20.01. Chemnitz 
1:55,14 Jonas Kolzau 94 VfL Sindelfingen 02.02. Frankfurt 
1:55,36 Mark Dobrzykowski 94 LG Nord Berlin 03.02. Berlin 
1:55,44 Johannes Motschmann 94 SC Magdeburg 02.02. Erfurt 
 

1:56,01 Sean Hahnefeldt 94 TSV Otterndorf 20.01. Hannover 
1:56,04 Samuel Gold 96 SC Magdeburg 02.02. Erfurt 
1:56,05 Fynn Paul Timm 95 LG Nordheide 27.01. Hannover 
1:56,09 Marc Reuther 96 Wiesbadener LV 02.02. Frankfurt 
1:56,45 Tim Ramdane Cherif 94 SCC Berlin 19.01. Berlin 
1:56,46 Julius Lembke 95 LG Göttingen 06.01. Hannover 
1:56,71 Steffen Brümmer 94 VfL Löningen 27.01. Hannover 
1:56,95 Yussuf Ibn Maulud 96 ASV Köln 19.01. Leverkusen 
(bis 1:57,00) 
 
1500 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 3:44,69  Sebastian Keiner (Erfurt) 2008 
 Bestleistung 2012: 3:46,42  Homiyu Tesfaye Heyi (LG Eintr. Frankfurt) 
3:49,43 Julius Lawnik 95 SC Magdeburg 02.03. Ancona/ITA 
3:50,19 Sebastian Hendel 95 LG Vogtland 02.03. Ancona/ITA 
3:50,71 Hundessa Abdi Uya 95 LC Mengerskirchen 12.01. Stadtallendorf 
3:54,64 Johannes Motschmann 94 SC Magdeburg 26.01. Halle 
3:56,27 Johannes Bergdolt 94 VfL Sindelfingen 17.02. Halle 
3:57,78 Steffen Brümmer 94 VfL Löningen 08.02. Düsseldorf 
3:57,95 Marius Probst 95 TV Wattenscheid 26.01. Dortmund 
3:58,50 Tim Ramdane Cherif 94 SCC Berlin 17.02. Halle 



3:58,56 Robert Schütz 94 LG Kreis Ahrweiler 17.02. Halle 
3:58,60 Yannick Burger 95 SV Rosche 19.01. Hannover 
 

3:59,68 Emanuel Gerber 95 TSV Freudenstadt 17.02. Halle 
3:59,90 Marcel Ebel 95 SC Magdeburg 26.01. Halle 
3:59,90 Tilmann Petersen 95 VfL Löningen 08.02. Düssseldorf 
4:00,14 Armin Gero Beus 94 SV Sonsbeck 16.02. Halle 
4:00,59 Fynn Paul Timm 95 LG Nordheide 19.01. Hannover 
4:01,21 Falko Spindler 96 Erfurter LAC 16.02. Halle 
4:01,59 Leif Gunkel 96 SC Fretter 03.02. Dortmund 
4:01,77 Dennis Meßmer 95 LG farbtex Nordschwarzwald 26.01. Sindelfingen 
4:02,24 Maximilian Thorwirth 95 SFD Düsseldorf-Süd 16.02. Halle 
4:03,41 Max Glöckner 96 SC Magdeburg 26.01. Halle 
 
3000 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 8:04,6    Hansjörg Kunze (Rostock) 1976 
 Bestleistung 2012: 8:26,09  Homiyu Tesfaye Heyi (LG Eintr. Frankfurt) 
8:23,10 Sebastian Hendel 95 LG Vogtland 17.02. Halle 
8:27,30 Johannes Motschmann 94 SC Magdeburg 17.02. Halle 
8:33,55 Arne Jähnigen 94 LV 90 Erzgebirge 17.02. Halle 
8:34,81 Philipp Reinhardt 94 SV Einheit Worbis 19.01. Erfurt 
8:36,09 Julien Jeandrée 94 LG Kreis Ahrweiler 17.02. Halle 
8:36,52 Tim Krukowski 96 SC Magdeburg 17.02. Halle 
8:36,87 Markus Schweikert 94 LG Maifeld/Pellenz 17.02. Halle 
8:47,61 Moritz Beinlich 96 LG Rhein/Wied 20.01. Ludwigshafen 
8:48,16 Amanal Petros 95 TSV Eintracht Bielefeld 17.02. Halle 
8:48,49 Fabian Gering 96 LG Vogtland 02.02. Erfurt 
 

8:49,16 Marc Landmann 94 LAC Berlin 19.01. Berlin 
8:51,57 Yannick Burger 95 SV Rosche 27.01. Hannover 
8:51,62 Tilmann Petersen 95 VfL Löningen 27.01. Hannover 
8:54,51 Martin Weinländer 95 LAC Quelle Fürth 19.01. München 
(bis 8:55,00) 
 
60 m Hürden 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 7,57  Frank Busemann (Dortmund) 1994 
 Bestleistung 2012: 7,81  Jonas Christen (TSG Niefern) 
7,94 Tim Nowak 95 LG Hohenlohe 16.02. Halle 
8,04 Marcel Jastrzembski 95 SCC Berlin 16.02. Halle 
8,07 Julien McLeod 94 SC Preußen Münster 09.02. Ludwigshafen 
8,08 Felix Schulze 95 TV Offenbach 20.01. Ludwigshafen 
8,08 Ole Hamann 94 LG Rendsburg/Büdelsdorf 16.02. Halle 
8,10 Michael Ulrich 94 SV Germania Helmstedt 03.02. Berlin 
8,10 Julian Dominik Suhr 94 SC Preußen Münster 16.02. Halle 
8,11 Fabian Christ 95 LG Eintracht Frankfurt 02.02. Frankfurt 
8,12 Aaron Pauli 94 LG Olympia Dortmund 16.02. Halle 
8,16 Yannik Spissinger 95 Rastatter TV 19.01. Sindelfingen 
 

8,17 Simon Hosten 95 ASC Düsseldorf 19.01. Leverkusen 
8,17 Alexander Everts 94 TSV Bayer Leverkusen 19.01. Leverkusen 
8,17 Kai Köllmann 96 Weseler TV 03.02. Dortmund 
8,21 Marco Mayer 95 TV Dudenhofen 20.01. Ludwigshafen 
8,22 Nico Marcel Leistner 95 SCC Berlin 13.01. Berlin 
8,31 Marcel Matthäs 94 LG Nord Berlin 13.01. Berlin 
8,33 Andreas Kitsukis 95 LAZ Sal. Kornwesth./Ludw. 27.01. Sindelfingen 



8,34 Maximilian Wolf 95 LG Staufen 11.01. Ulm 
8,34 Maximilian Entholzner 94 1.FC Passau 26.01. Fürth 
8,34 Felix Jahn 95 LG Nike Berlin 03.02. Berlin 
 
4 x 200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1:26,34  Dresdner SC 1898 2007 
 Bestleistung 2012: 1:27,16  TV Wattenscheid 01 
1:28,05 StG Hamburg   17.02. Halle 
1:28,67 LG Nord Berlin   17.02. Halle 
1:28,82 TV Wattenscheid   03.02. Dortmund 
1:29,26 StG Chemnitz/Erzgebirge   20.01. Chemnitz 
1:29,32 LG Kindelsberg Kreuztal   16.02. Halle 
1:29,79 SCC Berlin   17.02. Halle 
1:30,03 StG Magdeburg/Halle   16.02. Halle 
1:30,92 Dresdner SC 1898   20.01. Chemnitz 
1:31,28 TSV Bayer Leverkusen   03.02. Dortmund 
1:31,82 LAZ Puma Rhein/Sieg   20.01. Leverkusen 
 

1:31,92 LG Stadtwerke München   26.01. Fürth 
1:31,95 LG Staufen   27.01. Sindelfingen 
1:32,30 1.LAV Rostock   02.02. Berlin 
1:32,44 StG Rhede/Sonsbeck/Wesel  16.02. Halle 
1:32,47 StG Chemnitz/Erzgebirge (U18) 20.01. Chemnitz 
1:32,54 StG Düsseldorf/Willich   20.01. Leverkusen 
1:32,55 LG Staufen   16.02. Halle 
1:32,60 LG Region Landshut   03.02. München 
1:32,81 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 20.01. Leverkusen 
1:32,88 StG USC Mainz/TSG Heidersheim 16.02. Halle 
Auswahlmannschaft: 
1:27,90 DLV-U20   02.03. Ancona/ITA 
 
5000 m Gehen 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 19:37,46  Andreas Erm (Berlin) 1995 
 Bestleistung 2012: 20:05,06  Nils Brembach (SC Potsdam) 
22:10,75 Jonathan Hilbert 95 Erfurter LAC 27.01. Frankfurt 
22:24,60 Karl Junghannß 96 Erfurter LAC 02.03. Ancona/ITA 
23:19,14 Nathaniel Seiler 96 SC Baden-Baden 27.01. Frankfurt 
23:20,56 Tobias Boll 96 SV Halle 18.12. Halle 
25:07,95 Paul Kley 96 Erfurter LAC 27.01. Frankfurt 
27:28,07 Marius Richter 98 SV Halle 20.01. Halle 
27:34,56 Lucca Reuter 95 SpVgg Burgbrohl 03.02. Dortmund 
(bis 28:00,00) 
 
Hochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 2,31  Dietmar Mögenburg (Leverkusen)  1980 
 Bestleistung 2012: 2,19  Falk Wendrich (LAZ Soest) 
2,20 Falk Wendrich 95 TV Wattenscheid 06.01. Clarholz 
2,12 Tobias Poyte 95 FC Aschheim 17.02. Halle 
2,10 David Nopper 95 LG Sigmaringen 19.01. Sindelfingen 
2,10 Philipp Erfurth 95 LAC Erdgas Chemnitz 23.02. Leipzig 
2,10 Torsten Sanders 94 Weseler TV 24.02. Dortmund 
2,08 Dennis Hutterer 96 ASC Darmstadt 27.01. Frankfurt 
2,05 Tim Schenker 95 LAC Erdgas Chemnitz 11.01. Chemnitz 
2,05 Benno Freitag 95 SSV Ulm 1846 03.02. Frankfurt 



2,02 Manuel Marko 94 LAZ Kreis Würzburg 06.01. Essing 
2,02 Lukas Bulla 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 20.01. Leverkusen 
 

2,02 Elias Enache 95 LG Augsburg 03.02. München 
2,01 Stefan Tigler 97 Weseler TV 20.01. Leverkusen 
2,00 Mats Zander 96 TV Norden 19.01. Hannover 
2,00 Marvin Bollinger 96 LG Saar 70 20.01. Saarbrücken 
2,00 Tassilo Hackert 94 TSV Eltingen 26.01. Sindelfingen 
2,00 Simon Oberhofer 94 SSV Ulm 1846 02.03. Ulm 
1,99 Emanuel Vogel 94 LG Würm Athletik 19.01. München 
1,99 Dennis Haselhorst 94 LG Geseke 20.01. Dortmund 
1,99 Simon Lange 96 WGL Schwäbisch Hall 03.02. Frankfurt 
 
Stabhochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 5,68  Raphael Holzdeppe (Zweibrücken)  2008 
 Bestleistung 2012: 5,20  Jonas Efferoth (TSV Bayer Leverkusen) 
5,20 Daniel Spiegelhoff 94 LAZ Rhede 11.01. Paderborn 
5,20 Lukas Hallanzy 94 LAZ Zweibrücken 17.02. Halle 
5,20 Torben Laidig 94 WGL Schwäbisch Hall 17.02. Halle 
5,15 Marian Reichert 94 LAZ Sal. Kornwesth./Ludw. 17.02. Halle 
5,04 Oleg Zernikel 95 ASV Landau 10.02. Villeurbanne/FRA 
4,90 Lamin Krubally 95 ASV Landau 13.01. Ludwigshafen 
4,90 Tim Jaeger 96 TSV Bayer Leverkusen 17.02. Halle 
4,80 Tom Bange 94 SSC Bad Sooden-Allendorf 17.02. Halle 
4,61 Simon Aschitsch 96 SV Alfeld 20.01. Hannover 
4,60 Pirmin Planer 94 LG Lippe-Süd 16.12. Paderborn 
 

4,60 Nicolas Dietz 96 LAZ Zweibrücken 13.01. Ludwigshafen 
4,60 Artur Wollert 94 LAZ Kreis Würzburg 26.01. Fürth 
4,60 Alexander Everts 94 TSV Bayer Leverkusen 27.01. Frankfurt 
4,51 Christian Schiemann 94 TSV Bayer Leverkusen 09.03. Zweibrücken 
4,50 Simon Hosten 95 ASC Düsseldorf 05.01. Düsseldorf 
4,50 Fabian Laukamp 94 LG Ratio Münster 06.01. Dortmund 
4,50 Stefan Höller 94 LV Herkenrath 11.01. Paderborn 
4,50 Dennis Semke 95 LAZ Zweibrücken 20.01. Ludwigshafen 
4,50 Martin Nothhelfer 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 20.01. Leverkusen 
4,50 Fabian Christ 95 LG Eintracht Frankfurt 27.01. Frankfurt 
(bis 4,50) 
 
Weitsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 8,01  Frank Wartenberg (Halle) 1974 
 Bestleistung 2012: 7,45  Lukas Aufinger (TSV Ottobrunn) 
7,71 Stephan Hartmann 94 LG Nord Berlin 02.03. Ancona/ITA 
7,67 Fabian Heinle 94 LG Leinfelden-Echterdingen 16.02. Halle 
7,54 Dennis Peinke 94 Schweriner SC 03.02. Berlin 
7,46 Vincent Vogel 94 LAC Erdgas Chemnitz 26.01. Chemnitz 
7,34 Maximilian Cichowski 94 SC Neubrandenburg 03.02. Berlin 
7,34 Philipp Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 16.02. Halle 
7,22 Fabian Christ 95 LG Eintracht Frankfurt 03.02. Frankfurt 
7,16 Nils-Erik Gehrke 95 SC Neubrandenburg 03.02. Berlin 
7,12 Simon Hosten 95 ASC Düsseldorf 26.01. Frankfurt 
7,11 Robin Marcel Breymaier 94 LG Staufen 26.01. Sindelfingen 
 

7,10 Carlos Castro-Schauer 94 LG Eintracht Frankfurt 12.01. Stadtallendorf 
7,09 Tim Nowak 95 LG Hohenlohe 26.01. Frankfurt 



7,06 Maximilian Entholzner 94 1.FC Passau 16.02. Halle 
7,01 Maximilian Wolf 95 LG Staufen 11.01. Ulm 
7,00 Gilo Rainer Macamo 94 LG Koblenz/Rhens 13.01. Saarbrücken 
7,00 Torben Weiß 95 LG Hannover 26.01. Hannover 
6,97 Jan Schneider 94 TV Wattenscheid 26.01. Bielefeld 
6,97 Daniel Troßmann 96 LG Stadtwerke München 23.02. Fürth 
6,93 Dimitri Antonov 96 LAC Quelle Fürth 20.01. München 
6,91 Maximilian Wegner 96 Erfurter LAC 19.01. Erfurt 
6,91 Raphael Baumann 96 LG Offenburg 26.01. Frankfurt 
 
Dreisprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 17,14  Volker Mai (Neubrandenburg) 1985 
 Bestleistung 2012: 15,40  Marcel Kornhardt (Erfurter LAC) 
15,72 Dimitri Antonov 96 LAC Quelle Fürth 02.03. Ancona/ITA 
15,48 Ivane Antonov 94 LAC Quelle Fürth 17.02. Halle 
15,12 Martin Groschopp 94 LV 90 Erzgebirge 27.01. Chemnitz 
14,93 Tobias Hell 95 Schweriner SC 13.01. Berlin 
14,86 Max Heß 96 LAC Erdgas Chemnitz 19.01. Chemnitz 
14,73 Max Pietza 94 SC Potsdam 17.02. Halle 
14,34 Felix Liebold 94 LAC Erdgas Chemnitz 17.02. Halle 
14,25 Felix Wenzel 94 SC Potsdam 03.02. Berlin 
14,16 Tom Hyckel 95 LC Jena 02.02. Erfurt 
14,03 Felix Knörnschild 95 VfB Schleiz 02.02. Erfurt 
 

14,01 Alexander Savitzki 95 LAC Quelle Fürth 26.01. Fürth 
14,01 Louis Knüpling 94 TSV Asendorf 26.01. Hannover 
14,00 Leon Kirchner 95 TV Königstädten 13.01. Stadtallendorf 
13,98 Maxim Lehn 96 SCC Berlin 13.01. Berlin 
13,98 Leon Lutterbeck 94 Ratzeburger SV 03.02. Berlin 
13,88 Fabian Heinle 94 LG Leinfelden-Echterdingen 27.01. Sindelfingen 
(bis 13,80) 
 
Kugelstoß (6 kg) 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 21,59  David Storl (Chemnitz) 2009 
 Bestleistung 2012: 19,95  Dennis Lewke (SC Neubrandenburg) 
20,12 Henning Prüfer 96 SC Neubrandenburg 02.03. Ancona/ITA 
19,28 Patrick Müller 96 SC Neubrandenburg 03.02. Rochlitz 
17,99 Dennis Lukas 94 LG Idar-Oberstein 17.02. Halle 
17,17 Christian Zimmermann 94 Kirchheimer SC 26.01. Fürth 
17,09 Tobias Kretzschmar 94 TGS Niederrodenbach 02.02. Frankfurt 
16,97 Simon Bayer 95 VfL Sindelfingen 18.01. Nordhausen 
16,96 Roy Glavanitz 95 LAZ Leipzig 03.02. Rochlitz 
16,94 Silas Ristl 95 SSV Ulm 1846 11.01. Ulm 
16,88 Julian Wielitsch 95 TGS Niederrodenbach 06.01. Frankfurt 
16,83 Tom Carlowitz 95 LAC Erdgas Chemnitz 17.02. Halle 
 

16,44 Sebastian Remke 95 LAZ Leipzig 17.02. Halle 
16,29 Malte Dörner 96 LV 90 Erzgebirge 17.02. Halle 
16,28 David Hirschmann 95 SSV Ulm 1846 27.01. Sindelfingen 
16,07 Tobias Trenker 94 Hannover 96 17.02. Halle 
15,92 Dennis Edelmann 94 LG Augsburg 26.01. Fürth 
15,81 Rafael Maksimowski 94 LG HNF Hamburg 26.01. Frankfurt 
15,79 Marc Krause 96 TGS Niederrodenbach 17.02. Halle 
15,60 Tony Zeuke 96 LV 90 Erzgebirge 17.02. Halle 



15,53 Mario Kusenberg 94 TSV Bayer Leverkusen 03.02. Dortmund 
(bis 15,50) 
 
Siebenkampf 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 5953  Michael Kohnle (Göppingen) 1989 
 Bestleistung 2012: 5335  Julius Sommer (SSV Ulm 1846) 
5560 Tim Nowak 95 LG Hohenlohe 26./27.1. Frankfurt 
5447 Fabian Christ 95 LG Eintracht Frankfurt 26./27.1. Frankfurt 
5331 Simon Hosten 95 ASC Düsseldorf 26./27.1. Frankfurt 
5185 Philipp Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 26./27.1. Frankfurt 
5169 Rafael Maksimowski 94 LG HNF Hamburg 26./27.1. Frankfurt 
5132 Niklas Ole Fugel 94 Hannover 96 26./27.1. Frankfurt 
5113 Alexander Everts 94 TSV Bayer Leverkusen 26./27.1. Frankfurt 
5102 Torben Ziesing 95 LG Eichsfeld 26./27.1. Frankfurt 
5055 Yannik Pilger 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 26./27.1. Frankfurt 
4934 Hendrik Nungeß 94 LG Neu-Isenburg/Heusenst. 26./27.1. Frankfurt 
4774 Benjamin Kuhn 95 LAZ Sal. Kornwesth./Ludw. 26./27.1. Frankfurt 
(bis 4700) 
 

Winter - Wurfwettbewerbe 
Diskuswurf  (1,75 kg) 
 Winter-Bestleistung 2012: 55,98  Philipp Spindler (LAC Erdgas Chemnitz) 
55,35 Markus Schwerdtfeger 94 LAZ Kreis Würzburg 17.02. Halle 
54,00 Patrick Müller 96 SC Neubrandenburg 17.02. Halle 
53,77 Patrick Genssle 94 MTG Mannheim 02.03. Ancona/ITA 
51,97 Christian Zimmermann 94 Kirchheimer SC 17.02. Halle 
51,43 Maximilian Klaus 96 LV 90 Erzgebirge 02.02. Erfurt 
50,98 Philipp Spindler 94 LAC Erdgas Chemnitz 17.02. Halle 
50,81 David Hirschmann 95 SSV Ulm 1846 23.03. Ulm 
48,78 Silas Ristl 95 SSV Ulm 1846 17.02. Halle 
48,43 Nils Dabrunst 94 LAC Erdgas Chemnitz 05.01. Chemnitz 
(bis 47,00) 
 
Hammerwurf (6 kg) 
 Winter-Bestleistung 2012: 69,10  Bastian Abend (Hallesche LAF) 
67,81 Simon Lang 94 LG Stadtwerke München 17.02. Halle 
63,72 Corsin Wörner 94 LAG Obere Murg 17.02. Halle 
63,48 Sebastian Staudacher 94 SV Achenmühle 17.02. Halle 
59,46 Oliver Toader-Tirichita 94 TV Gernsbach 17.02. Halle 
55,21 Dominic Wörmann 94 SuS Olfen 17.02. Halle 
53,48 Sebastian Martin 94 TV Elz 19.01. Frankfurt 
53,26 Hendrik Grothe 95 1885 Teutschenthal 17.02. Halle 
52,95 Stefan Voitl 95 SV Dischingen 17.02. Halle 
51,45 Robert Sawczenko 95 LG Nike Berlin 17.02. Halle 
(bis 50,00) 
 
Speerwurf (800 g) 
 Winter-Bestleistung 2012: 69,44  Patrick Walecki (TSV Bayer Leverkusen) 
75,49 Julian Weber 94 USC Mainz 02.03. Ancona/ITA 
65,76 Hendrik Nungeß 94 LG Neu-Isenburg/Heusenst. 17.02. Halle 
64,63 Mike Rosch 94 LC Cottbus 17.02. Halle 
64,54 Markus Kosok 94 LG Donau/Ries 20.01. München 
63,07 Sascha Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 17.02. Halle 



62,25 Tim Cordes 94 TSV Asendorf 13.01. Meppen 
61,22 Erec Bruckert 97 VfL Spremberg 02.02. Berlin 
58,30 Tobias Seel 95 LG Neckar/Enz 17.02. Halle 
(bis 57,00) 
 
 

Weibliche Jugend  U20  
 
60 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 7,12  Silke Gladisch (Rostock) 1983 
 Bestleistung 2012: 7,42  Alexandra Burghardt (LAZ Inn) 
7,40 Alexandra Burghardt 94 LG Stadtwerke München 02.03. Ancona/ITA 
7,49 Laura Zurl 95 LT DSHS Köln 17.02. Halle 
7,51 Chantal Butzek 97 LC Paderborn 03.02. Dortmund 
7,52 Jessie Maduka 96 ART Düsseldorf 17.02. Halle 
7,60 Amelie-Sophie Lederer 94 LAC Quelle Fürth 23.02. Dortmund 
7,63 Fatima Bangura 96 ART Düsseldorf 17.02. Halle 
7,64 Carmen Maske 94 SCC Berlin 02.02. Berlin 
7,66 Lisa Mayer 96 LG Langgöns/Oberkleen 03.02. Frankfurt 
7,68 Gianina Gartmann 94 LG Eintracht Frankfurt 17.02. Halle 
7,69 Jennifer Tuffour 94 SC Potsdam 13.01. Berlin 
 

7,69 Johanna Bechthold 97 Aachener TG 20.01. Leverkusen 
7,70 Franziska Hofmann 94 LAC Erdgas Chemnitz 19.01. Chemnitz 
7,71 Tracey Schulz 96 SC Neubrandenburg 02.02. Berlin 
7,71 Cindy Raabe 94 Erfurter LAC 02.02. Erfurt 
7,72 Daniela Wenzel 96 MTG Mannheim 03.02. Frankfurt 
7,72 Annika Drazek 95 TV Gladbeck 03.02. Dortmund 
7,73 Helen Stramm 97 SCC Berlin 19.01. Berlin 
7,73 Laura Gläsner 96 SV Germania Helmstedt 19.01. Hannover 
7,73 Lisa-Marie Jacoby 96 Erfurter LAC 02.02. Erfurt 
7,73 Ronja Frei 97 TV Wattenscheid 17.02. Halle 
 
200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 22,58  Grit Breuer (Neubrandenburg) 1991 
 Bestleistung 2012: 23,85  Rebekka Haase (LV 90 Erzgebirge) 
23,89 Gina Lückenkemper 96 LAZ Soest 02.03. Ancona/ITA 
24,25 Lisa-Marie Jacoby 96 Erfurter LAC 02.02. Erfurt 
24,28 Carmen Maske 94 SCC Berlin 16.02. Halle 
24,37 Anna-Lena Freese 94 FTSV Jahn Brinkum 17.02. Halle 
24,52 Malaika Mihambo 94 LG Kurpfalz 27.01. Sindelfingen 
24,53 Anna-Sophie Bellerich 95 SC Rönnau 74 16.02. Halle 
24,58 Melanie Willrodt 97 TSG Bergedorf 03.02. Berlin 
24,63 Jessie Maduka 96 ART Düsseldorf 03.02. Dortmund 
24,65 Lisa Mayer 96 LG Langgöns/Oberkleen 02.02. Frankfurt 
24,65 Eleni Frommann 97 LC Jena 16.02. Halle 
 

24,66 Lisa Marie Kwayie 96 LAC Berlin 19.01. Berlin 
24,80 Alexandra Selzer 95 DJK Rheinkraft Neuss 08.02. Düsseldorf 
24,84 Dominique Cirstea 94 SC Neubrandenburg 16.12. Neubrandenburg 
24,85 Helena Gräfe zu Baringdorf 94 Wiesbadener LV 19.01. Sindelfingen 
24,87 Daniela Wenzel 96 MTG Mannheim 27.01. Sindelfingen 
24,87 Lisa-Marie Pfitzner 95 Dresdner SC 1898 02.02. Erfurt 
24,97 Hendrikje Richter 97 LG Nike Berlin 19.01. Berlin 



25,00 Jennifer Tuffour 94 SC Potsdam 19.01. Berlin 
25,01 Mona Middeldorf 95 TV Gladbeck 08.02. Düsseldorf 
25,03 Luisa Pagels 96 SC Neubrandenburg 20.01. Neubrandenburg 
 
400 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 52,4  Dagmar Rübsam (Erfurt) 1980 
 Bestleistung 2012: 54,76  Sonja Mosler (TV Herkenrath) 
55,11 Luisa Valeske 94 SV schlau.com Saar 05 Sa. 17.02. Halle 
55,26 Alexandra Selzer 95 DJK Rheinkraft Neuss 24.02. Dortmund 
55,45 Maike Schachtschneider 94 ART Düsseldorf 19.01. Leverkusen 
55,51 Mona Middeldorf 95 TV Gladbeck 17.02. Halle 
56,09 Hendrikje Richter 97 LG Nike Berlin 16.02. Halle 
56,18 Ida Fröhlich 96 LG Nike Berlin 16.02. Halle 
56,21 Katrin Schöne 96 LG Dorsten 17.02. Halle 
56,30 Dominique Cirstea 94 SC Neubrandenburg 20.01. Neubrandenburg 
56,35 Isabell Günl 95 LAC Erdgas Chemnitz 19.01. Chemnitz 
56,46 Karolina Pahlitzsch 94 LG Nike Berlin 16.02. Halle 
 

56,70 Noelya Schonig 95 SCC Berlin 16.02. Halle 
56,87 Christina Hering 94 LG Stadtwerke München 26.01. Fürth 
56,97 Ann-Kathrin Kopf 96 TSV Otterndorf 19.01. Hannover 
56,98 Sophia Sommer 95 TV Bahlingen 23.02. Ludwigshafen 
57,06 Insa Schütze 95 Wiesbadener LV 16.02. Halle 
57,26 Nelly Schmidt 97 Ratzeburger SV 02.02. Berlin 
57,32 Laura Gläsner 96 SV Germania Helmstedt 16.02. Halle 
57,38 Katharina Trost 95 LG Festina Rupertiwinkel 02.02. München 
57,42 Tabea Marie Kempe 97 TuS Köln rrh. 16.02. Halle 
57,53 Alina Kuß 96 TV Erkelenz 20.01. Leverkusen 
 
800 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 2:03,6    Marion Hübner (Halle)  1980 
 Bestleistung 2012: 2:07,20  Christine Gess (TSG Balingen) 
2:05,97 Christine Gess 94 TSG Balingen 24.02. Dortmund 
2:09,06 Pia Nikoleit 94 Emder Laufgemeinschaft 27.01. Hannover 
2:09,92 Maria Dietz 96 LAC Quelle Fürth 19.01. München 
2:09,99 Christina Hering 94 LG Stadtwerke München 02.03. Ancona/ITA 
2:10,12 Mareen Kalis 97 LC Paderborn 08.02. Düsseldorf 
2:10,53 Katharina Trost 95 LG Festina Rupertiwinkel 16.02. Halle 
2:10,98 Ariane Ballner 96 LG Elmshorn 16.02. Halle 
2:11,49 Johanna Christine Schulz 94 SC GH Neumünster 12.01. Hamburg 
2:11,61 Tanja Spill 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 16.02. Halle 
2:11,79 Lara-Ann Schwede 96 PTSV Jahn Freiburg 16.02. Halle 
 

2:12,12 Alina Ammann 98 TuS Esingen 20.01. Hamburg 
2:12,64 Emma Stähr 96 SG MoGoNo Leipzig 16.02. Halle 
2:12,86 Anja Roggel 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 03.02. Dortmund 
2:12,89 Caterina Granz 94 LG Nord Berlin 26.01. Potsdam 
2:13,20 Konstanze Klosterhalfen 97 TSV Bayer Leverkusen 03.02. Dortmund 
(bis 2:14,00) 
 



1500 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 4:14,02  Astrid Pfeiffer (Berlin)  1983 
 Bestleistung 2012: 4:27,27  Johanna Christine Schulz (Neumünster) 
4:25,94 Carolin Kirtzel 95 LG Wedel/Pinneberg 17.02. Halle 
4:26,11 Maria Dietz 96 LAC Quelle Fürth 03.02. Frankfurt 
4:26,33 Pia Nikoleit 94 Emder Laufgemeinschaft 17.02. Halle 
4:26,59 Maya Rehberg 94 SC Rönnau 74 17.02. Halle 
4:28,77 Caterina Granz 94 LG Nord Berlin 02.02. Berlin 
4:29,77 Johanna Christine Schulz 94 SC GH Neumünster 19.01. Hamburg 
4:33,16 Christine Gess 94 TSG Balingen 27.01. Sindelfingen 
4:33,59 Lea Meyer 97 VfL Löningen 17.02. Halle 
4:34,14 Tina Donder 96 Erfurter LAC 17.02. Halle 
4:35,41 Alina Reh 97 TSV Erbach 03.02. Frankfurt 
 

4:35,56 Ines Zimmermann 95 LG Hannover 17.02. Halle 
4:36,22 Mailin Struck 96 LG Wedel/Pinneberg 16.02. Halle 
4:36,55 Melanie Albrecht 96 Unterländer LG 27.01. Sindelfingen 
4:36,83 Ronja Böhrer 95 SSC Bad Sooden-Allendorf 20.01. Erfurt 
4:38,12 Tanja Spill 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 03.02. Dortmund 
4:38,58 Marie-Fee Breyer 97 TV Munzingen 17.02. Halle 
4:39,73 Ariane Ballner 96 LG Elmshorn 19.01. Hamburg 
4:40,13 Wiebke Zimmermann 95 LG Hannover 17.02. Halle 
4:41,73 Vera Coutellier 95 ASV Köln 20.01. Leverkusen 
4:41,86 Janine Lins 94 TV Wattenscheid 03.02. Dortmund 
 
60 m Hürden 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 8,06  Ulrike Denk (Köln) 1983 
 Bestleistung 2012: 8,28  Franziska Hofmann (LAC Erdgas Chemnitz) 
8,19 Franziska Hofmann 94 LAC Erdgas Chemnitz 02.02. Karlsruhe 
8,20 Alexandra Burghardt 94 LG Stadtwerke München 02.02. Karlsruhe 
8,40 Monika Zapalska 94 ART Düsseldorf 02.03. Ancona/ITA 
8,53 Annika Drazek 95 TV Gladbeck 16.02. Halle 
8,58 Sandra Gottschalk 94 LC Jena 23.02. Dortmund 
8,66 Lisa Röderer 95 SuS Olfen 03.02. Dortmund 
8,75 Katrin Fleisgarten 95 LG EVO Seligenstadt 09.02. Ludwigshafen 
8,76 Nora Dirlam 95 LG Wennigsen 27.01. Hannover 
8,76 Carolina Krafzik 95 TSG Niefern 09.02. Ludwigshafen 
8,80 Kristina Fister 95 1.FC Passau 16.02. Halle 
 

8,85 Julia Chukhrova 95 LC Cottbus 27.01. Potsdam 
8,86 Nancy Beinlich 97 1.LAV Rostock 16.02. Halle 
(bis 8,90) 
 
4 x 200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1:36,95  SC Magdeburg 2004 
 Bestleistung 2012: 1:39,42  SCC Berlin 
1:38,11 ART Düsseldorf   17.02. Halle 
1:39,24 StG Erfurt/Jena   16.02. Halle 
1:39,37 SC Neubrandenburg   20.01. Neubrandenburg 
1:40,41 SCC Berlin   17.02. Halle 
1:41,54 LT DSHS Köln   16.02. Halle 
1:41,88 Recklinghäuser LC   16.02. Halle 
1:41,98 LAZ Leipzig   16.02. Halle 
1:42,17 LG Nike Berlin   16.02. Halle 



1:42,34 1.LAV Rostock   16.02. Halle 
1:42,39 TV Wattenscheid   16.02. Halle 
 

1:42,56 StG Magdeburg/Halle (U18)  02.02. Erfurt 
1:42,99 StG Chemnitz/Erzgebirge   11.01. Chemnitz 
1:43,33 TV Gladbeck   20.01. Dortmund 
1:43,39 StG Lanstrop/Schalke/Annen  20.01. Dortmund 
1:43,53 Dresdner SC 1898   02.02. Erfurt 
1:43,72 StG Erfurt/Jena II   16.02. Halle 
1:43,74 ART Düsseldorf (U18)   20.01. Leverkusen 
1:43,89 SSV Ulm 1846   16.02. Halle 
1:44,14 StG Rhede/Sonsbeck/Wesel  03.02. Dortmund 
1:44,38 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 20.01. Leverkusen 
Auswahlmannschaft: 
1:38,59 DLV-U20   02.03. Ancona/ITA 
 
3000 m Gehen 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 12:25,76  Sabine Zimmer (Potsdam) 2000 
 Bestleistung 2012: 14:26,47 Charlotte Miriam Kobus (SC Potsdam) 
14:02,29 Maxi Woelke 95 SC Potsdam 27.01. Frankfurt 
14:08,87 Janine Bandt 94 VfL Brandenburg 27.01. Frankfurt 
14:55,80 Annika Brembach 96 SC Potsdam 27.01. Frankfurt 
15:24,81 Lea Dederichs 95 ART Düsseldorf 27.01. Frankfurt 
15:35,64 Laura Schröter 94 LG Vogtland 18.12. Halle 
15:51,07 Julia Henze 98 ASV Erfurt 02.02. Erfurt 
15:54,29 Sophie Würtz 96 TV Wössingen 27.01. Frankfurt 
16:13,35 Josephine Grandi 00 SV Halle 02.02. Halle 
16:40,06 Emilia Lehmeyer 97 Polizei-SV Berlin 12.01. Berlin 
16:47,77 Verena Bußmann 95 DJK Arm. Ibbenbüren 27.01. Frankfurt 
(bis 17:00,00) 
 
Hochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1,91  Holzapfel, Breder, Balck, Scholz, Jeß 
 Bestleistung 2012: 1,88  Melina Brenner (LG Wipperfürth) 
1,84 Alexandra Plaza 94 LT DSHS Köln 11.01. Paderborn 
1,81 Imke Onnen 94 LG Hannover 16.02. Halle 
1,81 Sophie Frank 97 FV HmM Arnstadt 16.02. Halle 
1,78 Sabrina Gehrung 97 LG Filder 02.02. Frankfurt 
1,77 Katharina Winkler 96 LAC Quelle Fürth 03.02. Fürth 
1,76 Julia Götting 97 SV Molbergen 26.01. Frankfurt 
1,75 Luisa Pasold 94 LAZ Leipzig 19.01. Chemnitz 
1,75 Monika Wensing 94 TSV Gomaringen 02.02. Frankfurt 
1,75 Jossie Graumann 94 LG Nord Berlin 16.02. Halle 
1,74 Eva Hiese 97 LG Ohra Energie 15.12. Stadtallendorf 
 

1,74 Lara Groenewold 97 LG Braunschweig 06.01. Hannover 
1,74 Pauline Eberwein 94 LG Nord Berlin 20.01. Berlin 
1,74 Nadine Niemann 94 LAZ Obernburg/Miltenberg 20.01. München 
1,73 Laura Gröll 98 LG Eckental 20.01. München 
1,73 Svea Knoop 97 TSV Bremervörde 20.01. Hannover 
1,73 Mara Zielonka 97 LG Weserbergland 26.01. Frankfurt 
1,73 Fenja Krohn 96 LG Elmshorn 03.02. Berlin 
(bis 1,73) 
 



Stabhochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 4,45  Joana Kraft (Metzingen) 2010 
 Bestleistung 2012: 4,20  Anjuli Knäsche (SG Kronshagen/Kieler TB) 
4,10 Franziska Kappes 94 TSV Bayer Leverkusen 19.01. Leverkusen 
4,00 Desiree Singh 94 LG Lippe-Süd 09.02. Bielefeld 
4,00 Stina Seidler 98 SV Werder Bremen 07.03. Bad Oeynhausen 
3,92 Franziska Heiß 96 SSC Bad Sooden-Allendorf 15.12. München 
3,90 Delal Tan 96 MTG Mannheim 20.01. Sindelfingen 
3,90 Friedelinde Petershofen 95 DSC Oldenburg 16.02. Halle 
3,90 Ria Möllers 96 SC Melle 16.02. Halle 
3,80 Rebecca Pietsch 95 TV Angermund 05.01. Leverkusen 
3,80 Carolin Dihr 94 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 16.02. Halle 
3,71 Simone Zimny 97 LG Ortenau Nord 10.02. Sindelfingen 
 

3,70 Juliane Schulze 97 SSC Bad Sooden-Allendorf 13.01. Stadtallendorf 
3,70 Nicole Butz 98 LG Neckar/Enz 20.01. Sindelfingen 
3,70 Jana Maidhof 95 SC Potsdam 27.01. Potsdam 
3,70 Kim Laura Thiede 95 LG Glinde 03.02. Berlin 
3,70 Luisa Hellriegel 96 Schweriner SC 03.02. Berlin 
3,60 Salome Schlemer 95 TSV Bad Endorf 20.01. München 
3,60 Dorina Baiker 96 LG Staufen 03.02. Frankfurt 
3,60 Tamara Schaßberger 98 LG Neckar/Enz 10.02. Sindelfingen 
3,60 Paula Hasse 97 SC Potsdam 16.02. Halle 
(bis 3,60) 
 
Weitsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 6,88  Heike Daute (Jena) 1983 
 Bestleistung 2012: 6,45  Malaika Mihambo (LG Kurpfalz) 
6,47 Maryse Luzolo 95 LG Eintracht Frankfurt 03.02. Frankfurt 
6,28 Annika Gärtz 94 LV 90 Erzgebirge 24.02. Dortmund 
6,09 Melanie Willrodt 97 TSG Bergedorf 02.02. Berlin 
6,06 Saskia Kossmann 96 LG Ortenau Nord 02.02. Karlsruhe 
6,05 Malaika Mihambo 94 LG Kurpfalz 26.01. Sindelfingen 
6,04 Saskia Lutschak 95 LG Lemgo 03.02. Dortmund 
6,00 Jovanna Klaczynski 94 TV Wattenscheid 03.02. Dortmund 
5,99 Abigail Adjei 97 SV schlau.com Saar 05 Sa. 02.02. Frankfurt 
5,99 Celina Leffler 96 SSC Koblenz-Karthause 03.02. Dortmund 
5,97 Helen Stramm 97 SCC Berlin 20.01. Berlin 
 

5,96 Lara Groenewold 97 LG Braunschweig 17.02. Halle 
5,95 Anna-Marleen Wolf 95 LG Göttingen 26.01. Hannover 
5,93 Sharin Oziegbe 98 SSC Vellmar 14.12. Stadtallendorf 
5,86 Theresa Widera 96 LG Staufen 11.01. Ulm 
5,85 Tina Pröger 95 LAC Quelle Fürth 19.01. München 
5,82 Nathalie Buschung 96 LSG Goldener Grund Selters 12.01. Stadtallendorf 
5,79 Pia Prosch 96 SCC Berlin 20.01. Berlin 
5,78 Maria-Anna Dunkhase 96 DSC Oldenburg 19.01. Hannover 
5,78 Annika Brockmann 96 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 20.01. Leverkusen 
5,76 Thea Schmidt 94 DSC Oldenburg 26.01. Hannover 
5,73 Hanna Gambetta 96 TSG Schlitz 12.01. Stadtallendorf 
 



Dreisprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 13,66  Kristin Gierisch (Chemnitz) 2009 
 Bestleistung 2012: 12,73  Hanna Keppler (VfL Pfullingen) 
12,66 Annika Brockmann 96 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 16.02. Halle 
12,56 Anna-Marleen Wolf 95 LG Göttingen 16.02. Halle 
12,39 Isabella Marten 96 LAZ Sal. Kornwesth./Ludw. 16.02. Halle 
12,06 Sina Grummel 96 TV Bühl 03.02. Frankfurt 
12,02 Sharin Oziegbe 98 SSC Vellmar 11.12. Baunatal 
12,01 Paula Sophia Winkler 96 Erfurter LAC 20.01. Erfurt 
11,96 Anna Dupke 94 TS Herzogenaurach 26.01. Fürth 
11,90 Laura Keilhofer 95 TV Zwiesel 20.01. München 
11,80 Maria Purtsa 95 Dresdner SC 1898 16.02. Halle 
11,73 Anahid Ndouop 95 ART Düsseldorf 03.02. Dortmund 
 

11,69 Nancy Raebel 95 LAC Berlin 02.02. Berlin 
11,67 Maria-Anna Dunkhase 96 DSC Oldenburg 20.01. Hannover 
(bis 11,60) 
 
Kugelstoß (4 kg) 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 19,25  Stephanie Storp (VfL Wolfsburg)  1987 
 Bestleistung 2012: 16,53  Anna Rüh (SC Neubrandenburg) 
15,15 Madlin Dossow 94 SC Potsdam 16.02. Halle 
14,88 Christin Hussong 94 LAZ Zweibrücken 16.02. Halle 
14,82 Diana Steinhoff 95 LC Jena 16.02. Halle 
14,33 Anika Nehls 97 SC Neubrandenburg 16.02. Halle 
14,24 Alina Kenzel 97 VfL Waiblingen 27.01. Sindelfingen 
14,15 Laura Wehrle 95 TV Iffezheim 03.02. Rochlitz 
14,07 Laura Jokeit 95 TSV Hessen Frankenberg 15.12. Stadtallendorf 
13,71 Katharina Mähring 95 Unterländer LG 16.02. Halle 
13,53 Christina Krebs 94 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 16.02. Halle 
13,48 Anne Lobenstein 95 SG MoGoNo Leipzig 03.02. Rochlitz 
 
13,42 Christin Bormann 94 TSV Asendorf 27.01. Hannover 
13,06 Laura Renner 96 TV Altötting 26.01. Fürth 
12,74 Ramona Wild 96 TSV Bad Boll 27.01. Sindelfingen 
12,68 Selina Bernhardt 94 TV Dillenburg 27.01. Frankfurt 
12,67 Stella Clemens 97 LC Rehlingen 10.02. Saarbrücken 
12,64 Annie Wendländer 95 LAZ Leipzig 16.12. Leipzig 
12,58 Julie Hartwig 94 SCC Berlin 27.01. Potsdam 
12,54 Rebecca Katharina Müller 94 TGS Niederrodenbach 12.01. Stadtallendorf 
(bis 12,50) 
 
Fünfkampf 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 4351  Julia Mächtig (Neubrandenburg) 2005 
 Bestleistung 2012: 3778  Esther Oefner (TSV Bayer Leverkusen) 
3731 Esther Oefner 94 TSV Bayer Leverkusen 27.01. Frankfurt 
3727 Selina Bernhardt 94 TV Dillenburg 27.01. Frankfurt 
3488 Saskia Lutschak 95 LG Lemgo 27.01. Frankfurt 
3458 Theresa Widera 96 LG Staufen 03.03. Ulm 
3450 Pauline Helber 94 SSV Ulm 1846 27.01. Frankfurt 
3436 Tina Pröger 95 LAC Quelle Fürth 23.02. Fürth 
3423 Jovanna Klaczynski 94 TV Wattenscheid 27.01. Frankfurt 
3358 Leonie Frank 95 TuS Metzingen 03.03. Ulm 
3296 Greta Breitländer 95 SG Kronshagen/Kieler TB 09.02. Hamburg 



3260 Julia Smakal 95 Alsfelder SC 27.01. Frankfurt 
3172 Jackie Baumann 95 LAV Stadtwerke Tübingen 03.03. Ulm 
(bis 3100) 
 

Winter - Wurfwettbewerbe 
Diskuswurf 
 Winter-Bestleistung 2012: 58,10  Anna Rüh (SC Neubrandenburg) 
52,92 Julie Hartwig 94 SCC Berlin 17.02. Halle 
50,13 Rebecca Katharina Müller 94 TGS Niederrodenbach 17.02. Halle 
48,51 Claudine Vita 96 SC Neubrandenburg 17.02. Halle 
44,62 Alina Kenzel 97 VfL Waiblingen 16.02. Halle 
44,08 Lena Schallmo 95 TuS Kirn 17.02. Halle 
43,99 Lara Kempka 97 SC Neubrandenburg 16.02. Halle 
42,96 Elenor Schwieder 94 TSV Hessen Frankenberg 19.01. Frankfurt 
41,76 Jennifer Prestel 96 SCC Berlin 16.02. Halle 
41,69 Stella Clemens 97 LC Rehlingen 16.02. Halle 
41,61 Laura Jokeit 95 TSV Hessen Frankenberg 17.02. Halle 
41,49 Evi Weber 95 TSV Erding 20.01. München 
(bis 41,00) 
 
Hammerwurf 
 Winter-Bestleistung 2012: 58,35  Susen Küster (Hallesche LAF) 
58,22 Susen Küster 94 Hallesche LAF 17.02. Halle 
57,62 Vanessa Pfeifer 94 ASV Erfurt 17.02. Halle 
53,54 Maximiliane Langguth 94 LAZ Rhede 17.02. Halle 
52,62 Anna Rinderle 94 LG Stadtwerke München 06.01. Achenmühle 
48,05 Katharina Mähring 95 Unterländer LG 17.02. Halle 
45,18 Maryna Kremer 94 SVG GW Bad Gandersheim 17.02. Halle 
44,19 Anna Köhler 95 TG Biberach 17.02. Halle 
44,14 Anja Weiss 95 TuS Alztal Garching 17.02. Halle 
43,39 Sophie Gimmler 96 LV Merzig 05.01. Überherrn 
43,18 Tina Tilger 95 LG Eintracht Frankfurt 19.01. Frankfurt 
42,00 Adelheid Angermann 94 LAV Meppen 17.02. Halle 
(bis 42,00) 
 
Speerwurf 
 Winter-Bestleistung 2012: 55,74  Christin Hussong (TV Thaleischweiler) 
54,98 Christin Hussong 94 LAZ Zweibrücken 17.02. Halle 
49,37 Madlin Dossow 94 SC Potsdam 17.02. Halle 
48,16 Ioanna Emmanoulidou 94 Hallesche LAF 17.02. Halle 
45,39 Fenja Mager 95 DSC Oldenburg 17.02. Halle 
44,75 Nicole Götz 95 TV Reisen 17.02. Halle 
44,18 Christine Winkler 95 LAZ Leipzig 17.02. Halle 
44,15 Simone Plewig 95 LC Rehlingen 17.02. Halle 
43,68 Julia Chukhrova 95 LC Cottbus 19.01. Kienbaum 
41,11 Eva Herrmann 95 LG Reischenau/Zusamtal 17.02. Halle 
(bis 41,00) 


