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100 m  
 
Bestleistung 2019:   11,74 sec Laura Raquel Müller (Unterländer LG) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

11,85 1,3 Holly Okuku 2005 GSV Eintracht 
Baunatal 

30.08.2020 Darmstadt 

11,96 0,9 Annika Just 2005 LAC Passau 01.08.2020 Andorf 

12,00 1,5 Annika Henschel 2005 LG Weserbergland 22.08.2020 Edemissen 

12,14 1,9 Luna Nowak 2005 Sportclub 
Magdeburg 

11.07.2020 Haldensleben 

12,16 0,7 Alina Spaniol 2005 Neuköllner SF 03.07.2020 Berlin 

12,18 -0,2 Aliyah Njock 2005 Sportclub 
Magdeburg 

11.07.2020 Haldensleben 

12,19 0,4 Josephine Otto 2005 LAV Kassel 15.08.2020 Dortmund 

12,29 0,9 Maria Anzinger 2005 LAC Passau 01.08.2020 Andorf 

12,32 2,0 Ciara Niemann 2005 SC 
Neubrandenburg 

29.08.2020 Halle (Saale) 

12,33 0 Chidinma Sophia Eze 2005 LAC Quelle Fürth 05.07.2020 München 

12,34 0,3 Elena Schernhardt 2005 LG FESTINA 
Rupertiwinkel 

01.08.2020 Andorf 

12,38 -0,2 Chelsea Kadiri 2005 Sportclub 
Magdeburg 

11.07.2020 Haldensleben 

12,40 2,0 Pia Meßing 2005 LG Coesfeld 29.08.2020 Halle (Saale) 

12,42 0,7 Antonia Sophie Olbrich 2005 LG Peiner Land 12.09.2020 Hannover 

12,46 0,9 Franziska Rohmann 2005 LAC Passau 01.08.2020 Andorf 

12,46 1,3 Pauline Schwarten 2005 Polizei SV Eutin 12.09.2020 Lübeck 

12,47 0,2 Lea Hergenroether 2005 LAC Quelle Fürth 06.09.2020 Erding 

12,48 1,6 Anna Hinkelmann 2006 SV Halle e.V. 29.08.2020 Halle (Saale) 

12,48 0,7 Nadia Wema 2005 TV Cloppenburg 12.09.2020 Hannover 

12,48 1,7 Louisa Grauel 2007 TV Gelnhausen 19.09.2020 Darmstadt 

12,50 0,7 Mayleen Bartz 2005 VfL Stade 12.09.2020 Hannover 

12,52 0,9 Aleyna Yildiz 2005 ASV Köln 06.09.2020 Euskirchen 

12,54 1,5 Celine Böer 2005 LG Region 
Karlsruhe e.V. 

29.08.2020 Halle (Saale) 

12,55 -2,5 Nina Warschko 2005 LAC Frankenthal 05.09.2020 Ludwigshafen 

12,56 0 Lana Pavic 2007 LAG Mittlere Isar 01.08.2020 München 

12,58 0,4 Sarah-Miche Leichsenring 2005 LV 90 Erzgebirge 22.07.2020 Thum 

12,58 0,7 Charlotte Riedel 2005 SG Motor Gohlis- 20.09.2020 Mittweida 
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Nord Leipzig e.V. 

12,59 0,6 Mara Fürniß 2005 LG Region 
Karlsruhe 

12.07.2020 Karlsruhe 

12,60 1,4 Emely Rothfuchs 2006 TV Homburg 20.09.2020 Köllertal 

12,62 1,8 Leni Otte 2005 TV Wattenscheid 01 04.07.2020 Wetzlar 

12,62 0,6 Melina Lara-Rodriguez 2005 Neuköllner SF 13.09.2020 Strausberg 

 
nicht für DLV-Rekord-und Bestleistungen geführt 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

12,51 0,6 Lara Jurcic (CRO) 2006 LG Filstal 25.07.2020 Eislingen 
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300 m  
 
Bestleistung 2019:   39,43 sec Maja Schorr (SV schlau.com Saar 05 Sbr.) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

40,42 Elena Schernhardt 2005 LG FESTINA Rupertiwinkel 06.09.2020 Erding 

40,48 Jana Becker 2006 LG Wettenberg 30.08.2020 Darmstadt 

40,86 Anna Lena Schüller 2005 TSV Bayer 04 Leverkusen 27.09.2020 Rhede 

40,89 Alina Spaniol 2005 Neuköllner SF 28.06.2020 Berlin 

40,98 Emely Rothfuchs 2006 TV Homburg 20.09.2020 Köllertal 

41,03 Emelie Kastl 2006 LG Bad 

Soden/Sulzbach/Neuenhain 

30.08.2020 Darmstadt 

41,07 Jolanda Kallabis 2005 TG Stockach 03.10.2020 Lörrach 

41,19 Anna Becker 2005 LG Stadtwerke München 19.07.2020 Erding 

41,29 Paula Sexauer 2006 TV Endingen 29.07.2020 Karlsruhe 

41,39 Anouk Krause-

Jentsch 

2005 Neuköllner SF 12.09.2020 Strausberg 

41,60 Linda Beerhorst 2005 Recklinghäuser LC 13.09.2020 Hagen 

41,77 Samira Heygster 2005 FTSV Jahn Brinkum 13.09.2020 Hannover 

41,83 Laura Kuhn 2005 USC Mainz 09.08.2020 Marktheidenfeld 

41,84 Laura Bernhard 2005 SC Potsdam 12.09.2020 Strausberg 

41,86 Merret Manten 2005 SV Sonsbeck 27.09.2020 Rhede 

42,06 Delphine Drath 2005 TK zu Hannover 30.06.2020 Hannover 

42,07 Carolina Jürgens 2005 SC Rönnau 74 13.09.2020 Lübeck 

42,08 Adia Budde 2005 TSV Altenholz 27.09.2020 Kronshagen 

42,11 Helene Antonia 

Wiethoff 

2005 LG Nord Berlin 12.09.2020 Strausberg 

42,18 Laura Mahncke 2005 TSV Germania Helmstedt 13.09.2020 Hannover 

42,25 Hannah Odendahl 2005 LAV Bayer 27.09.2020 Rhede 
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Uerdingen/Dormagen 

42,31 Finia Kretschmann 2005 Troisdorfer LG 06.09.2020 Euskirchen 

42,32 Jule Behr 2005 TV Wattenscheid 01 13.09.2020 Hagen 

42,41 Anna Weichelt 2005 TSG Oederan e.V. 20.09.2020 Mittweida 

42,47 Hannah Fricke 2006 SV Werder Bremen 29.07.2020 Verden 

42,48 Sarah Meiser 2005 LG Kurpfalz 12.08.2020 Walldorf 

42,49 Emy Kraus 2005 LG Landkreis Roth 02.08.2020 Wendelstein 

42,50 Anna Kampfert 2005 VfL Kamen 13.09.2020 Hagen 

42,58 Finja Stupp 2006 Dürener TV 27.09.2020 Rhede 

42,62 Elisa Hennemann 2005 LAC BERLIN 12.09.2020 Strausberg 

 
nicht für DLV-Rekord-und Bestleistungen geführt 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

41,53 Lara Jurcic (CRO) 2006 LG Filstal 19.07.2020 Neckarsulm 
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800 m  
 
Bestleistung 2019:   2:11,77 min Jana Becker (LG Wettenberg) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2:08,92 Jolanda Kallabis 2005 TG Stockach 26.07.2020 Regensburg 

2:09,02 Jana Becker 2006 LG Wettenberg 02.09.2020 Pfungstadt 

2:12,81 Delphine Drath 2005 TK zu Hannover 22.07.2020 Melle 

2:13,72 Hannah Odendahl 2005 LAV Bayer 
Uerd./Dormagen 

01.08.2020 Pfungstadt 

2:14,18 Finia Kretschmann 2005 Troisdorfer LG 12.09.2020 Sonsbeck 

2:14,32 Nele Sietmann 2005 LG Brillux Münster 11.07.2020 Dortmund 

2:14,84 Clara Schiller 2006 Haldensleber 
Sportclub 

11.07.2020 Haldensleben 

2:15,51 Anna Lütjen 2005 MTV Soltau 13.09.2020 Hannover 

2:15,64 Maryam Amaadacho 2005 Garbsener SC 22.07.2020 Melle 

2:16,28 Lucy Achtel 2006 TuS Leitzkau 1990 11.07.2020 Haldensleben 

2:16,38 Johanna Martin 2006 LAV Waren/Müritz 13.09.2020 Strausberg 

2:16,94 Anna Philine Schädel 2005 KSG Gerlingen 04.10.2020 Stuttgart 

2:17,56 Emma Lindner 2006 LG Bamberg 05.09.2020 Erding 

2:17,95 Lea Gahbauer 2005 LG Passau 27.09.2020 Erding 

2:18,08 Finia Friederich 2005 SSF Bonn 08.08.2020 Wenden 

2:18,08 Sally Achtel 2006 TuS Leitzkau 1990 08.09.2020 Dessau 

2:18,75 Franziska Drexler 2006 LAC Passau 25.07.2020 Regensburg 

2:19,03 Emily Heyden 2006 mettmann-sport 19.07.2020 Sonsbeck 

2:19,11 Emie Lotta Berger 2006 mettmann-sport 06.09.2020 Neuss 

2:19,12 Bianca Böhnke 2005 VfL Waiblingen 25.07.2020 Regensburg 

2:19,31 Emma Herwig 2005 SV 1899 Mühlhausen 03.07.2020 Leipzig 

2:19,32 Sarah Köcher 2005 LG Odenwald 30.08.2020 Darmstadt 

2:19,55 Adia Budde 2005 TSV Altenholz 20.09.2020 Büdelsdorf 

2:19,57 Jasmin Kuehnast 2005 SC Potsdam 13.09.2020 Strausberg 

2:19,71 Vanessa Mikitenko 2005 SSC Hanau-
Rodenbach 

30.08.2020 Darmstadt 

2:19,72 Magdalena Engl 2005 LAC Passau 25.07.2020 Regensburg 

2:19,74 Anna Thaumiller 2005 Sportgem. Schönau 17.07.2020 Vöcklabruck 
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2:20,13 Jule Lindner 2006 LG Bamberg 05.09.2020 Erding 

2:20,16 Anouk Krause-Jentsch 2005 Neuköllner SF 27.06.2020 Berlin 

2:20,17 Karla Hiss 2005 MTV 1862 
Pfaffenhofen 

05.09.2020 Erding 
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2.000 m  
 
Bestleistung 2019:   6:36,48 min Jolanda Kallabis (TG Stockach) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

6:14,71 Jolanda Kallabis 2005 TG Stockach 25.09.2020 Gerlingen 

6:25,53 Anna Lütjen 2005 MTV Soltau 28.08.2020 Melle 

6:33,83 Franziska Drexler 2006 LAC Passau 11.07.2020 Regensburg 

6:34,63 Julia Barth 2006 LG Bamberg 11.07.2020 Regensburg 

6:36,11 Anna Barth 2006 LG Bamberg 05.09.2020 Erding 

6:37,90 Anna Thaumiller 2005 Sportgem. Schönau 11.07.2020 Regensburg 

6:39,89 Magdalena Engl 2005 LAC Passau 05.09.2020 Erding 

6:43,20 Emie Lotta Berger 2006 mettmann-sport 12.09.2020 Sonsbeck 

6:44,70 Clara Schiller 2006 Haldensleber 

Sportclub 

19.07.2020 Halle (Saale) 

6:45,86 Kim Eylers 2006 OSC Berlin 12.09.2020 Strausberg 

6:46,36 Viktoria Kamml 2007 Neuköllner SF 12.09.2020 Strausberg 

6:47,51 Leonie Zentgraf 2006 SV IGL Schöneiche 12.09.2020 Strausberg 

6:48,18 Lina Bohländer 2005 LG Odenwald 11.07.2020 Regensburg 

6:48,84 Anna Philine Schädel 2005 KSG Gerlingen 25.09.2020 Gerlingen 

6:52,39 Jule Lindner 2006 LG Bamberg 11.07.2020 Regensburg 

6:52,97 Jana Markatos 2007 LSG Saarbrücken-

Sulzbachtal 

18.09.2020 Trier 

6:53,49 Fiona Schuck 2005 MTG Mannheim 02.09.2020 Pfungstadt 

6:53,49 Sophie Lüttkopf 2006 KSC Strausberg 12.09.2020 Strausberg 

6:53,97 Theresa Andersch 2006 LG Bamberg 11.07.2020 Regensburg 

6:54,08 Liddi Klebon 2006 WSG 1981 Königs 

Wusterhausen 

12.09.2020 Strausberg 

6:54,27 Karla Hiss 2005 MTV 1862 10.10.2020 Aschheim 
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Pfaffenhofen 

6:55,62 Helene Schäfer 2007 LG TELIS FINANZ 

Regensburg 

11.07.2020 Regensburg 

6:56,50 Anna Malena Wolff López 2006 Braunschweiger 

Laufclub 

12.09.2020 Hannover 

6:57,08 Friederike Bertsch 2006 TSV Ismaning 11.07.2020 Regensburg 

6:58,05 Hanna Müller 2005 LG TELIS FINANZ 

Regensburg 

11.07.2020 Regensburg 

6:58,87 Paulina Poggendorff 2005 LG Eintracht 

Frankfurt 

02.09.2020 Pfungstadt 

6:59,70 Emily Heyden 2006 mettmann-sport 12.09.2020 Sonsbeck 

7:00,18 Anna Betz 2005 LG Bamberg 01.08.2020 Bamberg 

7:02,20 Adia Budde 2005 TSV Altenholz 30.08.2020 Büdelsdorf 

7:04,15 Luisa Frehner 2006 TSV 1860 Ansbach 11.07.2020 Regensburg 
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3.000 m  
 
Bestleistung 2019:   10:13,83 min Kira Weis (KSG Gerlingen) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

9:45,01 Anna Lütjen 2005 MTV Soltau 19.09.2020 Oldenburg 

10:08,32 Vanessa Mikitenko 2005 SSC Hanau-Rodenbach 15.08.2020 Dortmund 

10:11,54 Franziska Drexler 2006 LAC Passau 05.08.2020 Horgau 

10:24,88 Julia Barth 2006 LG Bamberg 09.10.2020 Bamberg 

10:30,81 Magdalena Engl 2005 LAC Passau 04.07.2020 Regensburg 

10:34,82 Lisa Maisch 2005 KSG Gerlingen 25.09.2020 Gerlingen 

10:35,74 Anna Philine Schädel 2005 KSG Gerlingen 25.07.2020 Heilbronn 

10:37,05 Annika Niederau 2005 Aachener TG 13.08.2020 Siegburg 

10:37,16 Anna Barth 2006 LG Bamberg 09.10.2020 Bamberg 

10:40,89 Lina Bohländer 2005 LG Odenwald 04.07.2020 Regensburg 

10:43,58 Paula Marschner 2005 HSG Turbine Zittau e.V. 04.07.2020 Regensburg 

10:45,53 Bianca Böhnke 2005 VfL Waiblingen 04.07.2020 Regensburg 

10:48,63 Liv Ida Strauch 2005 Braunschweiger Laufclub 19.09.2020 Oldenburg 

10:49,37 Sophie Lüttkopf 2006 KSC Strausberg 16.09.2020 Berlin 

10:50,33 Jana Reiter 2005 mettmann-sport 04.10.2020 Euskirchen 

10:50,40 Adia Budde 2005 TSV Altenholz 04.07.2020 Kronshagen 

10:50,80 Marie Sylvie Meyer-Piton 2005 LG Olympia Dortmund 11.07.2020 Dortmund 

10:59,37 Tabea Kiefer 2005 SC Steinberg 15.08.2020 Dortmund 

11:03,34 Paulina Poggendorff 2005 LG Eintracht Frankfurt 12.09.2020 Allendorf (Eder) 

11:05,88 Charlotte Weigand 2006 ASC 1990 Breidenbach 12.09.2020 Allendorf (Eder) 

11:08,26 Theresa Andersch 2006 LG Bamberg 09.10.2020 Bamberg 

11:09,30 Emily Quast 2005 VfL Rathenow 12.09.2020 Strausberg 

11:09,44 Helene Schäfer 2007 LG TELIS FINANZ 
Regensburg 

04.07.2020 Regensburg 

11:10,49 Fiona Schuck 2005 MTG Mannheim 15.08.2020 Mainz 

11:11,73 Paula Auschill 2005 VfL 1860 Marburg 12.09.2020 Allendorf (Eder) 

11:13,64 Clara Fuchs 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 15.08.2020 Dortmund 

11:24,73 Julia Kaiser 2006 LG Dornburg 09.09.2020 Westerburg 

11:31,72 Mathilda Wiegand 2005 Dresdner SC 1898 26.09.2020 Zittau 
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11:31,90 Janina Kresse 2005 SC DHfK Leipzig e.V. 27.06.2020 Leipzig 

11:32,31 Luise Hitzbleck 2006 LG Eintracht Frankfurt 15.08.2020 Dortmund 



BESTENLISTE 2020 

Stand: 19.01.2021 

Seite 12 von 52 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV-Bestenliste WJ U16  
 

5 km Straßenlauf  
 
Bestleistung 2019:   17:38 min Hannah Rödel (LC Rehlingen) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

18:22 Vanessa Mikitenko 2005 SSC Hanau-Rodenbach 20.12.2020 Rodenbach 

18:25 Lucy Achtel 2006 TuS Leitzkau 1990 04.10.2020 Magdeburg 

19:11 Marie Meyer-Piton 2005 LG Olympia Dortmund 27.09.2020 Moers 

19:13 Jana Katharina Markatos 2007 LSG Saarbrücken 
Sulzbachtal 

18.10.2020 Föhren 

19:18 Annika Niederau 2005 Aachener TG 17.09.2020 Köln 

19:20 Sally Achtel 2006 TuS Leitzkau 1990 04.10.2020 Magdeburg 

19:23 Annalena Noll 2005 TV 1861 Bad Ems 18.10.2020 Föhren 

19:26 Pauline Kleesiek 2007 LAV Kassel 01.03.2020 Bebra-

Breitenbach 

19:29 Nele Sietmann 2005 LG Brillux Münster 03.10.2020 Münster 

19:37 Aliena Seemann 2005 TC Fiko Rostock 11.10.2020 Lubmin 

19:38 Anouk Tyll 2008 Sportclub Magdeburg 04.10.2020 Magdeburg 

19:48 Jael Schild 2007 LG Eichsfeld 26.09.2020 Dingelstädt 

19:56 Charlotte Weigand 2006 ASC 1990 Breidenbach 01.03.2020 Leverkusen 

20:04 Joelle Bernhardt 2005 LG farbtex 

Nordschwarzwald 

17.10.2020 Althengstetten 

20:29 Leonie Reichel 2006 RSG Montabaur 15.02.2020 Frickhofen 

20:31 Adia Budde 2005 TSV Altenholz 02.02.2020 Altenholz 

20:33 Finja Lötzsch 2005 Frohburger TV 01.03.2020 Eilenburg 

20:33 Hannah Müller 2005 LAV Kassel 26.09.2020 Dingelstädt 

20:35 Emely Krieger  2007 LC Rehlingen 18.10.2020 Föhren 

20:40 Charlotte Nicolae 2007 SG Grün-Weiß 90 

Pretzsch/Elbe 

04.10.2020 Magdeburg 

20:46 Anne Schneider 2006 SSC Hanau-Rodenbach 18.10.2020 Föhren 

20:48 Mara Simon 2008 Sportclub Magdeburg 04.10.2020 Magdeburg 
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20:50 Alexa Maxime Tischer 2005 LC Eilenburger Land 01.03.2020 Eilenburg 

20:51 Zoe Kuckelkorn 2006 DJK Jung Siegfr. 

Herzogenrath 

22.02.2020 Mönchengladbach 

20:51 Anabel Kazmierowski 2006 Sportclub Magdeburg 04.10.2020 Magdeburg 

20:57 Lena Pommerehme 2005 SC Laage 11.10.2020 Laage 

20:58 Maike Jakob 2005 SV Kali Wolmirstedt e.V. 04.10.2020 Magdeburg 

21:03 Darleen Osinsky 2008 Haldensleber Sportclub 04.10.2020 Magdeburg 

21:10 Colien Kunze 2005 SC DHfK Leipzig 01.03.2020 Eilenburg 

21:17 Gerda Wenghöfer 2006 SC Neubrandenburg 11.10.2020 Lubmin 

 
nicht für DLV-Rekord-und Bestleistungen geführt 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

20:11 Iva Blazevic (CRO) 2007 DJK Jung 

Siegfr. 

Herzogenrath 

22.02.2020 Mönchengladbach 
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80 m Hürden (0,762 m) 
 
Bestleistung 2019:   11,45 sec Alina Sophie Vollert (LAC Erdgas Chemnitz) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

11,57 -0,8 Maria Anzinger 2005 LAC Passau 05.09.2020 Erding 

11,72 -0,7 Mayleen Bartz 2005 VfL Stade 30.08.2020 Halle (Saale) 

11,73 -0,7 Pia Meßing 2005 LG Coesfeld 30.08.2020 Halle (Saale) 

11,79 -1,9 Melina Lara-Rodriguez 2005 Neuköllner SF 12.09.2020 Strausberg 

11,89 0,1 Michelle Otto 2006 Sportclub 
Magdeburg 

12.07.2020 Haldensleben 

11,92 0,3 Sofie Gröninger 2005 LG Sempt 01.08.2020 München 

12,01 -0,5 Alexandra Scharf 2006 LA-Team Alzenau 05.09.2020 Erding 

12,04 -1,2 Aliyah Njock 2005 Sportclub 
Magdeburg 

19.07.2020 Halle (Saale) 

12,04 -0,2 Helene Hoffmann 2006 Dresdner SC 1898 20.09.2020 Mittweida 

12,05 -0,7 Bernice Amofa 2005 VfL Stade 30.08.2020 Halle (Saale) 

12,05 -0,7 Ciara Niemann 2005 SC Neubrandenburg 30.08.2020 Halle (Saale) 

12,05 -2,1 Lilly Kunze 2005 Dresdner SC 1898 20.09.2020 Mittweida 

12,06 -0,2 Chelsea Kadiri 2005 Sportclub 
Magdeburg 

12.07.2020 Haldensleben 

12,07 -1,4 Miriam Steinbach 2005 LG Filstal 08.08.2020 Weissach im Tal 

12,07 0,7 Paula Löbe 2005 SC Rönnau 74 13.09.2020 Lübeck 

12,09 -1,1 Ronja Walthaner 2006 ASV Landau 19.09.2020 Zweibrücken 

12,09 0,1 Hannah Bayer 2005 SG DJK Hattersheim 20.09.2020 Darmstadt 

12,09 0,5 Elin Burkhardt 2005 SSV Ulm 1846 20.09.2020 Stuttgart 

12,10 0 Hannah Fricke 2006 SV Werder Bremen 29.07.2020 Verden 

12,10 -0,9 Emma Kaul 2006 USC Mainz 30.08.2020 Halle (Saale) 

12,12 -0,8 Annika Feßer 2006 Sportfreunde 
Kladow 

15.08.2020 Berlin 

12,13 -0,2 Vanessa Weise 2005 SV Halle e.V. 12.07.2020 Haldensleben 

12,14 1,3 Samita Schatz 2006 Pulheimer SC 05.09.2020 Euskirchen 

12,15 0 Elisabeth Jensen 2006 TSV Germania 
Helmstedt 

29.07.2020 Verden 

12,15 -0,5 Magdalena David 2007 TV Emmering 05.09.2020 Erding 

12,17 0,7 Carolina Jürgens 2005 SC Rönnau 74 13.09.2020 Lübeck 

12,17 0,6 Louisa Grauel 2007 TV Gelnhausen 20.09.2020 Darmstadt 
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12,18 -1,9 Ilayda Soukri 2005 Neuköllner SF 12.09.2020 Strausberg 

12,19 -1,9 Carolina Goerigk 2005 LAC BERLIN 12.09.2020 Strausberg 

12,20 0,6 Jeanne Alipoé 2005 VfL Eintracht 
Hannover 

04.07.2020 Stuhr 

12,20 -0,7 Luise Beutel 2005 SV Halle e.V. 30.08.2020 Halle (Saale) 

12,20 -0,4 Katharina Scheele 2005 TV Groß-Gerau 30.08.2020 Darmstadt 

12,20 1,3 Mia Schmitz 2006 ASV Köln 05.09.2020 Euskirchen 

12,20 1,6 Anna Lena Schüller 2005 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

26.09.2020 Rhede 

 
nicht für DLV-Rekord-und Bestleistungen geführt 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

12,20 -0,2 Lara Jurcic 
(CRO) 

2006 LG Filstal 04.10.2020 Weingarten 
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300 m Hürden (0,762 m)  
 
Bestleistung 2019:   43,95 sec Sandrina Sprengel (LG Steinlach-Zollern) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

44,68 Jolanda Kallabis 2005 TG Stockach 02.07.2020 Frauenfeld 

45,16 Anouk Krause-Jentsch 2005 Neuköllner SF 13.09.2020 Strausberg 

45,48 Felina Kerl 2005 LG Weserbergland 12.09.2020 Hannover 

45,63 Emily Lichtmaneker 2005 LG Filder 19.07.2020 Neckarsulm 

45,68 Merle Schmidt 2005 VfL Stade 12.09.2020 Hannover 

45,79 Emma Kaul 2006 USC Mainz 03.10.2020 Ingelheim 

46,10 Laura Kuhn 2005 USC Mainz 03.10.2020 Ingelheim 

46,35 Johanna Martin 2006 LAV Waren/Müritz 22.08.2020 Rostock 

46,75 Anna Lena Schüller 2005 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.10.2020 Euskirchen 

46,82 Léonie Hettenhausen 2005 Neuköllner SF 28.06.2020 Berlin 

46,82 Adia Budde 2005 TSV Altenholz 09.08.2020 Hamburg 

46,85 Hannah Fricke 2006 SV Werder Bremen 25.09.2020 Papenburg 

47,31 Lilli Preute 2005 TV Gladbeck 1912 15.08.2020 Rhede 

47,36 Laura Heeger 2005 TSV Schmiden 20.09.2020 Stuttgart 

47,47 Hannah Wittboldt-Müller 2005 LG Kreis Verden 12.09.2020 Hannover 

47,50 Lilli Schlüter 2005 SC DHfK Leipzig e.V. 20.09.2020 Mittweida 

47,72 Clara Vermeiden 2005 Neckarsulmer Sport-Union 20.09.2020 Stuttgart 

47,78 Lene Stumpen 2005 LAZ Rhede 15.08.2020 Rhede 

47,85 Henriette-Magdalena 

Albrecht 

2005 1. LAV Rostock 13.09.2020 Strausberg 

47,87 Maryam Amaadacho 2005 Garbsener SC 25.09.2020 Papenburg 

47,89 Elin Burkhardt 2005 SSV Ulm 1846 20.09.2020 Stuttgart 

48,05 Anna Lütjen 2005 MTV Soltau 25.08.2020 Garbsen 
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48,14 Nele Schäfer 2006 USC Mainz 03.10.2020 Ingelheim 

48,19 Mia Schmitz 2006 ASV Köln 04.10.2020 Euskirchen 

48,25 Annika Feßer 2006 Sportfreunde Kladow 28.06.2020 Berlin 

48,30 Samita Schatz 2006 Pulheimer SC 04.10.2020 Euskirchen 

48,35 Lilith Härle 2005 USC Mainz 03.10.2020 Ingelheim 

48,49 Lene Zimmermann 2005 Dresdner SC 1898 20.09.2020 Mittweida 

48,52 Amelie Velte 2005 TV 

Dornholzhausen/Taunus 

30.08.2020 Darmstadt 

48,61 Leni Viehweger 2006 VfL Lingen 22.07.2020 Verden 
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1.500 m Hindernis (0,762 m)  
 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4:48,08 Jolanda Kallabis 2005 TG Stockach 19.09.2020 Walldorf 

4:51,67 Anna Lütjen 2005 MTV Soltau 19.08.2020 Pinneberg 

4:57,55 Nele Sietmann 2005 LG Brillux Münster 01.08.2020 Rheine 

5:17,84 Anna Barth 2006 LG Bamberg 12.09.2020 Ingolstadt 

5:22,59 Sarah Köcher 2005 LG Odenwald 30.09.2020 Pfungstadt 

5:22,68 Theresa Ruppersberg 2005 ASC 1990 Breidenbach 30.09.2020 Pfungstadt 

5:22,80 Julia Barth 2006 LG Bamberg 12.09.2020 Ingolstadt 

5:22,82 Jule Lindner 2006 LG Bamberg 12.09.2020 Ingolstadt 

5:22,86 Anna Thaumiller 2005 Sportgem. Schönau 12.09.2020 Ingolstadt 

5:23,41 Finia Friederich 2005 SSF Bonn 01.08.2020 Rheine 

5:24,87 Friederike Bertsch 2006 TSV Ismaning 12.09.2020 Ingolstadt 

5:25,95 Luise Hitzbleck 2006 LG Eintracht Frankfurt 30.09.2020 Pfungstadt 

5:32,34 Paulina Poggendorff 2005 LG Eintracht Frankfurt 30.09.2020 Pfungstadt 

5:34,36 Charlotte Weigand 2006 ASC 1990 Breidenbach 30.09.2020 Pfungstadt 

5:42,56 Laureen Blöchl 2005 TV Hauzenberg 12.09.2020 Ingolstadt 

5:44,87 Lucy Clauser 2005 LG VfL/SSG Bensheim 30.09.2020 Pfungstadt 

5:46,79 Pauline Lorenz 2006 TSV Simbach 12.09.2020 Ingolstadt 

5:53,38 Elissa Albers 2005 TV Westfalia Epe 01.08.2020 Rheine 

5:56,34 Susanna Fröhlich 2005 DJK Ingolstadt 22.08.2020 Gilching 

5:57,44 Sarah Strothmann 2005 LC Solbad Ravensberg 01.08.2020 Rheine 

5:57,57 Lillie Dierbeck 2006 LSV 99 Hartha e.V. 04.10.2020 Zwickau 

6:00,73 Teresa Jahn 2005 LG Augsburg 22.08.2020 Gilching 

6:01,49 Lilly Claire Kemper 2006 LG Olympia Dortmund 01.08.2020 Rheine 
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6:06,87 Julia Speckmann 2006 LC Solbad Ravensberg 01.08.2020 Rheine 

6:19,25 Antonia Wienold 2005 LAZ Mönchengladbach 01.08.2020 Rheine 

6:41,17 Pelagia Michel 2006 TuS Traunreut 22.08.2020 Gilching 

6:48,62 Lea Henning 2005 TV Westfalia Epe 01.08.2020 Rheine 

6:50,37 Iris Woryna 2006 LG Sempt 12.09.2020 Ingolstadt 

7:38,03 Marlene Holtkamp 2006 TV Westfalia Epe 01.08.2020 Rheine 
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4 x 100 m  
 
Bestleistung 2019:   47,57 sec SC Magdeburg 
 
Leistung Verein Athletinnen Datum Ort 

47,30 StG Passau-Pfarrkirchen Rohmann 05, Anzinger 
05, Weigl 05, Just 05 

11.09.2020 Linz 

48,39 Neuköllner SF  Soukri 05, Lara-
Rodriguez 05, Krause-
Jentsch 05, Rohde 05 

13.09.2020 Strausberg 

48,65 LAC Quelle Fürth Birkner 05, 
Hergenroether 05, 
Russler 05, Eze 05 

05.09.2020 Erding 

49,49 Dresdner SC 1898  Schuch 05, Frenzel 05, 
Weichler 05, Kunze 05 

20.09.2020 Mittweida 

49,66 VfL Stade Amofa 05, Schmidt 05, 
Bartz 05, Löschner 05 

13.09.2020 Hannover 

49,84 SC Potsdam  Mehlitz 06, Bernhard 05, 
Scheibe 05, Vandersee 
05 

13.09.2020 Strausberg 

50,59 LG Region Karlsruhe e.V. Böer 05, Gillard 06, 
Dannemann 06, Mayer 
06 

03.10.2020 Lörrach 

50,77 LAC BERLIN  Paul 06, Schröder 05, 
Grell 06, Goerigk 05 

13.09.2020 Strausberg 

50,77 StG Neckarsulm-Heilbronn Häffner 06, Vermeiden 
05, Encarnacion Novas 
05, Wieland 06 

20.09.2020 Stuttgart 

50,78 SC Rönnau 74 Löbe 05, Jürgens 05, 
Goldmann 06, Keller 06 

12.09.2020 Lübeck 

50,78 StG 
Mannheim/Dossenheim/Heddesheim 1 

Haisch 06, Thiele 05, 
Wagner 06, Kadunic 05 

03.10.2020 Lörrach 

51,06 LAG Mittlere Isar Schütte 06, Billmeir 07, 
Pavic 07, Bachmann 06 

12.09.2020 Ingolstadt 

51,09 StG SWCRgbg/TSV1880 Schwandorf Krüger 05, Spieß 05, 
Plutz 05, Pöppl 06 

05.09.2020 Erding 

51,10 StG Löningen-Lindern Scheidt 06, Albers 07, 
Pelster 05, Busse 05 

13.09.2020 Hannover 

51,17 Neuköllner SF II Adu Adjej 06, Krieger 
06, Froese 06, 
Mankowski 06 

13.09.2020 Strausberg 

51,22 Dresdner SC 1898 II Brunsch 06, Burk 05, 
Buscher 05, Döring 06 

20.09.2020 Mittweida 

51,42 LG Region Landshut Appelon 07, Lohr 05, 
Steiger 06, Schlaffer 06 

05.09.2020 Erding 

51,62 LG Weserbergland Neitz 05, Werner 06, 
Meyer 05, Schmidt 05 

13.09.2020 Hannover 

51,71 LG Kurpfalz  Scheel 07, Rohrer 06, 
Becker 07, Meiser 05 

03.10.2020 Lörrach 
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51,75 SSV Ulm 1846  Schmid 06, Burkhardt 
05, Schreier 05, Burk 06 

20.09.2020 Stuttgart 

51,97 Sportfreunde Kladow Holz 05, Freund 05, 
Gierer 06, Stoll 06 

13.09.2020 Strausberg 

52,00 LG Staufen Sohn 06, Gjini 05, 
Klassen 05, Schnaufer 
05 

20.09.2020 Stuttgart 

52,01 StG Bothfeld-TKH-Helstorf Stein 05, Hinz 06, 
Riekert 06, Emmler 05 

13.09.2020 Hannover 

52,03 LAZ Kreis Würzburg Hoos 07, Weidner 05, 
Denkey 05, Sieber 06 

09.08.2020 Marktheidenfeld 

52,05 SV Preußen Berlin  Monono 05, Holz 05, 
Jäger 06, Teichmann 06 

13.09.2020 Strausberg 

52,08 StG Wiggensbach Grauer 05, Harteis 05, 
Weinzierl 06, Echteler 
05 

20.09.2020 Aichach 

52,11 StG Erzgebirge Weber 05, Hübner 05, 
Fuhrmann 05, 
Leichsenring 05 

20.09.2020 Mittweida 

52,13 LG Niederbarnim Schaarschmidt 05, Netta    

52,19 SC Potsdam II Rösler 06, Habig 05, 
Bucks 06, Kosubeck 06 

13.09.2020 Strausberg 

52,34 LAZ Ludwigsburg Odom 06, Wildemann 
06, Gerstner 06, Nathan 
06 

20.09.2020 Stuttgart 

 
nicht für DLV-Rekord-und Bestleistungen geführt 
 
Leistung Verein Athletinnen Datum Ort 

49,68 LG Filstal Kneifel 06, Jurcic 06 (CRO), Steinbach 05, 
Willnich 06 

25.07.2020 Eislingen 



BESTENLISTE 2020 

Stand: 19.01.2021 

Seite 22 von 52 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV-Bestenliste WJ U16  
 

3 x 800 m  
 
Bestleistung 2019:   7:20,05 min KSG Gerlingen 
 
Leistung Verein Athletinnen Datum Ort 

7:32,74 Neuköllner SF Kamml 07, Hettenhausen 05, 

Krause-Jentsch 05 

26.09.2020 Berlin 

7:39,18 OSC Berlin Hähre 06, Katz 06, Eylers 06 26.09.2020 Berlin 

7:41,71 LG Emstal Dörpen  Wübben 07, Hempen 06, 

Frericks 06 

01.10.2020 Papenburg 

7:46,66 TG Biberach Miehle 05, Pfitz 06, Späth 05 08.08.2020 Schorndorf 

7:52,39 StG BSV/SVF/Z88 Alberti 06, Schönball 05, 

Schiller 06 

26.09.2020 Berlin 

7:54,73 OSC Berlin II Reuse 08, Barragan de Luyz 

08, Brzezinka 08 

26.09.2020 Berlin 

8:03,06 Sportfreunde Kladow  Delitz 08, Holz 08, Krüger 08 26.09.2020 Berlin 

8:04,28 StG BSV/SVF/Z88 II Kostadinovic 07, Braukmann 

08, Reyels 07 

26.09.2020 Berlin 

8:05,29 LG Papenburg/Aschendorf Dillmann 07, Magnus 06, 

Brinker 06 

01.10.2020 Papenburg 

8:07,52 WGL Schwäbisch Hall Mittnacht 07, Schöller 08, Dikic 

08 

08.08.2020 Schorndorf 

8:07,58 LG Nord Berlin Edzards 07, Bischoff 07, Suhr 

08 

26.09.2020 Berlin 

8:12,32 SCC Berlin Ganivet 08, Brayshaw 08, 

Bandoly 07 

26.09.2020 Berlin 

8:14,25 StG Brinkum-Asendorf Pieper 08, Winkelmann 08, 

Leiko 07 

26.09.2020 Syke 

8:14,72 SG TSV Kronshagen/Kieler TB  Dellien 06, Rose 06, 

Schomann 06 

09.09.2020 Kronshagen 

8:15,70 RSV Eintracht Berlin Kruse 06, Prikker 05, 

Tippmann 05 

26.09.2020 Berlin 

8:18,51 StG BSV/SVF/Z88 III Kinzelbach 07, Foer 07, 26.09.2020 Berlin 
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Gröning 07 

8:19,93 Neuköllner SF II Froese 06, Weber 05, Krieger 

06 

26.09.2020 Berlin 

8:21,64 Sportfreunde Kladow II Eisengräber 06, Freund 05, 

Gierer 06 

26.09.2020 Berlin 

8:25,14 Laufteam Kassel Aufenanger 06, Löber 06, 

Kraechter 06 

22.09.2020 Göttingen 

8:27,21 SSC Hanau-Rodenbach Gassem 07, Grabosch 08, 

Hamburger 07 

12.09.2020 Aschaffenburg 

8:31,37 StG Neuhof-Flieden-Hünfeld Müller 05, Noll 05, Ritz 08 12.09.2020 Aschaffenburg 

8:35,36 Berliner SC Kleinerüschkamp 07, Rogolla 

von Bieberstein 08, Hutzler 07 

26.09.2020 Berlin 

8:41,46 Berliner Turnerschaft Coulibaly 05, Benz 05, Orth 06 26.09.2020 Berlin 

8:42,69 StG SSVL/TSVTM Daniel-Soldner 07, Fischer 08, 

Ulrich 08 

26.09.2020 Berlin 

8:51,61 LG Papenburg/Aschendorf Magnus 08, Telgen 08, 

Suermann 08 

01.10.2020 Papenburg 

8:52,72 OSC Berlin III Winter 07, Klein 08, Matthews 

08 

26.09.2020 Berlin 

8:57,79 LG Nord Berlin II Dieckmann 08, Strenge 08, 

Birnbaum 08 

26.09.2020 Berlin 

8:58,44 SG TSV Kronshagen/Kieler TB II Laser 07, Neiser 07, Weißer 07 09.09.2020 Kronshagen 

8:59,98 TSV Klausdorf Roggenbrodt 08, Krumbke 08, 

Höpfner 08 

09.09.2020 Kronshagen 

9:22,50 LG Braunschweig Cichy 08, Durston 06, Schulte 

06 

27.09.2020 Braunschweig 
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Hochsprung  
 
Bestleistung 2019:   1,76 m Julia Küppers (TV Angermund) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1,73 Joana Herrmann 2005 SV Teuto Riesenbeck 05.09.2020 Soest 

1,72 Johanna Göring 2005 SV Salamander 

Kornwestheim 

25.07.2020 Heilbronn 

1,68 Louisa Gilliard 2006 LG Region Karlsruhe 18.07.2020 Ettlingen 

1,67 Aliyah Njock 2005 Sportclub Magdeburg 12.07.2020 Haldensleben 

1,67 Sarah Heger 2006 TV Mettingen 03.08.2020 Ibbenbüren 

1,67 Lea Führer 2005 SC Neubrandenburg 29.08.2020 Halle (Saale) 

1,66 Anna Elisabeth Ehlers 2006 TSV Glücksburg 09 11.07.2020 St.Peter-Ording 

1,66 Ella Obeta 2006 LG Eckental 06.09.2020 Erding 

1,66 Ronja Walthaner 2006 ASV Landau 06.09.2020 Neustadt/W 

1,66 Bernice Amofa 2005 VfL Stade 13.09.2020 Hannover 

1,66 Mayleen Bartz 2005 VfL Stade 26.09.2020 Hamburg 

1,65 Karolin von Glasenapp 2005 HSG Nordhausen 18.07.2020 Erfurt 

1,65 Lina Marie Burghardt 2006 MTV 1881 Ingolstadt 18.07.2020 Regensburg 

1,64 Marie Böckmann 2005 VfL Waldbreitbach 01.08.2020 Wesel 

1,63 Jona Marie Gruber 2006 SV Werder Bremen 17.07.2020 Bremen 

1,63 Hannah Fricke 2006 SV Werder Bremen 18.07.2020 Bremen 

1,63 Sophie Schulz 2005 TSV Bayer 04 

Leverkusen 

08.08.2020 Leichlingen 

1,63 Theresa Sobbe 2005 LG Kreis Gütersloh 

09 

13.09.2020 Hagen 

1,63 Karla Schymura 2007 Hamburger SV 19.09.2020 Hamburg 

1,63 Franziska Wloka 2006 SSV Ulm 1846 20.09.2020 Stuttgart 

1,62 Pia Meßing 2005 LG Coesfeld 10.07.2020 Blomberg 
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1,62 Amalia Gruber 2005 MTV 1862 

Pfaffenhofen 

05.09.2020 Erding 

1,62 Lina Mauerer 2005 TSV 1880 

Schwandorf 

05.09.2020 Erding 

1,62 Amira Weber 2006 LG Peiner Land 13.09.2020 Hannover 

1,61 Martina Podgorski 2007 LAV Bayer 

Uerdingen/ 

Dormagen 

11.07.2020 Dortmund 

1,61 Finja Jost 2005 CLV Siegerland 18.07.2020 Wilnsdorf 

1,61 Jennifer Bokeloh 2006 LG Langen 29.08.2020 Darmstadt 

1,61 Kaya Russler 2005 LAC Quelle Fürth 29.08.2020 Halle (Saale) 

1,61 Levke Schaal 2006 MTV Heide 29.08.2020 Halle (Saale) 

1,61 Marie Zerwes 2005 SSC Koblenz-

Karthause 

30.08.2020 Diez 

1,61 Karolina Bloching 2005 SG Dettingen/Donau 20.09.2020 Stuttgart 
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Stabhochsprung 
 
Bestleistung 2019:   3,75 m Chiara Sistermann (TSV Gräfelfing) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

3,82 Lilly Samanski 2005 TSV 1862 Erding 25.07.2020 Gräfelfing 

3,71 Tamineh Steinmeyer 2005 WGL Schwäbisch Hall 20.09.2020 Stuttgart 

3,50 Jenna Fischer 2005 LAZ Ludwigsburg 23.08.2020 Leichlingen 

3,42 Mirja Gutzeit 2006 LG Lippe-Süd 04.07.2020 Horn-Bad 

Meinberg 

3,33 Naya Füllers 2007 TSV Bayer 04 

Leverkusen 

14.08.2020 Aachen 

3,33 Lotte Torbohm 2006 TSV Bayer 04 

Leverkusen 

14.08.2020 Aachen 

3,32 Greta Heine 2005 LG Lippe-Süd 04.07.2020 Horn-Bad 

Meinberg 

3,30 Fee Amelie Susanna Lieber 2005 LG Olympia Dortmund 11.07.2020 Dortmund 

3,30 Hedwig Kellner 2005 TSV Bayer 04 

Leverkusen 

23.08.2020 Leichlingen 

3,23 Lina Heine 2005 LG Lippe-Süd 28.08.2020 Horn-Bad 

Meinberg 

3,20 Fee Lieber 2005 LG Olympia Dortmund 23.08.2020 Leichlingen 

3,20 Vianne Wilke 2006 LG Olympia Dortmund 23.08.2020 Leichlingen 

3,20 Salome Berlin 2005 LC Hassloch 19.09.2020 Zweibrücken 

3,15 Leah Dahmen 2005 MTV 49 Holzminden 12.07.2020 Holzminden 

3,10 Joy Kessler 2006 LG Neckar-Enz 18.07.2020 Engen 

3,10 Finja Ensinger 2006 WGL Schwäbisch Hall 15.08.2020 Oberhaugstett 

3,10 Emma Wittmann 2005 SWC Regensburg 06.09.2020 Erding 

3,01 Paula Schulte im Walde 2005 LG Olympia Dortmund 07.08.2020 Dortmund 

3,00 Kathrin Ertl 2005 SWC Regensburg 10.07.2020 Regensburg 



BESTENLISTE 2020 

Stand: 19.01.2021 

Seite 27 von 52 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV-Bestenliste WJ U16  
 

3,00 Laura Heeger 2005 TSV Schmiden 26.07.2020 Schwäbisch Hall 

3,00 Helena Hardt 2005 SV Werder Bremen 01.08.2020 Bremen 

3,00 Sophia Lahmert 2005 ASV Landau 22.08.2020 Landau 

3,00 Sarah Schmitt 2005 Spvgg. Lülsdorf-Ranzel 22.08.2020 Siegburg 

3,00 Enya Lürmann 2005 TSV SCHOTT Mainz 29.08.2020 Neustadt 

3,00 Carina Kilian 2005 TSV Ipsheim 06.09.2020 Erding 

3,00 Paula Löbe 2005 SC Rönnau 74 13.09.2020 Lübeck 

2,93 Sarah Grupe 2005 MTV 49 Holzminden 11.08.2020 Hannover 

2,93 Klara Härke 2007 VSV Rössing 12.09.2020 Holzminden 

2,90 Svenja Schneider 2005 LAZ Ludwigsburg 15.07.2020 Ludwigsburg 

2,90 Ronja Ader 2007 TSV SCHOTT Mainz 29.08.2020 Neustadt 

2,90 Lilly Alefelder 2005 ASC Düsseldorf 29.08.2020 Leichlingen 

2,90 Leonie Schinko 2006 TSV Dinkelsbühl 05.09.2020 Erding 

2,90 Paula Legner 2007 LAZ Zweibrücken 19.09.2020 Zweibrücken 

2,90 Tina Pfitzenmaier 2005 LG Neckar-Enz 20.09.2020 Stuttgart 
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Weitsprung  
 
Bestleistung 2019:   5,98 m Alina Sophie Vollert (LAC Erdgas Chemnitz) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

6,26 1,8 Josephine Otto 2005 LAV Kassel 04.07.2020 Wiesbaden 

5,75 1,3 Masha-Sol Gelitz 2006 GSV Eintracht Baunatal 23.08.2020 Uslar 

5,70 0,3 Pia Meßing 2005 LG Coesfeld 29.08.2020 Halle (Saale) 

5,70 0,9 Nadia Wema 2005 TV Cloppenburg 13.09.2020 Hannover 

5,64 0,8 Lennya Fuhrmann 2005 LV 90 Erzgebirge 27.06.2020 Schwarzenberg 

5,60 0 Sofie Gröninger 2005 LG Sempt 06.09.2020 Erding 

5,59 -0,4 Carolina Jürgens 2005 SC Rönnau 74 20.09.2020 Büdelsdorf 

5,57 0,5 Felina Kerl 2005 LG Weserbergland 05.09.2020 Bad Harzburg 

5,57 0 Maria Anzinger 2005 LAC Passau 06.09.2020 Erding 

5,55 -1,1 Aliyah Njock 2005 Sportclub Magdeburg 19.07.2020 Halle (Saale) 

5,54 -1,1 Alina Spaniol 2005 Neuköllner SF 27.06.2020 Berlin 

5,53 -0,2 Carolina Combé 2006 SV Winnenden 01.08.2020 Gomaringen 

5,53 0 Josie Krone 2005 Hamburger SV 12.08.2020 Hamburg 

5,51 0,3 Meret Marie Plesse 2005 VfL Eintracht Hannover 13.09.2020 Hannover 

5,49 1,3 Grace Monono 2005 SV Preußen Berlin 27.06.2020 Berlin 

5,49 0 Ksenia Helios 2005 TV Homburg 13.09.2020 St. Wendel 

5,48 0,6 Paula Hofmockel 2005 LG Eintracht Frankfurt 30.08.2020 Darmstadt 

5,48 -1,1 Paula Löbe 2005 SC Rönnau 74 05.09.2020 Hamburg 

5,47 0,4 Nina Warschko 2005 LAC Frankenthal 06.09.2020 Neustadt/W 

5,44 0 Alexandra Scharf 2006 LA-Team Alzenau 03.10.2020 Regensburg 

5,43 0,8 Carlotta Buttkus 2005 Athletik Team Hamburg 21.06.2020 Lübeck 

5,43 0,2 Caroline Freitag 2006 Erfurter LAC 10.07.2020 Dresden 

5,43 0,4 Lena Grünauer 2005 LAG Garmisch-
Partenkirchen 

25.07.2020 Germering 

5,42 1,1 Hannah Fricke 2006 SV Werder Bremen 13.09.2020 Hannover 

5,41 0,7 Francesca von 
Schamann 

2005 Turnverein Ratingen 25.07.2020 Rhede 

5,40 1,4 Paulina Majer 2005 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

25.07.2020 Rhede 

5,40 0 Maxi Nele Trabandt 2006 SC Neubrandenburg 15.08.2020 Neubrandenburg 

5,40 -1,1 Ilayda Soukri 2005 Neuköllner SF 12.09.2020 Strausberg 
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5,38 1,5 Emma Jänen 2006 TuS Haren 11.07.2020 Lingen (Ems) 

5,38 1,1 Jeanne Alipoé 2005 VfL Eintracht Hannover 05.09.2020 Bad Harzburg 
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Dreisprung  
 
Bestleistung 2019:   12,47 m Ruth Hildebrand (MTG Mannheim) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

11,45 0 Theresa Wasmeier 2005 TuS 1860 Pfarrkirchen 08.08.2020 Plattling 

11,37 -0,2 Hanna Fricke 2006 SV Werder Bremen 08.07.2020 Verden 

11,33 1,7 Aliena Thiele 2005 MTG Mannheim 04.07.2020 Weisenbach 

11,27 -0,5 Grace Monono 2005 SV Preußen Berlin 13.09.2020 Strausberg 

11,24 0,2 Kim Vaske 2005 Lauf-Gemeinschaft 

Emsdetten 

12.09.2020 Hagen 

11,22 -0,7 Julie Denkey 2005 LAZ Kreis Würzburg 05.09.2020 Erding 

11,17 0,6 Clara Seidel 2005 LAV Elstertal Bad 

Köstritz 

10.10.2020 Neukieritzsch 

11,12 0,7 Laura Brandhofe 2005 LG Brillux Münster 12.09.2020 Hagen 

11,11 0,1 Melanie Owczarski 2005 TV Wattenscheid 01 12.09.2020 Hagen 

11,08 -1,0 Lennya Fuhrmann 2005 LV 90 Erzgebirge 20.09.2020 Mittweida 

11,04 0 Virginia Vandersee 2005 SC Potsdam 13.09.2020 Strausberg 

10,96 0,6 Finja Krug 2005 GSV Eintracht Baunatal 01.08.2020 Wesel 

10,84 0,4 Lucie Geier 2006 TSV Ebensfeld 01.08.2020 Bamberg 

10,82 0,5 Carolin Adler 2005 Erfurter LAC 18.07.2020 Erfurt 

10,82 0,6 Lena Schuster 2005 VfL Winterbach 20.09.2020 Stuttgart 

10,78 -0,4 Hannah Fricke 2006 SV Werder Bremen 14.07.2020 Schöningen 

10,72 0,5 Eva Gröne 2005 SG Walldorf Astoria 04.07.2020 Weisenbach 

10,69 -0,7 Antonia Luisa Zein 2005 ART Düsseldorf 26.09.2020 Rhede 

10,65 1,0 Leyla Cicek 2005 MTG Mannheim 04.07.2020 Weisenbach 

10,63 1,0 Paulina Majer 2005 LAV Bayer 

Uerdingen/Dormagen 

25.07.2020 Rhede 

10,57 -1,6 Lena Grünauer 2005 LAG Garmisch- 05.09.2020 Erding 
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Partenkirchen 

10,55 2,0 Angel Deimel-Boame 2005 Neuköllner SF 13.06.2020 Berlin 

10,51 -0,7 Josie Krone 2005 Hamburger SV 06.09.2020 Hamburg 

10,45 1,5 Helene Antonia 

Wiethoff 

2005 LG Nord Berlin 13.06.2020 Berlin 

10,45 0,7 Katharina Willers 2005 LG Gäu Athletics 20.09.2020 Stuttgart 

10,44 -0,6 Noemi Storbeck 2005 TuS Wesseling 26.09.2020 Rhede 

10,40 0 Oda Brökling 2005 TSV Schloß Neuhaus 12.09.2020 Hagen 

10,37 -0,1 Bente Maria Schaub 2005 TV Wattenscheid 01 12.09.2020 Hagen 

10,18 0 Nike Friedemann 2005 SV Sparta Werlte 25.09.2020 Papenburg 

10,14 -0,7 Hanna Wittboldt-Müller 2005 LG Kreis Verden 08.07.2020 Verden 



BESTENLISTE 2020 

Stand: 19.01.2021 

Seite 32 von 52 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV-Bestenliste WJ U16  
 

Kugelstoßen (3 kg)  
 
Bestleistung 2019:   14,85 m Kajsa Zimmermann (SV Halle) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

16,96 Jolina Lange 2005 TSV Einheit Grimma 03.10.2020 Freital 

15,72 Chantal Rimke 2005 LC Jena 15.07.2020 Halle(Saale) 

14,80 Clara Zang 2005 LC Überlingen 17.10.2020 Iffezheim 

14,14 Sofie Gröninger 2005 LG Sempt 26.07.2020 Kirchheim 

13,73 Sarah Kundschaft 2005 SVG Eggesin 90 05.08.2020 Neubrandenburg 

13,13 Luisa Klaus 2005 DJK Novesia Neuss 12.09.2020 Viersen 

13,07 Deliane da Cruz 2005 LG Eckental 12.09.2020 Eckental 

13,01 Tara Aykit 2005 Neckarsulmer Sport-

Union 

29.08.2020 Halle (Saale) 

12,94 Fortuna Ornella Nkengue 2005 MTV Wittmund 14.07.2020 Hannover 

12,81 Marlene Amende 2005 SC DHfK Leipzig e.V. 26.06.2020 Leipzig 

12,76 Milina Wepiwe 2005 TSG Wehrheim 30.08.2020 Darmstadt 

12,70 Lena Abbenhaus 2005 LG Eckental 03.10.2020 Ingolstadt 

12,56 Magdalena David 2007 TV Emmering 05.09.2020 Erding 

12,46 Finja Dziobek 2006 LAC Degerloch 05.07.2020 Bad Boll 

12,43 Laura Koegel 2005 SWC Regensburg 18.07.2020 Regensburg 

12,33 Johanna Mußner 2005 TSV Bad Endorf 05.09.2020 Erding 

12,28 Lara Böhm 2006 LV 90 Erzgebirge 20.09.2020 Mittweida 

12,26 Carina Kilian 2005 TSV Ipsheim 19.09.2020 Kitzingen 

12,19 Amira Weber 2006 LG Peiner Land 22.08.2020 Edemissen 

12,13 Nele Hauß 2005 SV Freistett 23.08.2020 Rheinau-

Freistett 

12,13 Nina Marleen Schiefer 2005 SC DHfK Leipzig e.V. 10.10.2020 Leuna 

12,01 Lea Omeirat 2005 TSV Gomaringen 25.07.2020 Weilheim 
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11,99 Luise Beutel 2005 SV Halle e.V. 29.08.2020 Halle (Saale) 

11,97 Soraya Sprenger 2006 TSV Gomaringen 11.07.2020 Tübingen 

11,94 Jeanne Alipoé 2005 VfL Eintracht Hannover 11.07.2020 Hannover 

11,92 Alice Ekenberger 2005 VfL Wolfhagen 27.09.2020 Hofgeismar 

11,84 Gina Kleis 2005 LG Kindelsberg 

Kreuztal 

13.09.2020 Hagen 

11,82 Celia Spieß 2005 SWC Regensburg 12.07.2020 Regensburg 

11,78 Luisa Kammerl 2005 TSV Plattling 26.09.2020 Erding 

11,77 Jana Berndt 2005 LC Rehlingen 10.09.2020 Rehlingen-

Siersburg 
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Diskuswurf (1 kg) 
 
Bestleistung 2019:   38,35 m Marie-Sophie Macke (TV Wattenscheid 01) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

40,77 Jolina Lange 2005 TSV Einheit Grimma 20.09.2020 Mittweida 

37,43 Chantal Rimke 2005 LC Jena 18.07.2020 Erfurt 

36,33 Soraya Sprenger 2006 TSV Gomaringen 31.07.2020 Gomaringen 

35,41 Romi Griese 2005 VfB Salzkotten 13.09.2020 Hagen 

35,40 Lilli Weber 2005 TSV 1862 Erding 21.08.2020 Erding 

34,79 Celia Spieß 2005 SWC Regensburg 19.09.2020 Burglengenfeld 

34,67 Lea Omeirat 2005 TSV Gomaringen 26.07.2020 Stuttgart 

34,29 Milina Wepiwé 2005 TSG Wehrheim 24.06.2020 Friedberg 

34,21 Marit Höner 2005 TSV Gomaringen 25.07.2020 Weilheim 

33,96 Nele Hauß 2005 SV Freistett 04.07.2020 Hechingen 

33,67 Deliane da Cruz 2005 LG Eckental 19.07.2020 Erding 

33,58 Nina Marleen Schiefer 2005 SC DHfK Leipzig e.V. 26.06.2020 Leipzig 

33,23 Marlene Amende 2005 SC DHfK Leipzig e.V. 03.07.2020 Leipzig 

33,05 Jule Katharina Koch 2007 TV Wächtersbach 18.09.2020 Gelnhausen 

32,86 Sarah Kastenholz 2005 Birkesdorfer TV 12.01.2020 Angermund 

32,42 Clara Zang 2005 LC Überlingen 17.10.2020 Iffezheim 

32,37 Verena Wesser 2005 LV Gera 30.09.2020 Erfurt 

32,28 Lisa Engel 2006 LeichtathletikTeam 

Schurwald 2015 e.V. 

25.07.2020 Albbruck 

32,14 Elisa Karsties 2006 SG Weißig 1861 20.09.2020 Mittweida 

31,97 Lina Sturhan 2005 LG Sempt 12.09.2020 Ingolstadt 

31,93 Frieda Echterhoff 2006 TV Wattenscheid 01 13.09.2020 Hagen 

31,93 Laura Jungnickl 2006 LG Fichtelgebirge 03.10.2020 Eschenbach 
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31,74 Jannika Vasold 2006 LG Mittweida 23.07.2020 Mittweid 

31,64 Johanna Marrwitz 2006 LG Eintracht Frankfurt 15.07.2020 Eppstein 

31,58 Tabea Ziems 2005 BSG Stahl Eisenhüttenstadt 13.09.2020 Strausberg 

31,48 Josefine Fruchtmann 2006 SR Yburg Steinbach 17.10.2020 Iffezheim 

31,34 Anastasia Nikolaidou 2005 LG Region Landshut 19.07.2020 Erding 

31,34 Sara Wieprich 2006 1. LAC Dessau 10.10.2020 Leuna 

31,22 Enna Sophie Müller 2005 LG Augsburg 20.09.2020 Aichach 

31,15 Milena Arnold 2005 TSG Wehrheim 19.01.2020 Frankfurt am Main 
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Hammerwurf (3 kg) 
 
Bestleistung 2019:   64,43 m Nele Frisch (SC Bayer 05 Uerdingen) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

53,05 Lara Holzapfel 2005 LG LKr 

Aschaffenburg 

25.01.2020 Wiesau 

52,87 Maria Tsiante 2005 TSV Bayer 04 

Leverkusen 

06.09.2020 Leverkusen 

52,37 Verena Wesser 2005 LV Gera 19.09.2020 Erfurt 

51,59 Nova Kienast 2007 SV Preußen Berlin 18.08.2020 Berlin 

48,57 Charlotte Plock-

Girmann 

2006 SVG GW Bad 

Gandersheim 

12.09.2020 Hannover 

48,53 Patricia Beck 2005 SV 1870 

Großolbersdorf 

17.10.2020 Niesky 

46,92 Milina Wepiwe 2005 TSG Wehrheim 23.08.2020 Fürth 

46,45 Clara Buchegger 2005 SV Rotation 

Langenbach 

10.07.2020 Chemnitz 

44,34 Lina Metschl 2005 LG Stadtwerke 

München 

10.10.2020 Trauchgau 

42,91 Lorena Frühn 2005 TV Ohlsbach 26.09.2020 Offenburg 

42,64 Amelie Jörg 2006 TV Hindelang 03.10.2020 Trauchgau 

42,59 Heike Schwitters 2006 TV Marienhafe 12.08.2020 Wirdum 

41,70 Marie Pludra 2006 TV Fränkisch-

Crumbach 

04.07.2020 Niederselters 

41,67 Hannah Melzer 2006 LG Teck 31.07.2020 Haßloch 

41,51 Brikena Gashi 2005 TG Camberg 23.08.2020 Fürth 

40,84 Soraya Sprenger 2006 TSV Gomaringen 22.07.2020 Sindelfingen 

40,72 Luise Herrmann 2006 VfL Sindelfingen 25.07.2020 Albbruck 

40,28 Sina Kehrle 2005 DJK Memmingen 06.09.2020 Erding 

39,40 Pia Stern 2005 TSV 1861 11.10.2020 Plattling 
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Deggendorf 

38,84 Amelie Jörg 2006 TV Hindelang 10.10.2020 Trauchgau 

38,35 Celine Hail 2005 DJK Memmingen 06.09.2020 Erding 

38,30 Clara Zang 2005 LC Überlingen 11.07.2020 Engen 

38,26 Milena Arnold 2005 TSG Wehrheim 18.07.2020 Niederselters 

38,11 Emily Haak 2005 TSV Eintr. 

Stadtallendorf 

23.08.2020 Fürth 

37,97 Cosima Winter 2005 SG Weißig 1861 05.09.2020 Großolbersdorf 

37,80 Stella Safaei 2005 LG Nord Berlin 27.06.2020 Berlin 

37,59 Luisa Wolfram 2005 LG Hohenlohe 20.09.2020 Stuttgart 

37,52 Natascha Fischer 2005 TG Nürtingen 26.07.2020 Stuttgart 

37,26 Mia Sigel 2005 LG Teck 26.07.2020 Stuttgart 

37,04 Annick Möller 2006 Zehlendorfer TSV v 
1888 

16.09.2020 Berlin 

 
nicht für DLV-Rekord-und Bestleistungen geführt 

 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

38,53 Pamela Rantala (FIN) 2006 PSV Neuss 29.08.2020 Leichlingen 



BESTENLISTE 2020 

Stand: 19.01.2021 

Seite 38 von 52 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV-Bestenliste WJ U16  
 

Speerwurf (500 g)  
 
Bestleistung 2019:   51,44 m Christina Lahrs (TSV Wehdel) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

46,58 Emilia Junker 2006 LC Jena 30.09.2020 Erfurt 

45,96 Leni Hölzlwimmer 2005 Sportgem. Schönau 16.08.2020 Teisendorf 

42,99 Ronja Melzner 2006 SC Eschenbach 05.09.2020 Erding 

42,91 Lorena Frühn 2005 LG Brandenkopf 26.09.2020 Offenburg 

42,54 Mirja Lukas 2005 LG Coesfeld 12.09.2020 Hagen 

42,08 Jule Sandmann 2005 TSV Bayer 
Leverkusen 

22.08.2020 Heuchelheim 

41,67 Pia Meßing 2005 LG Coesfeld 12.09.2020 Hagen 

41,50 Jule Schmauß 2006 LG Fichtelgebirge 05.09.2020 Erding 

41,41 Svenja Hübner 2005 LV 90 Erzgebirge 20.06.2020 Leipzig 

40,86 Hannah Petschick 2005 SC Potsdam 12.09.2020 Strausberg 

40,84 Amy Mayer 2005 SG Lok. Hainsberg 11.09.2020 Freital 

40,79 Romi Griese 2005 VfB Salzkotten 12.09.2020 Hagen 

40,42 Chantal Rimke 2005 LC Jena 11.07.2020 Jena 

40,34 Meret Marie Plesse 2005 VfL Eintracht 
Hannover 

06.09.2020 Bad Harzburg 

40,28 Leni Schmid 2006 SSV Ulm 1846 30.08.2020 Halle (Saale) 

39,90 Alma Janson 2006 TS Lichtenfels 05.09.2020 Erding 

39,49 Tara Aykit 2005 Neckarsulmer Sport-
Union 

30.08.2020 Halle (Saale) 

39,05 Eva Schlaffer 2006 LG Region Landshut 05.09.2020 Erding 

38,38 Tara Kroll 2005 1. SV Gera 24.07.2020 Leipzig 

38,34 Sarah Kundschaft 2005 SVG Eggesin 90 10.07.2020 Großolbersdorf 

38,30 Clara Zang 2005 LC Überlingen 11.07.2020 Engen 

38,18 Hilke Thamke 2005 SC Neubrandenburg 15.08.2020 Neubrandenburg 

38,13 Luisa Lochner 2006 TSV Zeulenroda 20.06.2020 Mittweida 

38,11 Lilly Peter 2006 LG Eintracht 
Frankfurt 

04.07.2020 Heidesheim 

37,98 Hannah Fricke 2006 SV Werder Bremen 30.08.2020 Halle (Saale) 

37,98 Levke Schaal 2006 MTV Heide 12.09.2020 Lübeck 

37,94 Dana Aehle 2005 SSV Ulm 1846 20.09.2020 Stuttgart 
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37,79 Tabea Ziems 2005 BSG Stahl 
Eisenhüttenstadt 

19.01.2020 Berlin 

37,71 Antonia Luisa Zein 2005 ART Düsseldorf 02.08.2020 Wesel 

37,57 Paula Löbe 2005 SC Rönnau 74 30.08.2020 Halle (Saale) 
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Siebenkampf (80 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 
 
Bestleistung 2019:   4.082 Pkt Kajsa Zimmermann (SV Halle) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

3.927 Sofie Gröninger 2005 LG Sempt 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.906 Pia Meßing 2005 LG Coesfeld 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.865 Luise Beutel 2005 SV Halle e.V. 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.856 Fortuna Ornella Nkengue 2005 MTV Wittmund 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.817 Emma Kaul 2006 USC Mainz 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.811 Levke Schaal 2006 MTV Heide 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.787 Anna Hinkelmann 2006 SV Halle e.V. 18.07.2020 Halle (Saale) 

3.762 Jeanne Alipoé 2005 VfL Eintracht 
Hannover 

05.09.2020 Bad Harzburg 

3.751 Anna-Elisabeth Ehlers 2006 TSV Glücksburg 09 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.737 Ciara Niemann 2005 SC Neubrandenburg 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.732 Tara Aykit 2005 Neckarsulmer Sport-
Union 

29.08.2020 Halle (Saale) 

3.727 Svenja Hübner 2005 LV 90 Erzgebirge 23.07.2020 Mittweid 

3.724 Hilke Thamke 2005 SC Neubrandenburg 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.721 Felina Kerl 2005 LG Weserbergland 05.09.2020 Bad Harzburg 

3.715 Hannah Fricke 2006 SV Werder Bremen 18.07.2020 Bremen 

3.705 Bernice Amofa 2005 VfL Stade 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.686 Paula Löbe 2005 SC Rönnau 74 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.678 Hannah-Sophie Pippel 2006 SV Halle e.V. 18.07.2020 Halle (Saale) 

3.675 Celia Spieß 2005 SWC Regensburg 19.07.2020 Regensburg 

3.664 Leni Hölzlwimmer 2005 Sportgem. Schönau 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.656 Kaya Russler 2005 LAC Quelle Fürth 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.656 Meret Marie Plesse 2005 VfL Eintracht 
Hannover 

05.09.2020 Bad Harzburg 

3.641 Francesca von Schamann 2005 TV Ratingen 1865 
e.V. 

01.08.2020 Wesel 

3.635 Alexandra Scharf 2006 LA-Team Alzenau 04.10.2020 Regensburg 

3.634 Anne Schuch 2005 Dresdner SC 1898 29.08.2020 Halle (Saale) 

3.630 Magdalena David 2007 TV Emmering 04.10.2020 Regensburg 

3.600 Ronja Walthaner 2006 ASV Landau 29.08.2020 Halle (Saale) 
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3.598 Clara Seidel 2005 LAV Elstertal Bad 
Köstritz 

18.07.2020 Halle (Saale) 

3.597 Hannah Bayer 2005 SG DJK Hattersheim 22.07.2020 Mainz 

3.597 Lea Führer 2005 SC Neubrandenburg 29.08.2020 Halle (Saale) 
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Siebenkampf Mannschaftswertung 
 
Bestleistung 2019:   11.338 Pkt SV Halle 
 
Leistung Verein Athletinnen Datum Ort 

11.233 SV Halle e.V. Hinkelmann 3.787, Beutel 
3.768, Pippel 3.678 

18.07.2020 Halle (Saale) 

11.058 SC Neubrandenburg Führer 3.597, Thamle 
3.724, Niemann 3.737 

29.08.2020 Halle (Saale) 

10.893 LV 90 Erzgebirge Hübner 3.727, Weber 
3.596, Fuhrmann 3.570 

23.07.2020 Mittweid 

10.768 VfL Stade Amofa 3.668, Schmidt 
3.557, Bartz 3.543 

18.07.2020 Halle (Saale) 

10.630 USC Mainz Kuhn 3.356, Härle 3.457, 
Kaul 3.817 

29.8.20 Halle (Saale) 

10.619 VfL Eintracht Hannover Plesse 3.656, Shonova 
3.201, Alipoé 3.762 

05.09.2020 Bad Harzburg 

10.509 SSV Ulm 1846 Burkhardt 3.542, Aehle 
3.501, Wloka 3.466 

29.08.2020 Halle (Saale) 

10.490 LG Filstal Steinbach 3.579, Jurcic 
3.555, Kneifel 3.356 

05.07.2020 Uhingen 

10.419 TSV Bayer 04 Leverkusen Torbohm 3.428, Schulz 
3.533, Schüller 3.458 

08.08.2020 Leichlingen 

10.313 LG Region Karlsruhe e.V. Gilliard 3.524, Dannemann 
3.414, Zwirner 3.375 

19.07.2020 Ettlingen 

10.275 SWC Regensburg Spieß 3.675, Koegel 3.479, 
Pöppl 3.121 

19.07.2020 Regensburg 

10.181 Neckarsulmer Sport-Union Aykit 3.710, Vermeiden 
3.241, Kern 3.230 

19.07.2020 Neckarsulm 

10.016 LAZ Soest Muschalik 3.361, Vollmer 
3.319, von Fürstenberg 
3.336 

26.09.2020 Soest 

9.941 SV Sonsbeck Manten 3.527, Noack 3.292, 
Heekeren 3.122 

12.09.2020 Sonsbeck 

9.850 Neuköllner SF Froese 3.386, Krieger 
3.331, Böttcher 3.133 

04.10.2020 Berlin 

9.844 LG Brillux Münster Brandhofe 3.275, Lupfer 
3.511, Schulte 3.058 

19.09.2020 Münster 

9.805 LG Weserbergland Werner 2.963, Neutz 3.121, 
Kerl 3.721 

05.09.2020 Bad Harzburg 

9.749 VfL Löningen Scheidt 3.281, Warzeska 
3.117, Albers 3.351 

05.09.2020 Bad Harzburg 

9.735 VfL Lingen Wahler 3.144, Reicksmann 
3.235, Bregen-Meiners 
3.356 

17.07.2020 Meppen 
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9.734 TV Weilstetten Hellstern 3.445, Bix 3.315, 
Hettlinger 2.974 

03.10.2020 Weingarten 

9.727 LG Steinlach-Zollern Neugebauer 3.429, Herter 
3.158, Neugebauer 3.140 

18.07.2020 Hechingen 

9.717 ASV Landau Kreusch 3.047, Allmeier 
3.163, Walthaner 3.507 

08.08.2020 Lörrach 

9.711 TSV Gomaringen Höner 3.425, Kubowski 
3.297, Strohmaier 2.989 

18.07.2020 Hechingen 

9.683 TLV Germania Überruhr Laserich 3.186, Rehbein 
3.194, Bischoff 3.303 

08.08.2020 Leichlingen 

9.652 TSV Burgdorf Schmidt 3.124, Ritter 3.030, 
Rüth 3.498 

05.09.2020 Bad Harzburg 

9.628 LG Region Landshut  26.07.2020 Bad Endorf 

9.605 TV Gladbeck 1912 Busse 2.992, Preute 3.404, 
Adio 3.209 

31.07.2020 Gladbeck 

9.591 LG Region Karlsruhe e.V. Böer 3.373, Mayer 3.225, 
Friedrich 2.993 

19.07.2020 Ettlingen 

9.587 TuS Bothfeld Hinz 3.241, Riekert 3.060, 
Stein 3.286 

05.09.2020 Bad Harzburg 

9.555 LG Idar-Oberstein Schechtel 3.480, Fink 
3.177, Weber 2.898 

12.09.2020 Dudelange(LUX) 
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Block Sprint/Sprung (100 m – 80 m Hürden – Weitsprung – Hochsprung – Speerwurf) 
 
Bestleistung 2019:   2.855 Pkt Vivien Ernst (SV Union Wesenberg) 
 
Leistung Verein Jhg Verein Datum Ort 

2.800 Aliyah Njock 2005 Sportclub 
Magdeburg 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.749 Bernice Amofa 2005 VfL Stade 12.07.2020 Stade 

2.730 Michelle Otto 2006 Sportclub 
Magdeburg 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.701 Clara Seidel 2005 LAV Elstertal Bad 
Köstritz 

03.10.2020 Leipzig 

2.674 Melina Lara-Rodriguez 2005 Neuköllner SF 29.08.2020 Berlin 

2.662 Mayleen Bartz 2005 VfL Stade 12.07.2020 Stade 

2.643 Felina Kerl 2005 LG Weserbergland 29.08.2020 Stuhr 

2.643 Ronja Fürst 2005 TSV Bad Endorf 10.10.2020 Aschheim 

2.634 Pauline Schwarten 2005 Polizei SV Eutin 30.08.2020 Büdelsdorf 

2.582 Chelsea Kadiri 2005 Sportclub 
Magdeburg 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.581 Levke Schaal 2006 MTV Heide 04.07.2020 Flensburg 

2.566 Emily Seidel 2005 LAV Elstertal Bad 
Köstritz 

03.10.2020 Leipzig 

2.545 Amalia Gruber 2005 MTV 1862 
Pfaffenhofen 

10.10.2020 Aschheim 

2.538 Josie Krone 2005 Hamburger SV 29.08.2020 Stuhr 

2.533 Julia Niedermeier 2005 TV 
Burgelengenfeld 

19.09.2020 Burglengenfeld 

2.524 Savanna-Sara Wölfer 2007 TK zu Hannover 29.08.2020 Stuhr 

2.501 Victoria Meyer 2005 LG Weserbergland 29.08.2020 Stuhr 

2.486 Helene Antonia Wiethoff 2005 LG Nord Berlin 29.08.2020 Berlin 

2.483 Leonie Eisengräber 2006 Sportfreunde 
Kladow 

29.08.2020 Berlin 

2.481 Aileen Schilf 2006 Neuköllner SF 29.08.2020 Berlin 

2.477 Line Schomann 2006 SG TSV 
Kronshagen/Kieler 

TB 

30.08.2020 Büdelsdorf 

2.468 Nelly Heinzig 2006 Apoldaer LV 90 19.07.2020 Halle (Saale) 

2.468 Tyra Prochorowsky 2006 Sportclub 
Magdeburg 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.466 Leonie Profft 2005 SV Preußen Berlin 29.08.2020 Berlin 

2.464 Mia Sophie Hinz 2006 TuS Bothfeld 12.07.2020 Stade 
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2.450 Finja Kottmann 2005 TSV Asendorf 29.08.2020 Stuhr 

2.449 Lina Mauerer 2005 TSV 1880 
Schwandorf 

19.09.2020 Burglengenfeld 

2.448 Maresa Hense 2006 LG Sempt 10.10.2020 Aschheim 

2.434 Anna Ropers 2005 TuS Harsefeld 03.10.2020 Buxtehude 

2.433 Sandy Sakyi 2006 SV Werder Bremen 29.08.2020 Stuhr 
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Block Lauf (100 m – 80 m Hürden – Weitsprung – Ballwurf – 2.000 m) 
 
Bestleistung 2019:   2.734 Pkt Meret Joeris (MTV 1877 Bad Kreuznach) 
 
Leistung Verein Jhg Verein Datum Ort 

2.728 Adia Budde 2005 TSV Altenholz 30.08.2020 Büdelsdorf 

2.642 Merle Schmidt 2005 VfL Stade 12.07.2020 Stade 

2.561 Lilli Schlüter 2005 SC DHfK Leipzig 03.10.2020 Leipzig 

2.549 Anouk Krause-Jentsch 2005 Neuköllner SF 29.08.2020 Berlin 

2.537 Maryam Amaadacho 2005 Garbsener SC 29.08.2020 Stuhr 

2.523 Johanna Gierer 2006 Sportfreunde 

Kladow 

29.08.2020 Berlin 

2.511 Clara Schiller 2006 Haldensleber 

Sportclub 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.480 Katharina Krieger 2006 Neuköllner SF 29.08.2020 Berlin 

2.473 Finja Waider 2005 Hünfelder SV 03.10.2020 Leipzig 

2.443 Janina Kresse 2005 SC DHfK Leipzig 03.10.2020 Leipzig 

2.442 Melina-Lucia Tippmann 2005 RSV Eintracht 

Berlin 

29.08.2020 Berlin 

2.439 Amelie Klauke 2006 TSV Klausdorf 30.08.2020 Büdelsdorf 

2.426 Jill Leonie Jäger 2006 SV Preußen Berlin 29.08.2020 Berlin 

2.407 Annika Maria Holz 2005 Sportfreunde 

Kladow 

29.08.2020 Berlin 

2.400 Maria Schröder 2006 LC Jena 19.07.2020 Halle (Saale) 

2.397 Elisa Hennemann 2005 LAC Berlin 29.08.2020 Berlin 

2.386 Felina Lemenkühler 2006 SV Großhansdorf 30.08.2020 Büdelsdorf 

2.357 Sinje Fallen 2005 TV 1861 Bad Ems 03.10.2020 Leipzig 

2.317 Malin Frase 2005 Buxtehude SV 03.10.2020 Buxtehude 

2.316 Karla Hiss 2005 MTV 1862 

Pfaffenhofen 

10.10.2020 Aschheim 
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2.312 Lilly Steingaß 2006 TSV Einheit 
Grimma 

03.10.2020 Leipzig 

2.302 Sarah Heer 2005 ASV 1902 
Sangerhausen 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.291 Anabel Kazmierowski 2006 Sportclub 
Magdeburg 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.279 Charline Rost 2006 Sportclub 
Magdeburg 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.263 Tabea Oldenburg 2006 TSV Unterhaching 10.10.2020 Aschheim 

2.261 Leni Kralisch 2006 SV Grün-Weiß 
Annaburg 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.257 Hanna Müller 2005 LG TELIS Finanz 
Regensburg 

19.09.2020 Burglengenfeld 

2.254 Neele Hebel 2006 TKJ Sarstedt 29.08.2020 Stuhr 

2.250 Lina Bachmann 2006 LAG Mittlere Isar 10.10.2020 Aschheim 

2.247 Svea Schütte 2006 LAG Mittlere Isar 10.10.2020 Aschheim 
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Block Wurf (100 m – 80 m Hürden – Weitsprung – Kugelstoß – Diskuswurf) 
 
Bestleistung 2019:   2.910 Pkt Alina Sophie Vollert (LAC Erdgas Chemnitz) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2.738 Felina Kerl 2005 LG 
Weserbergland 

03.10.2020 Uslar 

2.662 Celia Spieß 2005 SWC 
Regensburg 

19.09.2020 Burglengenfeld 

2.584 Sarah Kundschaft 2005 SVG Eggesin 
90 

29.08.2020 Berlin 

2.578 Emmy Lisanne Steinbrecher 2006 Sportclub 
Magdeburg 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.482 Sinikka Froese 2006 Neuköllner SF 29.08.2020 Berlin 

2.410 Alice Ekenberger 2005 VfL Wolfhagen 27.09.2020 Hofgeismar 

2.407 Jannika Vasold 2006 LG Mittweida 15.07.2020 Mittweida 

2.357 Elisabeth Jensen 2006 TSV Germania 
Helmstedt 

29.08.2020 Stuhr 

2.351 Lina Jentzsch 2006 LG Mittweida 15.07.2020 Mittweida 

2.347 Janina Glück 2005 LG TELIS 
FINANZ 

Regensburg 

19.09.2020 Burglengenfeld 

2.342 Nora Becker 2005 Berliner TSC 29.08.2020 Berlin 

2.332 Lara Ballenthin 2005 LG Altmark 19.07.2020 Halle (Saale) 

2.311 Leni Eva 2006 TSV Schnega 12.07.2020 Stade 

2.305 Sinje Fallen 2005 TV 1861 Bad 
Ems 

29.08.2020 Stuhr 

2.303 Beke Ahrens 2005 VfL Stade 12.07.2020 Stade 

2.296 Jenna Mohneke 2006 PSV Burg 19.07.2020 Halle (Saale) 

2.295 Leonie Dittrich 2005 LG Merseburg 19.07.2020 Halle (Saale) 

2.295 Angelina Hohlfeld 2005 SV Blau-Weiß 
Bürgel 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.290 Hanna Händel 2005 SV Großbardau 03.10.2020 Leipzig 

2.288 Luise Schmidt 2006 LG Mittweida 15.07.2020 Mittweida 

2.242 Amely Leikert 2005 RSV Eintracht 
Berlin 

29.08.2020 Berlin 

2.235 Charlotte Dörrie 2005 TKJ Sarstedt 29.08.2020 Stuhr 

2.225 Sophie Barth 2006 TSV 
Unterhaching 

10.10.2020 Aschheim 

2.212 Alina Hilger 2005 FC Aschheim 10.10.2020 Aschheim 

2.186 Princess Adu Adjej 2006 Neuköllner SF 29.08.2020 Berlin 
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2.177 Anna Fromme 2006 SG Buna Halle 19.07.2020 Halle (Saale) 

2.161 Lina Sturhan 2005 LG Sempt 10.10.2020 Aschheim 

2.151 Gina Kleis 2005 LG Kindelsberg 
Kreuztal 

03.10.2020 Siegen-
Geiswald 

2.147 Alisa Kutzleb 2005 SV Wacker 
Rottleberode 

19.07.2020 Halle (Saale) 

2.131 Lara Schulz 2006 SV Grün-Weiß 
Annaburg 

19.07.2020 Halle (Saale) 
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Blockwettkampf Mannschaftswertung 
 
Bestleistung 2019:   13.387 TV Wattenscheid 01 
 
Leistung Verein Athletinnen Datum Ort 

13.158 Sportclub Magdeburg Njock 2.800, Otto 2.730, Kadiri 

2.582, Steinbrecher 2.578, 

Prochorowsky 2.468 

18.07.2020 Halle (Saale) 

12.783 VfL Stade  12.07.2020 Stade 

12.666 Neuköllner SF Lara-Rodriguez 2.674, Krause-

Jentsch 2.549, Froese 2.482, Schilf 

2.481, Krieger 2.480 

29.08.2020 Berlin 

11.750 Sportfreunde Kladow Gierer 2.523, Eisengräber 2.483, 

Holz 2.407, Heinemann 2.221, 

Freund 2.116 

29.08.2020 Berlin 

11.578 TuS Bothfeld  12.07.2020 Stade 

11.571 SWC Regensburg Spieß 2.662, Pöppl 2.400, Wittmann 

2.241, Härtl 2.160, Ertl 2.108 

19.09.2020 Burglengenfeld 

11.447 Neuköllner SF II Mankowski 2.416, Mewes 2.412, 

Deimel-Boame 2.238, Weber 2.195, 

Adu Adjej 2.186 

29.08.2020 Berlin 

11.324 SV Preußen Berlin Profft 2.466, Jäger 2.426, 

Teichmann 2.332, Kukulies 2.124, 

Holz 1.976 

29.08.2020 Berlin 

11.072 RSV Eintracht Berlin Tippmann 2.412, Leikert 2.242, 

Prikker 2.171, Heskamp 2.163, 

Tippmann 2.084 

29.08.2020 Berlin 

10.521 LG TELIS Finanz 

Regensburg 

Glück 2.347, Müller 2.257, Brandt 

1.985, Weigert 1.983, Berger 1.949 

19.09.2020 Burglengenfeld 

10.366 LG Papenburg/Aschendorf  Evering 2.258, Krüger 2.155, 

Hackling 2.110, Drost 1.975, 

Machatsch 1.868 

04.10.2020 Papenburg 

10.361 LG Nord Berlin Wiethoff 2.486, Schwarz 2.128, 

Quilitz 2.000, Sindler 1.985, Safaei 

1.762 

29.08.2020 Berlin 
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10.273 LG Kindelsberg-Kreuztal Menzel 2.220, Schreiber 2.160, 

Kleis 2.151, Meiser 2.137, Denecke 

1.605 

03.10.2020 Siegen 

10.102 Berliner TSC Becker 2.342, Nunez Singer 2.063, 

Nunez Singer 1.967, Scheffler 

1.941, Rockmann 1.789 

29.08.2020 Berlin 

9.951 TuS Harsefeld Ropers 2.375, Brunckhorst 2.214, 

Feindt 2.032, Meier-Oetjen 2.027, 

Friebe 1.303 

12.07.2020 Stade 

9.775 Buxtehuder SV Frase 2.317, Langhoff 1.995, 

Warner 1.919, Otten 1.792, 

Prozeske 1.752 

03.10.2020 Buxtehude 

9.436 Berliner SV 1892 Böttcher 2.288, Laschke 2.157, 

Lorenz 1.931, Lahlaoui 1.701, 

Waltenberg 1.359 

29.08.2020 Berlin 

8.731 LG Papenburg/Aschendorf II Goldenstein 1.814, Magnus 1.795, 

Gurda 1.763, Gurda 1.748, 

Kuhlmann 1.611 

04.10.2020 Papenburg 
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3.000 m Bahngehen 
 
Bestleistung 2019:   15:06,44 min Lena Sonntag (SC Potsdam) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

16:43,31 Kylie Garreis 2005 LG Vogtland 10.10.2020 Neukieritzsch 

17:09,73 Ila Elbert 2005 ART Düsseldorf 30.08.2020 Euskirchen 

18:15,04 Angelina Pauline Sommer 2006 Sport- u. Spielverein 

Eisleben 

10.10.2020 Neukieritzsch 

18:45,14 Milla Kockel 2007 SV Halle e.V. 10.10.2020 Neukieritzsch 

18:46,12 Maryam Hamdan 2006 Diezer TSK Oranien 19.09.2020 Diez 

18:54,38 Mira Weckwerth 2007 ART Düsseldorf 15.08.2020 Düsseldorf 

19:11,20 Laura Völkel 2008 ASV Erfurt 10.10.2020 Neukieritzsch 

 
  
 


