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MÄNNER-M35 

        
60m 6,72  Alexander Kosenkow, 1977, TV Wattenscheid 01 18.01.2014 Dortmund 

200m 20,91  Alexander Kosenkow, 1977, TV Wattenscheid 02 23.02.2014 Leipzig 

400m 50,42  Matthias Assmann, 1957, TPSG FA Göppingen 30.01.1993 Stuttgart 

800m 1:48,54  Nico Motchebon, 1969, LAZ Sal. Kornwestheim/Ludw. 22.02.2004 Dortmund 

1.000m 2:25,26  Marcus Schlecht, 1966, SV Saar 05 Saarbrücken 02.02.2001 Erfurt 

1.500m 3:47,39  Uwe Manns, 1964, Post-Sport Telekom Trier 21.02.1999 Karlsruhe 

3.000m 7:40,68  Dieter Baumann, 1965, LAV Tübingen 03.02.2002 Stuttgart 

60m Hürden (0,991m) 7,66  Mike Fenner, 1971, TV Wattenscheid 04.02.2006 Stuttgart 

4x200m 1:32,62  TV Herkenrath  
Jochen Gippert 1977, Kolja Ewert 1969, Timo Esser-Bendel 1978, Andreas Schulze 1969 02.03.2014 Erfurt 

4x400m 4:01,14  LG OVAG Friedberg-Fauerbach 
Jörg Czekalla 1964, Oliver Kurtz 1964, Jürgen Speidel 1964, Bernd Lachmann 1968 02.02.2023 Hanau 

3x1.000m 9:12,05  SCC Berlin 
Alexander Blüschke 1972, Daniel Seibt 1977, Hinnerk Utermann 1978 23.01.2022 Berlin 

3.000m Gehen 10:44,00  Christopher Linke, 1988, SC Potsdam 02.02.2024 Erfurt 

Hochsprung 2,26  Carlo Thränhardt, 1957, LG Bayer Leverkusen 13.02.1993 Otterberg 

Stabhochsprung 5,92  Björn Otto, 1977, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 18.02.2012 Potsdam 

Weitsprung 7,86  Nils Winter, 1977, Buxtehuder SV 10.02.2012 Düsseldorf 

Dreisprung 16,48  Charles Friedek, 1971, Team Referenznetzw. Leverk. 31.01.2009 Mondeville (FRA) 

Kugelstoß (7,26 kg) 20,16  Ralf Bartels, 1978, SC Neubrandenburg 01.03.2013 Göteborg (SWE) 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 

4.023 M45 Thomas Stewens, 1966, TV Bad Vilbel 
9,17 – 6,07 – 12,39 – 1,72 – 2:53,01 

16.03.2011 Gent (BEL) 

        

        

        

MÄNNER-M40       ZURÜCK  

        
60m 6,91  Alexander Kosenkow, 1977, TV Wattenscheid 01 10.02.2018 Leipzig 

200m 21,48  Alexander Kosenkow, 1977, TV Wattenscheid 01 10.02.2018 Leipzig 

400m 51,00  Stefan Malewski, 1963, LG Maifeld-Pellenz 
Steffen Co, 1977, TG Viktoria Augsburg 

22.03.2008 
28.01.2018 

Clermont-Ferrand (FRA) 

München 

800m 1:56,54  Hubert Leineweber, 1969, OSC Berlin 24.01.2016 Potsdam 

1.000m 2:39,35  Jörg Sender, 1960, TuS Eintracht Minden 08.01.2006 Frankfurt am Main 

1.500m 3:53,27  Uwe Manns, 1964, Post-Sport Telekom Trier 22.01.2005 Ludwigshafen 

3.000m 8:14,37  Heiko Schinkitz, 1956, SG Adelsberg 21.01.1996 Chemnitz 

60m Hürden (0,991m) 7,94  Jan Schindzielorz, 1978, LG Forchheim 29.03.2019 Toruń (POL) 

4x200m 1:35,37  LG OVAG Friedberg-Fauerbach  
Bernd Lachmann 1968, Holger Ühlein 1966, Holger Beims 1967, Dominic Ullrich 1968 

14.02.2010 Sindelfingen 

4x400m 4:01,14  LG OVAG Friedberg-Fauerbach 
Jörg Czekalla 1964, Oliver Kurtz 1964, Jürgen Speidel 1964, Bernd Lachmann 1968 02.02.2023 Hanau 

3x1.000m 9:12,05  SCC Berlin 
Alexander Blüschke 1972, Daniel Seibt 1977, Hinnerk Utermann 1978 23.01.2022 Berlin 

3.000m Gehen 12:03,95  Steffen Borsch, 1973, SV Halle 24.03.2015 Toruń (POL) 

Hochsprung 2,00  Thomas Zacharias, 1947, USC Mainz 
Gerd Wessig, 1959, Schweriner SC 

   02.03.1997 
   19.12.1999 

Birmingham (GBR) 
Schwerin 

Stabhochsprung 5,53  Tim Lobinger, 1972, LG Stadtwerke München 03.03.2012 Bad Oeynhausen 

Weitsprung 7,47  Hans Schicker, 1947, LG Stiftland 24.01.1988 München 

Dreisprung 14,94  Wolfgang Knabe, 1959, OSC Damme 10.03.2001 Bordeaux (FRA) 

Kugelstoß (7,26 kg) 18,48  Andy Dittmar, 1974, BIG Basketball in Gotha 27.02.2016 Leipzig 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 

4.023 M45 Thomas Stewens, 1966, TV Bad Vilbel 
9,17 – 6,07 – 12,39 – 1,72 – 2:53,01 

16.03.2011 Gent (BEL) 

        

        

        



                                                                                                                                                         

 
3 

 

MÄNNER-M45       ZURÜCK  

        

60m 
7,00 

 

7,00 

 
Alexander Kosenkow, 1977, TV Wattenscheid 01 
 

Jochen Gippert, 1977, TV Herkenrath 

08.01.2022 
04.02.2023 
16.01.2022 

28-29.03.2023 

Dortmund 
Leipzig 
Leverkusen 
Toruń (POL) 

200m 22,21  Alexander Kosenkow, 1977, TV Wattenscheid 01 09.02.2022 Leipzig 

400m 51,00  Stefan Malewski, 1963, LG Maifeld-Pellenz 22.03.2008 Clermont-Ferrand (FRA) 

800m 1:56,54  Hubert Leineweber, 1969, OSC Berlin 24.01.2016 Potsdam 

1.000m 2:39,35  Jörg Sender, 1960, TuS Eintracht Minden 08.01.2006 Frankfurt am Main 

1.500m 4:06,81  Andreas Garack, 1955, SC DHfK Leipzig 20.01.2001 Chemnitz 

3.000m 8:36,64  Klaus Goldammer, 1952, OSC Berlin 24.01.1999 Berlin 

60m Hürden (0,991m) 8,11  Jan Schindzielorz, 1978, LG Forchheim 28.01.2023 Fürth 

4x200m 1:37,49  StG Pfalz Team 40  
Werner Schwaab 1962, Robert Wagner 1962, Markus Selinger 1964, Frank Becker 1960 

16.01.2010 Ludwigshafen 

4x400m 4:01,14  LG OVAG Friedberg-Fauerbach 
Jörg Czekalla 1964, Oliver Kurtz 1964, Jürgen Speidel 1964, Bernd Lachmann 1968 02.02.2023 Hanau 

3x1.000m 10:12,60  SCC Berlin 
Jörg Kammler 1962, Frank Thieme 1963, Reiner Braun 1967 21.01.2024 Potsdam 

3.000 Gehen 12:25,32  Steffen Borsch, 1973, SV Halle 21.03.2018 Madrid (ESP) 

Hochsprung 2,00  Thomas Zacharias, 1947, USC Mainz     02.03.1997 Birmingham (GBR) 

Stabhochsprung 4,80  Alfred Achtelik, 1960, LAZ Rhede 30.01.2005 Dortmund 

Weitsprung 7,16  Reiner Wenk, 1960, TV Wehr 30.01.2005 Dornbirn (AUT) 

Dreisprung 14,70  Wolfgang Knabe, 1959, OSC Damme 29.01.2005 Hannover 

Kugelstoß (7,26 kg) 18,33  Andy Dittmar, 1974, BIG Basketball in Gotha 01.03.2020 Erfurt 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 4.023  Thomas Stewens, 1966, TV Bad Vilbel 

9,17 – 6,07 – 12,39 – 1,72 – 2:53,01 16.03.2011 Gent (BEL) 

        

        

        

MÄNNER-M50       ZURÜCK  

        
60m 7,34  Thomas Riehm, 1959, LG Stadt Hattersheim 07.02.2009 Stadtallendorf 

200m 23,49  Roland Gröger, 1964, TopFit Berlin 01.04.2016 Ancona (ITA) 

400m 51,73  Roland Gröger, 1964, TopFit Berlin 25.03.2017 Daegu (KOR) 

800m 2:03,17  Hubert Leineweber, 1969, OSC Berlin 28.03.2019 Toruń (POL) 

1.000m 2:44,21  Jörg Sender, 1960, TuS Eintracht Minden 14.03.2010 Dortmund 

1.500m 4:20,19  Jörg Sender, 1960, TuS Eintracht Minden 12.12.2010 Paderborn 

3.000m 8:58,7  Günter Hesselmann, 1925, LG Dinslaken-Walsum 14.12.1980 Dortmund 

60m Hürden (0,914m) 8,59  Gene Allen, 1969, TV 1909 Dietenhofen 22.03.2024 Toruń (POL) 

4x200m 1:39,87  StG Pfalz Masters  
Peter Höll 1960, Frank Becker 1960, Robert Wagner 1962, Werner Schwaab 1962 

02.03.2012 Erfurt 

4x400m 4:01,14  LG OVAG Friedberg-Fauerbach 
Jörg Czekalla 1964, Oliver Kurtz 1964, Jürgen Speidel 1964, Bernd Lachmann 1968 

02.02.2023 Hanau 

3x1.000m 10:12,60  SCC Berlin 
Jörg Kammler 1962, Frank Thieme 1963, Reiner Braun 1967 

21.01.2024 Potsdam 

3.000m Gehen 13:07,66  Steffen Borsch, 1973, SV Halle 18.03.2024 Toruń (POL) 

Hochsprung 2,00  Thomas Zacharias, 1947, USC Mainz 02.03.1997 Birmingham (GBR) 

Stabhochsprung 4,63  Wolfgang Ritte, 1953, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 28.02.2004 Potsdam 

Weitsprung 6,54  Thomas Straub, 1961, StTV Singen 12.02.2011 Erfurt 

Dreisprung 14,12  Wolfgang Knabe, 1959, OSC Damme 01.03.2009 Düsseldorf 

Kugelstoß (6 kg) 18,52  Andy Dittmar, 1974, BIG Basketball in Gotha 02.03.2024 Dortmund 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 4.370 M55 Martin Vogel, 1959, LAZ Saarbrücken 

8,93 – 5,77 – 13,69 – 1,63 – 3:27,05 25.03.2014 Budapest (HUN) 
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MÄNNER-M55       ZURÜCK  

        
60m 7,50  Thomas Riehm, 1959, TuS Kriftel 28.02.2015 Erfurt 

200m 23,98  Bernd Lachmann, 1968, LG OVAG Friedberg-Fauerbach 22.03.2024 Toruń (POL) 

400m 54,51  Guido Müller, 1938, TSV Vatterstetten 26.02.1994 Fürth 

800m 2:05,46  Peter Oberließen, 1960, LG Bad Soden/Sulzb./Neuenh. 15.03.2015 Dortmund 

1.000m 2:48,90  Rolf Conzelmann, 1932, LG Zollernalb 19.02.1989 Stuttgart 

1.500m 4:23,06  Miguel Molero-Eichwein, 1968, Spiridon Schleswig 02.03.2024 Dortmund 

3.000m 8:58,7  Günter Hesselmann, 1925, LG Dinslaken-Walsum 14.12.1980 Dortmund 

60m Hürden (0,914m) 8,59  Gene Allen, 1969, TV 1909 Dietenhofen 22.03.2024 Toruń (POL) 

4x200m 1:44,86  StG TopWeiß Spandau Berlin 
Roland Gröger 1964, Thorsten Poschwatta 1961,  
Lutz Naschke 62, Hans-Markus Liesecke 1963 

01.03.2020 Erfurt 

4x400m 4:01,14  LG OVAG Friedberg-Fauerbach 
Jörg Czekalla 1964, Oliver Kurtz 1964, Jürgen Speidel 1964, Bernd Lachmann 1968 

02.02.2023 Hanau 

3x1.000m 10:12,60  SCC Berlin 
Jörg Kammler 1962, Frank Thieme 1963, Reiner Braun 1967 

21.01.2024 Potsdam 

3.000m Gehen 13:58,0  Karl Degener, 1943, TSC Dorste 13.01.2001 Bielefeld 

Hochsprung 1,84  Rüdiger Weber, 1963, TuS Eintracht Wiesbaden 05.01.2019 Essing 

Stabhochsprung 4,51  Wolfgang Ritte, 1953, Weseler TV 07.02.2010 Alsfeld 

Weitsprung 6,27  Wolfgang Knabe, 1959, OSC Damme 23.03.2015 Toruń (POL) 

Dreisprung 13,72  Wolfgang Knabe, 1959, OSC Damme 25.01.2014 Hannover 

Kugelstoß (6 kg) * 15,57  Karl-Heinz Wendel, 1930, LG Düsseldorf    * KUG (6,25kg) 17.02.1990 Düsseldorf 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 

4.370  Martin Vogel, 1959, LAZ Saarbrücken 
8,93 – 5,77 – 13,69 – 1,63 – 3:27,05 

25.03.2014 Budapest (HUN) 

        

        

        

MÄNNER-M60       ZURÜCK  

        
60m 7,75  Reinhard Michelchen, 1953, VfL Sindelfingen 25.03.2015 Toruń (POL) 

200m 25,21  Reinhard Michelchen, 1953, VfL Sindelfingen 
Roland Gröger, 1964, TopFit Berlin 

03.03.2013 
13.01.2024 

21.03.2024 

Magglingen (SUI) 
Berlin-Charlottenburg 
Toruń (POL) 

400m 55,16  Roland Gröger, 1964, TopFit Berlin 19.03.2024 Toruń (POL) 

800m 2:14,10  Johann Schrödel, 1948, SC Roth 09.03.2008 Frankfurt am Main 

1.000m 2:57,26  Rolf Conzelmann, 1932, TB Tailfingen 30.01.1993 Stuttgart 

1.500m 4:40,73  Winfried Schmidt, 1948, TuS Köln rrh. 13.01.2008 Düsseldorf 

3.000m 9:49,45  Dr. Klaus Goldammer, 1952, OSC Berlin 12.02.2012 Berlin 

60m Hürden (0,838m) 9,00  Dr. Rolf Geese, 1944, LG Göttingen 13.03.2004 Sindelfingen 

4x200m 1:47,30  LG Biebesheim/Eschollbrücken/Crumstadt  
Burkhard Hillert 1949, Walter Busenbender 1947, Norbert Bandur 1948,  
Heinz Wondra 1948 

01.03.2009 Düsseldorf 

4x400m 5:37,03  StG Hamburger Jungs 
Hartmann Knorr 1940, Heinz Keck 1941, Bernd Fölschow 1943, Axel Wendt 1940 

25.01.2020 Hamburg 

3x1.000m      

3.000m Gehen 14:52,60  Uwe Schröter, 1959, LG Vogtland 25.03.2019 Toruń (POL) 

Hochsprung 1,81  Rüdiger Weber, 1963, TuS Eintracht Wiesbaden 03.03.2024 Dortmund 

Stabhochsprung 4,16  Wolfgang Ritte, 1953, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 31.01.2015 Ludwigshafen 

Weitsprung 5,76  Wolfgang Ritte, 1953, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 29.03.2014 Budapest (HUN) 

Dreisprung 12,49  Wolfgang Knabe, 1959, OSC Damme 09.01.2022 Bremen 

Kugelstoß (5 kg) 16,57  Kurt Goldschmidt, 1943, TSV Kücknitz 13.03.2004 Sindelfingen 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 

4.360 M65 Klemens Grißmer, 1951, TSG Oberursel 
9,64 – 5,48 – 11,64 – 1,56 – 4:02,57 

24.03.2017 Daegu (KOR) 

        

        

        



                                                                                                                                                         

 
5 

 

MÄNNER-M65 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 7,90  Reinhard Michelchen, 1953, VfL Sindelfingen 21.03.2018 Madrid (ESP) 

200m 25,59  Guido Müller, 1938, TSV Vaterstetten 12.02.2005 Linz (AUT) 

400m 56,63  Guido Müller, 1938, TSV Vaterstetten 08.02.2004 Fürth 

800m 2:21,02  Johann Schrödel, 1948, TSG 08 Roth 01.03.2014 Erfurt 

1.000m 3:05,94  Karl-Heinz König, 1948, TV Refrath 05.01.2013 Düsseldorf 

1.500m 4:52,00  Winfried Schmidt, 1948, TuS Köln rrh. 17.02.2013 Düsseldorf 

3.000m 10:16,33  Winfried Schmidt, 1948, TuS Köln rrh. 24.02.2013 Düsseldorf 

60m Hürden (0,838m) 9,47  Dr. Rolf Geese, 1944, LG Göttingen 26.03.2009 Ancona (ITA) 

4x200m 1:53,02  ESV Lok Potsdam  
Peter Wallach 1938, Hans-Jürgen Runge 1937, Helmar Priesemuth 1939, Willi Klaus 1938 29.02.2004 Potsdam 

4x400m 5:37,03  StG Hamburger Jungs 
Hartmann Knorr 1940, Heinz Keck 1941, Bernd Fölschow 1943, Axel Wendt 1940 25.01.2020 Hamburg 

3x1.000m      

3.000m Gehen 15:23,99  Uwe Schröter, 1959, LG Vogtland 18.03.2024 Toruń (POL) 

Hochsprung 1,65  
Thomas Zacharias, 1947, USC Mainz 
Eckhard Kunigkeit, 1953, Stuttgarter LC 
Manfred Ziegler, 1959, TB Weiden 

08.03.2014 
25.03.2019 

03.03.2024 

Saragossa (ESP) 
Torun (POL) 
Dortmund 

Stabhochsprung 3,96  Wolfgang Ritte, 1953, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 20.03.2018 Madrid (ESP) 

Weitsprung 5,52  Klemens Grißmer, 1951, TSG Oberursel 13.02.2016 Erfurt 

Dreisprung 11,93  Klemens Grißmer, 1951, TSG Oberursel 21.03.2018 Madrid (ESP) 

Kugelstoß (5 kg) 15,69  Kurt Goldschmidt, 1943, TSV Kücknitz 15.02.2009 Hamburg 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 4.360  Klemens Grißmer, 1951, TSG Oberursel 

9,64 – 5,48 – 11,64 – 1,56 – 4:02,57 24.03.2017 Daegu (KOR) 

        

        

        

MÄNNER-M70 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 8,20  Guido Müller, 1938, TSV Vaterstetten 18.03.2008 Clermont-Ferrand (FRA) 

200m 25,76  Guido Müller, 1938, TSV Vaterstetten 19.03.2008 Clermont-Ferrand (FRA) 

400m 57,67  Guido Müller, 1938, TSV Vaterstetten 22.03.2008 Clermont-Ferrand (FRA) 

800m 2:30,58  Walter Rentsch, 1953, LC Aichach 30.03.2023 Toruń (POL) 

1.000m 3:16,52  Karl-Walter Trümper, 1939, LC Rapid Dortmund 14.03.2010 Dortmund 

1.500m 5:05,01  Walter Rentsch, 1953, LC Aichach 01.04.2023 Toruń (POL) 

3.000m 11:00,45  Karl-Walter Trümper, 1939, LC Rapid Dortmund 14.02.2010 Sindelfingen 

60m Hürden (0,762m) 9,76  Dr. Rolf Geese, 1944, LG Göttingen 02.03.2014 Erfurt 

4x200m 1:58,50  StG Alsternord/SV Polizei Hamburg  
Hartmann Knorr 1940, Heinz Keck 1940, Hans-Joachim Lange 1937, Axel Wendt 1940 

13.02.2011 Erfurt 

4x400m 5:37,03  StG Hamburger Jungs 
Hartmann Knorr 1940, Heinz Keck 1941, Bernd Fölschow 1943, Axel Wendt 1940 

25.01.2020 Hamburg 

3x1.000m      

3.000m Gehen 16:01,47  Gerhard Weidner, 1933, TSV Salzgitter 12.03.2004 Sindelfingen 

Hochsprung 1,55  Thomas Zacharias, 1947, TV 1888 Obersuhl 25.02.2017 Arnstadt 

Stabhochsprung 3,56  Wolfgang Ritte, 1953, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 31.03.2023 Toruń (POL) 

Weitsprung 5,07  Wolfgang Reuter, 1929, TSV Klausdorf 06.03.2003 San Sebastian (ESP) 

Dreisprung 10,28  Klemens Grißmer, 1951, TSG Oberursel 24.09.2021 Ancona (ITA) 

Kugelstoß (4 kg) 15,08  Karl-Heinz Marg, 1938, SG Osterholzer LA 28.02.2009 Düsseldorf 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 

4.244  Rolf Geese, 1944, LG Göttingen 
9,89 – 4,48 – 11,79 – 1,42 – 3:42,33 

25.03.2014 Budapest (HUN) 
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MÄNNER-M75 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 8,56  Hartmut Krämer, 1942, DJK Käfertal-Waldhof 21.03.2018 Madrid (ESP) 

200m 27,87  Guido Müller, 1938, TSV Vaterstetten 01.03.2014 Erfurt 

400m 63,12  Guido Müller, 1938, TSV Vaterstetten 02.03.2014 Erfurt 

800m 2:38,70  Karl-Walter Trümper, 1939, LC Rapid Dortmund 26.01.2014 Dortmund 

1.000m 3:24,63  Karl-Walter Trümper, 1939, LC Rapid Dortmund 19.01.2014 Dortmund 

1.500m 5:20,32  Albert Walter, 1939, MTV 1881 Ingolstadt 30.03.2014 Budapest (HUN) 

3.000m 11:25,75  Albert Walter, 1939, MTV 1881 Ingolstadt 02.03.2014 Erfurt 

60m Hürden (0,762m) 10,32  Dr. Rolf Geese, 1944, LG Göttingen 01.03.2020 Erfurt 

4x200m 2:13,94  StG Alsternord –Polizei Hamburg 
Helmut Riege 1940, Heinz Keck 1941, Reinhard Dahms 1939, Hans-Joachim Lange 1937 10.01.2016 Hamburg 

4x400m 5:37,03  StG Hamburger Jungs 
Hartmann Knorr 1940, Heinz Keck 1941, Bernd Fölschow 1943, Axel Wendt 1940 25.01.2020 Hamburg 

3x1.000m      

3.000m Gehen 18:06,22  Klaus Gottert, 1939, ASV Erfurt 22.02.2014 Kaiserslautern 

Hochsprung 1,45  Hans-Theo Nieder, 1949, LG Bitburg-Prüm 03.03.2024 Dortmund 

Stabhochsprung 2,80  Siegbert Gnoth, 1940, TuS Gildehaus 
Bogdan Markowski, 1946, SV Vaihingen 

31.01.2015 
23.03.2024 

Ibbenbüren 
Toruń (POL) 

Weitsprung 4,91  Wolfgang Reuter, 1929, TSV Klausdorf 29.02.2004 Potsdam 

Dreisprung 9,92  Lothar Fischer, 1936, TG Waldsee 06.02.2011 Ludwigshafen 

Kugelstoß (4 kg) 14,48  Karl-Heinz Marg, 1938, SG Osterholzer LA 26.03.2014 Budapest (HUN) 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 

4.009  Dr. Rolf Geese, 1944, LG Göttingen 
10,54 – 3,96 – 10,37 – 1,32 – 4:00,49 

28.03.2019 Toruń (POL) 

        

        

        

MÄNNER-M80 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 8,73  Hartmut Krämer, 1942, DJK Käfertal-Waldhof 05.02.2022 Ludwigshafen 

200m 29,50  Hartmut Krämer, 1942, DJK Käfertal-Waldhof 26.02.2022 Braga (POR) 

400m 72,47  Guido Müller, 1938, TSV Vaterstetten 27.01.2018 Fürth 

800m 3:00,05  Klemens Wittig, 1937, LC Rapid Dortmund 15.01.2017 Düsseldorf 

1.000m 4:20,14  Willi Klaus, 1938, ESV Lok Potsdam 28.03.2019 Toruń (POL) 

1.500m 5:57,13  Klemens Wittig, 1937, LC Rapid Dortmund 11.02.2017 Dortmund 

3.000m 12:38,44  Werner Beecker, 1932, LC Wuppertal 04.03.2012 Erfurt 

60m Hürden (0,686m) 12,53  Willi Klaus, 1938, ESV Lok Potsdam 28.03.2019 Toruń (POL) 

4x200m 2:23,47  StG Hamburger Jungs  
Hartmann Knorr 1940, Hans-Joachim Lange 1937, Axel Wendt 1940,  
Klaus-Dieter Lange 1939 

09.02.2020 Hamburg 

4x400m 5:57,21  StG Hamburger Jungs   
Manfred Darimont 1940, Hartmann Knorr 1940, Heinz Keck 1941, Axel Wendt 1940 

19.12.2021 Hamburg 

3x1.000m      

3.000m Gehen 20:10,39  Karl-Heinz Teufert, 1929, SC Langenhagen 26.03.2009 Ancona (ITA) 

Hochsprung 1,32  Willi Klaus, 1938, ESV Lokj Potsdam 24.03.2019 Toruń (POL) 

Stabhochsprung 2,70  Siegbert Gnoth, 1940, TuS Gildehaus 09.02.2020 Düsseldorf 

Weitsprung 4,39  Dr. Eberhard Linke, 1944, LG Kindelsberg Kreuztal 02.03.2024 Dortmund 

Dreisprung 8,83  Lothar Fischer, 1936, TG Waldsee 30.01.2016 Ludwigshafen 

Kugelstoß (3 kg) 13,74  Lothar Huchthausen, 1935, LG Altmark 28.02.2015 Erfurt 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 

3.854  Willi Klaus, 1938, ESV Lok Potsdam 
12,53 – 3,82 – 10,00 – 1,29 – 4:20,14 

28.03.2019 Toruń (POL) 
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MÄNNER-M85 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 9,79  Dr. Karl Schmid, 1938, SpVgg SV Weiden 29.03.2023 Toruń (POL) 

200m 35,24  Herbert E. Müller, 1929, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 01.03.2014 Erfurt 

400m 82,83  Herbert E. Müller, 1929, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 02.03.2014 Erfurt 

800m 3:30,78  Karl Walter Trümper, 1939, LC Rapid Dortmund 03.03.2024 Dortmund 

1.000m 5:00,47  Willi Klaus, 1938, ESV Lok Potsdam 21.03.2024 Toruń (POL) 

1.500m 7:14,69  Herbert E. Müller, 1929, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 30.03.2014 Budapest (HUN) 

3.000m 13:59,03  Fokke Kramer, 1938, Bosauer SV 11.02.2024 Hamburg 

60m Hürden (0,686m) 14,06  Willi Klaus, 1938, ESV Lok Potsdam 21.03.2024 Toruń (POL) 

4x200m      

4x400m      

3x1.000m      

3.000m Gehen 22:00,31  Günter Ciesielski, 1926, Post-Sportverein Landshut 04.04.2012 Jyväskylä (FIN) 

Hochsprung 1,21  Willi Klaus, 1938, ESV Lok Potsdam 21.03.2024 Toruń (POL) 

Stabhochsprung 1,72  Walter Müller, 1938, TSV Urach 05.02.2023 
Leinfelden-
Echterdingen 

Weitsprung 3,64  Dr. Karl Schmid, 1938, SpVgg SV Weiden 20.03.2024 Toruń (POL) 

Dreisprung 7,78  Lothar Fischer, 1936, TG Waldsee 05.02.2022 Ludwigshafen 

Kugelstoß (3 kg) 12,21  Roland Heiler, 1938, LAG Obere Murg 19.03.2024 Toruń (POL) 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 

3.664  Willi Klaus, 1938, ESV Lok Potsdam 
14,06 - 3,29 - 8,87 - 1,21 - 5:00,47 

21.03.2024 Toruń (POL) 

        

        

        

MÄNNER-M90 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 11,23  Herbert E. Müller, 1929, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 02.03.2019 Halle (Saale) 

200m 39,20  Herbert E. Müller, 1929, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 29.03.2019 Toruń (POL) 

400m 92,76  Herbert E. Müller, 1929, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 26.03.2019 Toruń (POL) 

800m 4:07,70  Herbert E. Müller, 1929, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 28.03.2019 Toruń (POL) 

1.000m      

1.500m 8:49,41  Herbert E. Müller, 1929, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 30.03.2019 Toruń (POL) 

3.000m 18:50,53  Herbert E. Müller, 1929, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 24.03.2019 Toruń (POL) 

60m Hürden (0,686m)      

4x200m      

4x400m      

3x1.000m      

3.000m Gehen 24:33,99  Günter Ciesielski, 1926, Post-Sportverein Landshut 25.03.2019 Toruń (POL) 

Hochsprung 1,00  Gerhard Windolf, 1924, LG HNF Hamburg 08.02.2015 Hamburg 

Stabhochsprung      

Weitsprung 3,04  Horst Pfeiffer, 1927, Sport-Club Itzehoe 04.03.2017 Erfurt 

Dreisprung      

Kugelstoß (3 kg) 9,30  Franz Gries, 1928, LG Reischenau-Zusamtal 28.03.2019 Toruń (POL) 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-WEI-KUG-HOC-1.000 
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FRAUEN-W35 

    

ZURÜCK  

 
     

60m 7,62  Bianca Kappler, 1977, LC Rehlingen 11.02.2012 Ludwigshafen 

200m 24,86  Anja Rücker, 1972, RBA Chemnitz 20.01.2008 Chemnitz 

400m 54,90  Annette Ritter, 1967, LG Rhein-Wied 26.01.2002 Dortmund 

800m 2:08,92  Marlies Hartlieb, 1963, OSC Berlin 24.01.1999 Berlin 

1.500m 4:22,99  Marlies Hartlieb, 1963, OSC Berlin 30.01.1999 Hannover 

3.000m 8:56,45  Monika Schäfer, 1959, LAC Quelle Fürth/München 31.01.1996 Erfurt 

60m Hürden (0,838m) 8,23  Sabine Braun, 1965, TV Wattenscheid 27.01.2001 Dortmund 

4x200m 1:50,51  LG Neiße  
Silvia Klimpfinger 1966, Petra Neugärtner 1959, Ulrike Hiltscher 1952, Simone Noack 1967 

09.02.2003 Halle (Saale) 

4x400m      

3x800m 8:27,32  SCC Berlin 
Antonia Maecker 1969, Madeleine Lewin 1985, Lisa Rieger-Clemens 1981 

21.01.2024 Potsdam 

3.000m Gehen 12:34,28  Andrea Meloni, 1967, LT Diezer TSK/LG Einrich 21.02.2004 Dortmund 

Hochsprung 1,91  Heike Henkel, 1964, TSV Bayer Leverkusen 25.02.2000 Gent (BEL) 

Stabhochsprung 4,51  Martina Strutz, 1981, Schweriner SC 27.02.2016 Leipzig 

Weitsprung 6,86  Heike Drechsler, 1964, ABC Ludwigshafen 27.02.2000 Gent (BEL) 

Dreisprung 13,38  Katja Pobanz, 1974, 1. LAC Dessau 23.01.2010 Potsdam 

Kugelstoß (4 kg) 19,34  Nadine Kleinert, 1975, SC Magdeburg 13.03.2011 Doha (KAT) 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 

3.756  Barbara Gähling, 1965, LT DSHS Köln  
9,11 – 1,60 – 11,79 – 4,97 – 2:20,76 

11.03.2004 Sindelfingen 

        

        

      
 

 

FRAUEN-W40 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 7,78  Sinah Hänßler-Hug, 1982, SG Walldorf Astoria 1902 04.02.2023 Sindelfingen 

200m 25,14  Sinah Hänßler-Hug, 1982, SG Walldorf Astoria 1903 22.03.2024 Toruń (POL) 

400m 57,34  Simone Noack, 1967, LG Neiße 27.01.2007 Chemnitz 

800m 2:12,02  Annette Koop, 1958, LG Emstal Dörpen 17.01.1999 Hannover 

1.500m 4:40,48  Veronika Ulrich, 1968, LG Telis Finanz Regensburg 25.01.2009 München 

3.000m 9:53,64  Veronika Ulrich, 1968, LG Telis Finanz Regensburg 31.01.2009 Hanau 

60m Hürden (0,762m) 8,70  Jennifer Gartmann, 1976, LG Westerwald 10.02.2024 Ludwigshafen am Rhein 

4x200m 1:51,09  MTG Mannheim  
Ilona Werner 1964, Andrea Pottiez 1961, Susanne Fritsche 1955, Ulrike Görling 1962 29.02.2004 Potsdam 

4x400m      

3x800m 9:16,78  SV Stahl Hennigsdorf 
Catharina Stanik 1979, Michaela Kreyenfeld 1969, Britta Neie 1981 

21.01.2024 Potsdam 

3.000m Gehen 13:28,17  Nicole Best, 1968, TV Groß-Gerau 27.02.2010 Karlsruhe 

Hochsprung 1,70  Frauke Lindemann, 1965, TSV Burgdorf 26.02.2005 Düsseldorf 

Stabhochsprung 3,35  Dr. Christina Ziemann, 1968, MTV 49 Holzminden 03.03.2010 Kamloops (CAN) 

Weitsprung 5,87  Rebecca Dürr, 1982, VfB Stuttgart 1893 06.03.2022 Mannheim 

Dreisprung 12,48  Sandra Kramer, 1977, LAC Berlin 03.03.2019 Halle (Saale) 

Kugelstoß (4 kg) 14,83  Nadine Kant, 1977, Hagenower SV 24.03.2019 Toruń (POL) 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 

4.480 W45 Barbara Gähling, 1965, LT DSHS Köln  
9,16 – 1,54 – 11,67 – 5,19 – 2:28,64 

17.03.2011 Gent (BEL) 
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FRAUEN-W45 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 7,92  Jennifer Gartmann, 1976, LG Westerwald 03.02.2024 München 

200m 26,01  Heike Jörg, 1966, LAZ Obernburg-Miltenberg 23.03.2013 S. Sebastian (ESP) 

400m 59,11  Olga Köppen, 1978, LG Lüneburg 28.03.2023 Toruń (POL) 

800m 2:15,49  Olga Köppen, 1978, LG Lüneburg 05.02.2023 Neubrandenburg 

1.500m 4:43,54  Eva Trost, 1968, LG FESTINA Rupertiwinkel 02.04.2016 Ancona (ITA) 

3.000m 10:11,28  Marie-Luise Heilig-Duventäster, 1961, LG Welfen 11.02.2006 Erfurt 

60m Hürden (0,762m) 8,70  Jennifer Gartmann, 1976, LG Westerwald 10.02.2024 Ludwigshafen am Rhein 

4x200m 1:53,05  LC Paderborn  
Jutta Bergener 1969, Michaela Zwiener 1970, Sabine Arns 1969, Kerstin Drewes 1971 04.03.2018 Erfurt 

4x400m      

3x800m 9:37,84  LG Nord Berlin 
Karena Liebenow 1970, Henrike Bonmann 1974, Dr. Nicola Iwanowski 1967 23.01.2022 Berlin 

3.000m Gehen 14:01,81  Nicole Best, 1968, TV Groß-Gerau 27.01.2013 Frankfurt am Main 

Hochsprung 1,63  Ulrike Julien, 1965, LAC Saarlouis 23.02.2013 Düsseldorf 

Stabhochsprung 3,11  Dr. Christina Ziemann, 1968, MTV 49 Holzminden 10.01.2016 Hannover 

Weitsprung 5,54  Dana Prada, 1979, LG OVAG Friedberg-Fauerbach 18.03.2024 Toruń (POL) 

Dreisprung 11,82  Sandra Kramer, 1977, LAC Berlin 29.03.2023 Toruń (POL) 

Kugelstoß (4 kg) 14,18  Elisabeth Huber, 1934, TV Wacker Burghausen 04.03.1979 München 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 

4.480  Barbara Gähling, 1965, LT DSHS Köln  
9,16 – 1,54 – 11,67 – 5,19 – 2:28,64 

17.03.2011 Gent (BEL) 

        

        

      
 

 

FRAUEN-W50 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 8,11  Tatjana Schilling, 1970, TSV 1850/09 Korbach 01.03.2020 Erfurt 

200m 26,17  Heike Jörg, 1966, LAZ Obernburg-Miltenberg 01.04.2016 Ancona (ITA) 

400m 60,48  Tatjana Schilling, 1970, TSV 1850/09 Korbach 12.02.2023 Paderborn 

800m 2:16,73  Eva Trost, 1968, ASV Piding 10.02.2018 München 

1.500m 4:46,99  Eva Trost, 1968, ASV Piding 28.01.2018 München 

3.000m 10:33,38  Lidia Zentner, 1953, Gazelle Pforzheim/Königsbach 12.01.2003 Luxemburg 

60m Hürden (0,762m) 9,50  Tatjana Schilling, 1970, TSV 1850/09 Korbach 31.03.2023 Toruń (POL) 

4x200m 1:57,46  LC Paderborn 
Silke Byner 1973, Michaela Zwiener 1970, Sabine Arns 1969, Kerstin Geers 1971 

10.02.2024 Bielefeld 

4x400m      

3x800m 10:20,24  LG Nord Berlin 1 
Heike Hesse 1968, Antje Bleilinger 1963, Geza Edzards 1968 21.01.2024 Potsdam 

3.000m Gehen 14:47,33  Brit Schröter, 1974, LG Vogtland 19.03.2024 Toruń (POL) 

Hochsprung 1,58  Petra Koliwer, 1969, TuS Eintracht Wiesbaden 27.03.2019 Toruń (POL) 

Stabhochsprung 3,11  Petra Herrmann, 1959, SG Vorwärts Frankenberg 13.02.2011 Erfurt 

Weitsprung 5,33  Urte Alisch, 1967, SWC 46 Regensburg 04.03.2017 Erfurt 

Dreisprung 10,64  Monika Henning, 1966, MTV Urberach 17.01.2016 Frankfurt am Main 

Kugelstoß (3 kg) 14,56  Jana Müller-Schmidt, 1964, SG Osterholzer LA 03.03.2019 Halle (Saale) 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 4.528  Tatjana Schilling, 1970, TSV 1850/09 Korbach 

9,50 – 1,54 – 11,89 – 5,03 – 2:37,62 31.03.2023 Toruń (POL) 
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FRAUEN-W55 

    

ZURÜCK  

 
     

60m 8,40  Katja Berend, 1962, SV Großhansdorf 03.03.2018 Erfurt 

200m 27,69  Iris Opitz, 1966, LAV Elstertal Bad Köstritz 22.03.2024 Toruń (POL) 

400m 63,66  Barbara Gähling, 1965, LT DSHS Köln 01.03.2020 Erfurt 

800m 2:23,11  Eva Trost, 1968, ASV Piding 30.03.2023 Toruń (POL) 

1.500m 5:07,36  Gabi Baltruschat, 1967, Spiridon Frankfurt 28.01.2023 Frankfurt am Main 

3.000m 10:41,89  Silke Schmidt, 1959, mettmann-sport 30.03.2016 Ancona (ITA) 

60m Hürden (0,762m) 9,72  Olga Becker, 1961, ABC Ludwigshafen 30.01.2016 Ludwigshafen 

4x200m 2:10,44  StG SF Neukieritzsch  
Bärbel Franke 1962, Petra Krajan 1958, Dr. Angela Müller 1962, Dr. Birgit Burzlaff 1963 03.03.2019 Halle (Saale) 

4x400m      

3x800m 10:20,24  LG Nord Berlin 1 
Heike Hesse 1968, Antje Bleilinger 1963, Geza Edzards 1968 

21.01.2024 Potsdam 

3.000m Gehen 15:03,30  Nicole Best, 1968, TV Groß-Gerau 28.01.2023 Frankfurt am Main 

Hochsprung 1,52  Frauke Viebahn, 1959, DJK Blau-Weiß Annen 21.03.2018 Madrid (ESP) 

Stabhochsprung 2,91  Petra Herrmann, 1959, SG Vorwärts Frankenberg 14.02.2016 Erfurt 

Weitsprung 4,97  Ramona Pfeiffer, USV Halle 04.03.2017 Erfurt 

Dreisprung 10,52  Petra Herrmann, 1959, SG Vorwärts Frankenberg 14.02.2016 Erfurt 

Kugelstoß (3 kg) 14,56  Jana Müller-Schmidt, 1964, SG Osterholzer LA 03.03.2019 Halle (Saale) 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 

4.458  Barbara Gähling, 1965, LT DSHS Köln 
9,99 - 1,42 - 12,35 - 4,35 - 2:39,31 

31.03.2023 Toruń (POL) 

        

        

      
 

 

FRAUEN-W60 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 8,72  Ingrid Meier, 1947, TSV Zirndorf 01.03.2008 Erfurt 

200m 29,35  Ingrid Meier, 1947, TSV Zirndorf 16.02.2008 Fürth 

400m 70,33  Christiane Contag, 1962, VfV Spandau  28.03.2023 Toruń (POL) 

800m 2:38,38  Lidia Zentner, 1953, Gazelle Pforzheim/Königsbach 25.01.2014 Sindelfingen 

1.500m 5:10,44  Lidia Zentner, 1953, Gazelle Pforzheim/Königsbach 01.02.2014 Ludwigshafen 

3.000m 11:16,54  Lidia Zentner, 1953, Gazelle Pforzheim/Königsbach 18.01.2014 Fürth 

60m Hürden (0,686m) 9,81  Olga Becker, 1961, ABC Ludwigshafen 
05.02.2022 
26.02.2022 

Ludwigshafen 
Braga (POR) 

4x200m 2:15,04  StG Halle  
Dagmar Hill 1959, Jutta Schumann 1957, Elisabeth Götsch 1955, Gabriele Reppe 1956 02.03.2019 Halle (Saale) 

4x400m      

3x800m 11:43,97  LG Nord Berlin 
Elisabeth Westphal 1951, Marie Ballay-Schmidt 1953, Gudrun Liedtke 1947 21.01.2024 Potsdam 

3.000m Gehen 15:59,53  Waltraud Seiler, 1941, TB Gaggenau 01.02.2003 Hanau 

Hochsprung 1,50  Frauke Viebahn, 1959, DJK Blau-Weiß Annen 09.02.2020 Düsseldorf 

Stabhochsprung 2,80  Petra Herrmann, 1959, SG Vorwärts Frankenberg 20.01.2019 Chemnitz 

Weitsprung 4,62  Birgit Burzlaff, 1963, Sportfreunde Neukieritzsch 1921 
e.V.  

17.03.2024 Toruń (POL) 

Dreisprung 10,17  Petra Herrmann, 1959, SG Vorwärts Frankenberg 24.09.2021 Ancona (ITA) 

Kugelstoß (3 kg) 12,88  Birgit Plifke, 1963, TSV Bayer 04 Leverkusen 18.02.2024 Düsseldorf 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 

3.989  Wiebke Baseda, 1958, SV Grün-Weiß Harburg  
10,62 – 1,33 – 9,86 – 4,04 – 3:10,71 

29.03.2019 Toruń (POL) 
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FRAUEN-W65 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 8,80  Ingrid Meier, 1947, LAC Quelle Fürth 04.04.2012 Jyväskylä (FIN) 

200m 30,10  Ingrid Meier, 1947, LAC Quelle Fürth 05.04.2012 Jyväskylä (FIN) 

400m 73,63  Ulrike Hiltscher, 1952, LG Neiße 05.03.2017 Erfurt 

800m 2:47,75  Lydia Ritter, 1938, Rot-Weiß Koblenz 19.01.2004 Ludwigshafen 

1.500m 5:41,72  Cornelia Wagener, 1956, LC Diabü Eschenburg 24.09.2021 Ancona (ITA) 

3.000m 12:01,89  Cornelia Wagener, 1956, LC Diabü Eschenburg 25.09.2021 Ancona (ITA) 

60m Hürden (0,686m) 10,69  Sigrid Böse, 1958, LG Neiße 23.03.2024 Toruń (POL) 

4x200m 2:20,49  OSC Berlin  
Irene Geisler 1941, Beate Möller 1939, Nora Bäcker 1940, Petra Zörner 1946 12.02.2011 Erfurt 

4x400m      

3x800m 11:43,97  LG Nord Berlin 
Elisabeth Westphal 1951, Marie Ballay-Schmidt 1953, Gudrun Liedtke 1947 21.01.2024 Potsdam 

3.000m Gehen 17:58,46  Waltraud Seiler, 1941, TB Gaggenau 12.02.2006 Erfurt 

Hochsprung 1,41  Frauke Viebahn, 1959, DJK Blau-Weiß Annen            03.03.2024 Dortmund 

Stabhochsprung 2,60  Petra Herrmann, 1959, SG Vorwärts Frankenberg 

21.01.2024 
28.01.2024 
03.03.2024 

20.03.2024 

Chemnitz 
Chemnitz 
Dortmund 

Toruń (POL) 

Weitsprung 4,38  Petra Herrmann, 1959, SG Vorwärts Frankenberg 17.03.2024 Toruń (POL) 

Dreisprung 9,98  Petra Herrmann, 1959, SG Vorwärts Frankenberg 19.03.2024 Toruń (POL) 

Kugelstoß (3 kg) 11,87  Sigrun Kofink, 1935, LAV Tübingen 28.01.2001 Stuttgart 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 3.801  Wiebke Baseda, 1958, SV Grün-Weiss Harburg 

11,50 – 1,24 – 8,96 – 3,58 – 3:20,03 23.03.2024 Toruń (POL) 

        

        

      
  

FRAUEN-W70 
    

ZURÜCK  

 
   

  
60m 9,41  Ingrid Meier, 1947, LAC Quelle Fürth 04.03.2017 Erfurt 

200m 32,14  Ingrid Meier, 1947, LAC Quelle Fürth 04.03.2017 Erfurt 

400m 77,77  Lydia Ritter, 1938, Rot-Weiß Koblenz 22.03.2008 
Clermont-Ferrand 
(FRA) 

800m 2:58,70  Lydia Ritter, 1938, Rot-Weiß Koblenz 01.03.2008 Erfurt 

1.500m 6:01,46  Rita Schubert, 1954, VfL Brandenburg 17.02.2024 Berlin 

3.000m 13:09,12  Margret Göttnauer, 1952, LG Bad Soden/Neuenhain 17.03.2024 Toruń (POL) 

60m Hürden (0,686m) 12,64  Friderun Kümmerle-Valk, 1940, TS Göppingen 16.03.2011 Gent (BEL) 

4x200m 2:51,56  Gazelle Pforzheim/Königsbach 
Anita Bayha-Zaiser 1951, Dr. Helga Rett 1954, Kopej Tokpetova 1953, Angelika 
Reuss 1951 

04.02.2024 Mannheim 

4x400m      

3x800m 11:43,97  LG Nord Berlin 
Elisabeth Westphal 1951, Marie Ballay-Schmidt 1953, Gudrun Liedtke 1947 21.01.2024 Potsdam 

3.000m Gehen 19:55,29  Gudrun Frey, 1937, LV VG Emmelshausen 28.01.2007 Dortmund 

Hochsprung 1,30  Ursula Stelling, 1941, SC Victoria Hamburg 03.03.2012 Erfurt 

Stabhochsprung 2,40  Ute Ritte, 1952, LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 04.03.2023 Paderborn 

Weitsprung 3,95  Christiane Schmalbruch, 1937, HSG Uni Rostock 17.02.2008 Hamburg 

Dreisprung 7,87  Christiane Schmalbruch, 1937, HSG Uni Rostock 29.03.2014 Budapest (HUN) 

Kugelstoß (3 kg) 10,34  Anne-Chatrine Rühlow, 1936, SV Burgsteinfurt 28.02.2009 Düsseldorf 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 3.138  Erika Sauer, 1940, SpVgg. Warmbronn 

13,48 – 1,06 – 7,28 – 3,52 – 4:03,57 03.04.2012 Jyväskylä (FIN) 
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FRAUEN-W75 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 9,83  Paula Schneiderhan, 1921, LSG Aalen 11.02.1996 Stuttgart 

200m 35,54  Ingrid Meier, 1947, LAC Quelle Fürth 31.03.2023 Toruń (POL) 

400m 93,16  Lydia Ritter, 1938, TuS Rot-Weiß Koblenz 05.03.2017 Erfurt 

800m 3:16,87  Lydia Ritter, 1938, TuS Rot-Weiß Koblenz 02.02.2013 Ludwigshafen 

1.500m 6:47,04  Melitta Czerwenka-Nagel, 1930, LAG Saarbrücken 20.03.2006 Linz (AUT) 

3.000m 14:35,58  Elfriede Hodapp, 1935, LG Ortenau Nord 03.03.2012 Erfurt 

60m Hürden (0,686m) 14,13  Gudrun Liedtke, 1947, LG NORD Berlin  13.03.2022 Berlin 

4x200m      

4x400m      

3x800m      

3.000m Gehen 21:09,9  Ursula Theune, 1921, Halstenbeker TS 19.01.1996 Malente 

Hochsprung 1,18  Christa Happ, 1929, TSG GutsMuths Quedlinburg 06.03.2004 Halle (Saale) 

Stabhochsprung 1,81  Diethild Nix, 1942, TV 1844 Idstein 28.01.2017 Ludwigshafen 

Weitsprung 3,71  Christiane Schmalbruch, 1937, HSG Uni Rostock 27.03.2014 Budapest (HUN) 

Dreisprung 7,87  Christiane Schmalbruch, 1937, HSG Uni Rostock 29.03.2014 Budapest (HUN) 

Kugelstoß (2 kg) 11,57  Anne Chatrine Rühlow, 1936, SV Burgsteinfurt 12.02.2011 Erfurt 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 2.982  Gudrun Liedtke, 1947, LG NORD Berlin  

14,13-1,04-7,69-2,45-3:58,81 13.03.2022 Berlin 

        

        

      
 

 

FRAUEN-W80 
    

ZURÜCK  

 
     

60m 10,55  Renate Kimmel, 1939, TSV Speyer 09.02.2019 Ludwigshafen 

200m 41,34  Rosemarie Kreiskott, 1931, TV Dürkheim 19.03.2011 Gent (BEL) 

400m 97,45  Lydia Ritter, 1938, TuS Rot-Weiß Koblenz 26.03.2019 Toruń (POL) 

800m 3:37,87  Lydia Ritter, 1938, TuS Rot-Weiß Koblenz 03.03.2018 Erfurt 

1.500m 7:52,11  Melitta Czerwenka-Nagel, 1930, LAG Saarbrücken 24.03.2013 San Sebastian (ESP) 

3.000m 15:55,53  Elfriede Hodapp, 1935, LG Ortenau Nord 25.01.2015 Karlsruhe 

60m Hürden (0,686m)      

4x200m      

4x400m      

3x800m      

3.000m Gehen 23:54,69  Helga Dräger, 1939, LG Esslingen 12.01.2020 Berlin 

Hochsprung 1,08  Christa Happ, 1929, Turbine Halle 01.03.2009 Düsseldorf 

Stabhochsprung 1,60  Christa Happ, 1929, Turbine Halle 27.03.2009 Ancona (ITA) 

Weitsprung 3,23  Christiane Schmalbruch, 1937, HSG Uni Rostock 03.03.2018 Erfurt 

Dreisprung      

Kugelstoß (2 kg) 10,44  Susanne Wissinger, 1934, TV Gelnhausen 01.03.2014 Erfurt 

Fünfkampf (WMA2023 Age Factors) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 
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FRAUEN-W85 

    

ZURÜCK  

 
     

60m      

200m      

400m 140,76  Melitta Czerwenka-Nagel, 1930, LAG Saarbrücken 05.02.2022 Ludwigshafen 

800m 3:57,45  Melitta Czerwenka-Nagel, 1930, LAG Saarbrücken 26.03.2015 Toruń (POL) 

1.500m 7:59,93  Melitta Czerwenka-Nagel, 1930, LAG Saarbrücken 27.03.2015 Toruń (POL) 

3.000m 17:13,84  Melitta Czerwenka-Nagel, 1930, LAG Saarbrücken 23.03.2015 Toruń (POL) 

3.000m Gehen 27:51,62  Leni Elbing, 1938, LGV Marathon Gießen 28.01.2023 Frankfurt am Main 

Hochsprung        

Stabhochsprung        

Weitsprung      

Dreisprung        

Kugelstoß (2 kg) 6,37  Wanda Krempl,1933, SV Oberderdingen 17.02.2018 Sindelfingen 

        

        

      
 

ZURÜCK  

FRAUEN-W90 
     

 
     

60m 
       

200m 
       

400m 140,76  Melitta Czerwenka-Nagel, 1930, LAG Saarbrücken 05.02.2022 Ludwigshafen 

800m 5:27,80  Melitta Czerwenka-Nagel, 1930, LAG Saarbrücken 23.02.2022 Braga (POR) 

1.500m 11:38,34  Melitta Czerwenka-Nagel, 1930, LAG Saarbrücken 26.02.2022 Braga (POR) 

3.000m        

3.000m Gehen        

Hochsprung        

Stabhochsprung        

Weitsprung        

Dreisprung        

Kugelstoß (2 kg) 5,11  Wanda Krempl, 1933, Sportverein Oberderdingen 10.02.2024 Ludwigshafen am Rhein 
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Nicht mehr gültige Wettkampfprogramm    ZURÜCK  

        

        

MÄNNER-M40 
     

 
     

60m Hürden (1,067m) 8,03  Jan Schindzielorz, 1978, LG Forchheim 11.02.2018 Sindelfingen 

        

FRAUEN_W40 
     

 
     

60m Hürden (0,838m) 8,99  Annette Funck, 1977, TV Jahn Walsrode  07.01.2017 Hannover 

Fünfkampf (W35-Beding.) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 

3.901 
 

Tatjana Schilling, 1970, TSV 1850/09 Korbach 
9,55 – 1,57 – 10,70 – 5,10 – 2:42,85 

17.03.2011 Gent (BEL) 

      
  

FRAUEN_W50 
     

 
     

Fünfkampf (W45-Beding.) 
60HÜ-HOC-KUG-WEI-800 

4.021 
 

Urte Alisch, 1967, SWC 46 Regensburg 
10,15 – 1,47 – 9,28 – 4,87 – 3:06,92 

24.03.2017 Daegu (KOR) 

        

FRAUEN-W75 
     

 
     

Kugelstoß (3 kg) 8,88  Susanne Wissinger, 1934, TV Gelnhausen 07.02.2009 Stadtallendorf 

        

FRAUEN-W80 
     

 
     

Kugelstoß (3 kg) 6,80  Christiane Wippersteg, 1927, BTW Bünde 18.03.2008 
Clermont-Ferrand 

(FRA) 

        

       ZURÜCK  

 

 

 

 


