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STAFFELLÄUFE: TIC-TAC-TOE 

 

ABLAUF: 

 In die Mitte des Spielfeldes werden 9 Reifen als Quadrat gelegt.  

 Es treten je zwei Mannschaften zu je 3 Spieler gegeneinander an. Jede Mannschaft besitzt drei gleichfarbige Gegenstände 
(z.B. Schwämme oder Teambänder). 

 Die ersten Läufer starten auf Kommando, legen ihre Markierungen in einen der Reifen, laufen zurück und schlagen ab, so dass 
die nächsten Läufer starten dürfen. Jedes Feld darf nur einmal belegt sein. 

 Hat eine Mannschaft ihre drei Markierungen in den Reifen liegen, darf der nächste Läufer eine Markierung seines Teams in ein 
anderes freies Feld legen. 

 Sieger des Spiels ist, wer seine drei Markierungen als erstes in eine Reihe (quer, hoch oder diagonal) gelegt hat. 

 Die Laufstrecke kann je nach Altersgruppe oder Trainingszweck gewählt werden. 
 

BENÖTIGTE MATERIALIEN: 

 9 Reifen  

 2 x 3 gleiche Markierungen (z.B. Schwämme, Teambänder o-
der  Ähnliches) 
 

 

GRUPPENGRÖSSE: 

 Teams zu je 3 Personen 

 Im Fall von mehr als zwei Teams kann in Runden ge-

spielt werden  

   

  


